Plan S-letnich studiéw jednolitych magisterskich - profil praktyczny

na kierunku FIZJOTERAPIA
studia stacjonarne

Obowigzuje od roku akademickiego 2020/21
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A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII - 400 H (25 ECTS)

A.l [Anatomia O]120 | 30 | 90 | 90 |zo/E| 210 | 90 [43% | 15|30 2 |10(30| 2 | 5|30( 3 40 (30 7
A.2 |Biologia medyczna O]l 25 [ 10| 15| 14 ) z0 | 60 | 35 |58% | 10| 15| 2 08| 12] 2
A.3 |Genetyka 0] 15| 5 10 | 112 | z0 | 30 | 15 [50% | 5|10 1 05 (05| 1
A.4 Biochemia O] 3 |15]15] 0 E 60 | 30 |s0% | 15| 15| 2 10| 10] 2
A5 [Fizjologia O] 9 | 30 | 60 | 44 |zoE| 150 | 60 [ 40% 15(30| 2 15|30 3 30 20] 5
A.6 |Farmakologia w fizjoterapii ol 15 | 15 0 0 Z0 | 30 15 | 50% 1510 1 05(05] 1
A.7 |Biofizyka O] 15 | 15 0 0 Z0 30 15 [50% | 15| 0 | 1 05| 05 1
A.8 |Biomechanika O] 45 | 15 | 30 8 E 90 45 | 50% 15130 3 15|15 3
A.9 |Patologia ogdlna O] 30 | 30 0 0 z0 | 60 | 30 | 50% 30|10 2 10110} 2
A.10|Pierwsza pomoc O] 15 5 10 7 Z0 30 15 [s50% | 5|10 1 05| 05 1
B. NAUKI OGOLNE - 300 H (18 ECTS) oraz WYCHOWANIE FIZYCZNE (60 H)

B.1 |J¢zyk obcy W] 120 | O | 120 | 120 Jzo/E] 150 | 30 | 20% | O | 30 03| 1]0|3f1]o0]30 40 10] 5
B.2 |Psychologia O] 40 | 10 | 30 0 E 60 20 | 33% | 10| 30| 2 1,3 | 0,7 2
B.3 |Pedagogika O] 25 | 10 | 15 0 Z0 30 5 17% | 10| 15| 1 08 ] 02 1
B.4 Dydaktyka fizjoterapii Ol 10 0 10 0 z0 | 30 | 20 | 67% 0|10| 1 03|07 1
B.5 |Socjologia O] 10 0 10 0 z0 | 30 20 [67% ] 0] 10| 1 03(07] 1
B.6 |Podstawy prawa O] 15 | 15 0 0 Z0 30 15 | 50% 15(0( 1 05| 05 1
B.7 |Zdrowie publiczne O] 10 | 10 0 0 Z0 30 20 |67% | 10| 0| 1 03] 07 1
B.8 |Demografia i epidemiologia O] 10 | 10 0 0 70 | 30 20 [67% ] 10) 0 | 1 03|07 1
B.9 |Ekonomia i systemy ochrony zdrowia O] 10 | 10 0 0 70 | 30 20 [67% ] 10) 0 | 1 03|07 1
B.10 (Zarzadzanie i marketing O] 10 | 10 0 0 z0 | 30 | 20 |67 | 10| O | 1 03]07] 1
B.11|Filozofia i bioetyka Ol15 | 5 | 10] 0 | zo | 3 | 15 [50%| 5|10 1 05]05] 1
B.12 |Historia fizjoterapii O] 10 | 10 0 0 Z0 30 20 |67% | 10| 0| 1 03] 07 1
B.13[Technologie informacyjne Oof 15 0 15| 11 ] z0 | 30 15 [50% ] 0] 15] 1 05]05] 1
B.14 [Wychowanie fizyczne w| 60 0 60 | 60 | z0 0 0 % | 0|15( 0] 015 0O J 0|15 0] O |15 00]00] 0
C. PODSTAWY FIZJOTERAPII - 780 H (45 ECTS)

C.1 |Fizjoterapia ogolna O] 60 [ 30 | 30 0 E 120 [ 60 | 50% | 30 (30| 4 201 20| 4
C.2 |Ksztalcenie ruchowe i metodyka nauczaniaruchu |O| 90 | 30 | 60 | 44 Jzo/E]| 180 | 90 | 50% | 15| 30| 3 ] 15(30| 3 30| 30| 6
C.3 |Kinezyterapia OJ|125| 5 | 120 88 |zoE| 180 | 55 | 31% 0|60 3]5(60(3 421 18] 6
C.4 |Terapia manualna O] 50 5 45 | 33 | zo | 60 10 | 17% 5 |45 1,71 03| 2
C.5 |Medycyna fizykalna O|110( 20 | 90 | 66 JzoE| 180 [ 70 | 39% 10| 45| 3 |10 45| 3 37123 6
C.6 |Masaz 0] 65 | 5 60 | 44 | z0 | 90 | 25 | 28% 5 [ 60 22(08] 3
C.7 |Metody specjalne w fizjoterapii Ol120( 0 | 120 | 88 | zOE| 240 [ 120 | 50% 0130 0130 2]0(30 0130]| 2 40| 40] 8
C.8 |Adaptowana aktywno$¢ fizyczna O] 35 5 30 | 22| zo | 60 25 | 42% 5(130] 2 12| 08| 2
C.9 [Sport 0s6b z niepelnosprawno$ciami O] 35 5 30 | 22| zo | 60 25 | 42% 5(130] 2 12| 08| 2
C.10 |Wyroby medyczne i zaopatrzenie ortopedyczne | O| 30 | 15 [ 15 0 z0 | 60 30 | 50% 15( 15| 2 10| 10| 2
C.11 |Protetyka i ortotyka O] 30 | 10 | 20 0 z0 | 60 30 | 50% 10(20( 2 10| 10| 2
C.12 [Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia O] 30 | 10 | 20 0 z0 | 60 30 | 50% | 10| 20| 2 10| 10| 2
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D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA - 1670 H (99 ECTS
Kliniczne podstawy fizjoterapii
Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii
D.1 i traumatologii O] 30 [ 20 | 10 7 z0 | 60 30 | 50% 201 10| 2 10| 10| 2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w medycynie
D.2 sportowe] O] 30 | 20 | 10 7 z0 | 60 30 | 50% 20| 10| 2 10| 10| 2
D.3 [Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologii O] 40 | 20 | 20 | 14 | 20 60 20 | 33% 2020 2 13| 07 2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii
D.4 i neurochirurgii O] 40 | 30 | 10 7 z0 | 90 50 | 56% 30| 10| 3 1317 3
p.5 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii oz |20|120| 7|z e | 30 |50 20| 10| 2 10| 10] 2
i neurologii dziecigcej ! !
Kliniczne podstawy fizjoterapii w kardiologii
D.6 i kardiochirurgii O] 30 [ 20 | 10 7 z0 | 60 30 | 50% 20| 10| 2 10| 10| 2
D.7 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii [ O] 20 | 10 | 10 7 z0 | 30 10 | 33% 10(10( 1 07 (03] 1
D.8 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii O] 3 (2 (10] 7 | zo] 60 [ 30 [50% 2010 2 10 [ 10 2
D.9 Kllnl.cz.ne ppdstawy fizjoterapii w ginekologii i ol 30 20 10 7 76 60 | e 20|10 2 10 | 10 2
poloznictwie
D.10(Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii O] 40 | 20 | 20 | 14 | zo | 60 | 20 | 33% 20|20 2 13107] 2
D.11|Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii |O] 20 | 10 | 10 7 70 | 30 10 | 33% 10| 10 07]03] 1
D.12 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywnej terapii | O | 30 | 20 | 10 7 Z0 60 30 | 50% 20| 10 10| 10| 2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii
D.13 i medycynie paliatywnej O] 40 [ 20 | 20 | 14 | z0 | 60 20 | 33% 201 20| 2 1307 2
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach ukitadu ruchu
D.14 Fizjoterapia kliniczna w ortopedii i traumatologii [ O] 120 | 60 | 60 | 44 | zo/E| 180 | 60 | 33% 30| 30 30|30 3 40 20] 6
D.15 |Fizjoterapia kliniczna w medycynie sportowej| O| 30 | 10 [ 20 | 14 | zo | 60 30 | 50% 10| 20 10| 10| 2
D.16 |Fizjoterapia kliniczna w reumatologii O] 45| 15 | 30 | 22 | zo | 60 15 | 25% 15| 30 1505 2
D.17 |Fizjoterapia kliniczna w neurologii i neurochirurgii | O| 90 | 30 | 60 | 44 | zo/E| 150 | 60 | 40% 15| 30 15(30| 3 3020 5
D.18|Fizjoterapia kliniczna w wieku rozwojowym | O] 90 | 30 | 60 | 44 | zo/E| 150 | 60 | 40% 15| 30 15(30| 3 30| 20| 5
Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnetrznych
D.19 [Fizjoterapia kliniczna w kardiologii i kardiochirurgii | O| 60 | 30 [ 30 | 22 | zO/E| 120 | 60 | 50% 151 15 15115 2 20| 20| 4
D.20 |Fizjoterapia kliniczna w pulmonologii Ol 45 | 15 | 30 | 22 E 60 15 | 25% 15| 30 1505 2
D.21 |Fizjoterapia kliniczna w chirurgii O] 30 [ 15 | 15 | 11 | zo | 60 30 | 50% 15| 15 10| 10| 2
D.22 |Fizjoterapia kliniczna w ginekologii i potoznictwie | O] 45 | 15 | 30 | 22 | zo 60 15 | 25% 151 30 15| 05 2
D.23|Fizjoterapia kliniczna w pediatrii O]l 45 15 | 30 | 22 | z0 | e0 15 | 25% 15| 30 15]105] 2
D.24|Fizjoterapia kliniczna w geriatrii O]l 60 [ 15 | 45 | 33 ] z0 | % [ 30 | 33% 15| 45 201 10] 3
D.25 |Fizjoterapia kliniczna w psychiatrii O]l 30 (15| 15| 11 | z0 | 60 [ 30 | 50% 15| 15| 2 1010} 2
Fizjoterapia kliniczna w onkologii i medycynie
D.26 paliatywnej O] 45| 15| 30 | 22 | z0 | 60 15 | 25% 15| 30 1505 2
Diagnostyka funkcjonalna
D.27 zi:ﬁSOSWka funkcjonalna w dysfunkcjach uktadu 5 15 30 2 o @ 5 | 15| 30 15| 05 2
D.28 Diagnostyka funkcjonalna w chorobach ol 55| 15|40 28] 20 % 35 | 200 15| 40 18 | 12 3
wewngtrznych
D.29 | Diagnostyka funkcjonalna w wieku rozwojowym | O] 45 | 15 | 30 | 22 | zo 90 45 | 50% 15130( 3 15| 15 3
Planowanie fizjoterapii
D3P ianowanie froteraptiw dysfunkejach uklads | o | 145 | 45 | 200 [ 72 | zore | a00 | 155 | 52% 15[30] 3| 15]30 15[ 40| 4 48| 52| 10
D.31 | Planowanie fizjoterapii w chorobach o|130| 40 | 90 | 66 | zokE| 270 | 140 | 52% 15|30] 3] 15] 30 10|30 3 43| 47| 9
wewngtrznych
D.32 |Planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym O] 105| 30 | 75 | 56 | ZO/E| 240 | 135 | 56% 15| 45 15| 30| 4 35| 45 8
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E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH - 50 H (25 ECTS)
E.1 [Metodologia badan naukowych o] 30 15 15 11 E 90 60 | 67% 151 15| 3 10| 20 3
E.2 |Seminarium magisterskie (i egzamin) w| 20 0 20 | 20 | zo | 660 | 640 | 97% 0|5|4]0(10f(8)0]|5]|10]07]|213] 22
F. PRAKTYKA FIZJOTERAPEUTYCZNA - 1560 H (58 ECTS)
F.1 [Praktyka asystencka O|150( 0 |150 | 150 z | 150 [ o 0% 0 |150| 5 501 00] 5
F.2 [Praktyka z kinezyterapii O]300( 0 [300])300| z 300 0 0% 0 [300] 11 1101 00| 11
F.3 |Praktyka z fizjoterapii Klinicznej, fizykoterapii i masazu |W| 710 [ O | 710 | 710 | z | 7210 | 0 | 0% 0 |100| 4 0 [100| 4 0 [510| 20| 28,0( 0,0 | 28
F.4 |Praktyka profilowana wybieralna W] 400 | O |400)400| z | 400 | © 0% 0 |200| 7 0 |200| 7 140( 00| 14
G. AUTORSKA OFERTA UCZELNI - 500 H (30 ECTS)
G.1 |Oboz letni O] 60| 0 | 60| 60| zo| 60 0 | o% 0|60 2 20 (00 2
G.2 [Drenaz limfatyczny O] 40 0 40 | 30 | zo | 60 20 | 33% 0 (40| 2 13107 2
G.3 |Badanie obrazowe w fizjoterapii O] 3 (10| 20 ] 14| zo | 60 | 30 [ 50% 10|20 2 10]10] 2
G.4 |Fizjoterapia w otolaryngologii O] 30| 10| 20 | 14 | zo | 60 30 | 50% 10(20( 2 10| 10| 2
G.5 [Antropometria w fizjoterapii
- Wl 30|10 (20] 0 | zo] 6 | 30 |50% 10)120] 2 10| 10] 2
G.6 [Antropologia
G.7 |Elementy jogi i metody Pilatesa
- v 109 Y Wl 30 | 0 [30] 2] z0] 6 | 30 |50% 030 2 10 10] 2
G.8 (Zywienie i suplementacja w fizjoterapii
G.9 [Choreoterapia
W| 45 | 0 [ 45] 33| z0 | % | 45 | 50% 0|45] 3 15| 15] 3
G.10 | Terapia zajeciowa
.11 |Cwiczenia korekcyjno-ki j
S| Cwiczenia korekoyjno-kompensacyjne wl 30| ofs0|22|z2]|e]sw0]sm ol30] 2 10| 10| 2
G.12 |Gimnastyka osob starszych
13K ikacja alternat i j
G.13 [Komunikacja alternatywna | wspomagajaca |\ f g5 | 15 | 15 | 11 | z0 | a0 | a0 | so% 15| 15] 2 10| 10| 2
G.14 | Turystyka i rekreacja osob niepelnosprawnych
G.15 | Plastyczno$¢ rozwojowa uktadu nerwowego
- W] 45 0 45 | 33 | z0 | 90 | 45 | 50% 0[45] 3 15[ 15] 38
G.16 |Wellness i Spa
G.17 [Metody terapii dzieci o specjalnych potrzebach
y - P P J_ ve 'p W] 40 0 40 | 28 | z0 | 60 20 | 33% 0140]| 2 13107 2
G.18 |Metody i formy pracy z seniorami
G.19 |Podstawy osteopatii
y - P w] 30 0 30 | 22 | z0 | 60 30 | 50% 0130]| 2 1010} 2
G.20 |Ortopodologia
G.21 | Zooterapia w rehabilitacji dzieci
— - - Wl 3| 0 [30] 2] z0] 6 | 30 |50% 0[30] 2 10 10] 2
G.22 |Fizjoterapia w wodzie
G.23 | Trening propriocepcji i glebokiej stabilizacji - i 20 | 2| 20| e 2 | 50% ols0l 2 10| 10 2
G.24 |Aparatura zabiegowa i diagnostyczna w fizjoterapii
Razem (A+B+C+D+E+F+G) 5320 | 1150 | 4170 | 3407 | 20E | 6180 | 3680 | 419% | 195|285| 30 | 105(530| 30 | 150 355| 30 | 105|580 | 30 | 235|265| 30 | 155|455 30 | 80 | 455| 30 | 85 [ 360| 30 | 40 | 370 30 | O [515]| 30 | 181 | 119 | 300
Godziny w semestrze (tygodniowo) 480 32 485 32 505 34 385 26 500 33 510 34 335 22 345 23 410 27 515 300
Razem ECTS 300 30,0 30,0 30,0 30,0 30,0 30,0 30,0 30,0 30,0 30,0 181 | 119 | 300
Godziny razem z praktykami 5320 | s407 | 20e | 6180] 3680 | 42%




