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Program ksztalcenia dla studiow stacjonarnych
drugiego stopnia na Kierunku fizjoterapia
o profilu praktycznym

1. Opis
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Forma studiow — studia stacjonarne

Poziom ksztatcenia — studia drugiego stopnia

Profil ksztatcenia — profil praktyczny

Liczba semestrow — 4 semestry

Liczba punktow ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji odpowiadajacych pozio-
mowi ksztatcenia — 120 ECTS

Poziom kwalifikacji — poziom 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji

2. Wskazniki charakteryzujace program studiow

Sumaryczne wskazniki iloSciowe ECTS
1.  Lacznaliczba punktow ECTS, ktora student musi uzyskaé¢ na zajgciach
. , . : I . 63
wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich
2. Laczna liczbe punktow ECTS, ktorag student musi uzyska¢ w ramach zajec
s . - 60
o0 charakterze praktycznym, w tym zaje¢ klinicznych i laboratoryjnych
3. Laczna liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach zajeé 8
z obszaru nauk humanistycznych i spotecznych
4.  Laczna liczba punktéw ECTS w ramach zaj¢¢ do wyboru 36
5 Laczna liczba punktow ECTS w zakresie fizjoterapii 72
Przedmioty do wyboru: ECTS
1.  Jezyk obcy (angielski / niemiecki) 3
2.  Edukacja zdrowotna / Dietetyka 2
3. Antropometria w fizjoterapii / Antropologia i biometria w fizjoterapii 2
4.  Terapia wisceralna / Opieka okotoporodowa 2
5. Elementy jogi i metody Pilatesa / Elementy treningu personalnego 2
6.  Rehabilitacja sanatoryjna i uzdrowiskowa / Wellness i Spa 2
7. Weczesna interwencja neurorozwojowa / Plastyczno$¢ rozwojowa uktadu 2
nerwowego
8. Metody terapii dzieci o specjalnych potrzebach / Metody i formy pracy 2
z seniorami
9.  Zooterapia w rehabilitacji dzieci / Fizjoterapia w wodzie 2
10.  Seminarium magisterskie i egzamin magisterski 17
RAZEM pkt. ECTS 36
Przedmioty w ramach zajeé z obszaru nauk humanistycznych i spolecznych: ECTS
1. Historia rehabilitacji 1
2.  Bioetyka 1
3. Psychologia kliniczna i psychoterapia 2
4.  Pedagogika specjalna 2
5. Socjologia niepetnosprawnosci i rehabilitacji 2
RAZEM pkt. ECTS 8



3. Ramowy program praktyk zawodowych

Studenckie praktyki zawodowe sg istotnym dopelnieniem programu ksztalcenia obo-
wigzujacego na studiach drugiego stopnia na kierunku fizjoterapia — profil praktyczny
W Zamiejscowym Wydziale Kultury Fizycznej w Gorzowie Wielkopolskim. Pozwalaja one
studentom na zapoznanie si¢ z organizacjg i funkcjonowaniem przysztego srodowiska zawodo-
wego, a takze umozliwiaja nabycie nowych umiejetnosci praktycznych oraz utrwalanie i dosto-
sowywanie umiejetnosci poznanych w trakcie studiow w warunkach rzeczywistej pracy z pa-
cjentem. Podczas praktyki student ma mozliwo$¢ pordwnania wiedzy zdobytej na studiach ze
standardami postgpowania obowigzujacymi w danej placowce leczniczej. Waznym celem prak-
tyk jest zdobycie do§wiadczen pomocnych przy pisaniu pracy magisterskiej, pdzniej za$ plano-
waniu wilasnej $ciezki rozwoju zawodowego. Szczegdlowe cele praktyki zawodowej zawiera
Regulamin praktyk zawodowych dotaczony do Dziennika praktyk.

Podstawg zaliczenia praktyki jest obecnos¢ i aktywny udziat studenta w fizjoterapii pa-
cjentow potwierdzony przez opiekuna praktyki na karcie zaliczeniowej dziennika praktyk oraz
wypetniony dziennik praktyk.

Praktyka moze by¢ realizowana w publicznych i niepublicznych klinikach, szpitalach
oraz os$rodkach rehabilitacyjnych.

Praktyki zawodowe trwajg tacznie 15 tygodni, tj. 450 godzin (600 jednostek dydaktycz-
nych). Jednostka dydaktyczna wynosi 45 minut. Planowana liczba godzin pracy w ciggu jedne-
go dnia wynosi 6 godzin (8 jednostek dydaktycznych), za§ w ciagu tygodnia 30 godzin (40 jed-
nostek dydaktycznych).

Lp. Rodzaj praktyki Sem. Liczba godzin ECTS
1 Praktyka z fizykoterapii 5 180 6
" | (wakacyjna — po 2 semestrze) (4,5 tygodnia x 40 godzin)
5 Praktyka z aktywnosci ruchowej adaptacyjnej 3 120 4
" | (wakacyjna — przed 3 semestrem) (3 tygodnie x 40 godz.)
3 Praktyka kliniczna w szpitalu 4 300 10
" | ($rodroczna — w 4 semestrze) (7,5 tygodnia x 40 godz.)
Razem: 600 20

4. Sposoby weryfikacji i oceny zakladanych efektéw ksztalcenia

Typ zajeé Sposoby weryfikacji zakladanych efektow ksztalcenia
wyktad udziat w dyskusji, kolokwium, egzamin (ustny, opisowy, testowy)
¢wiczenia wejsciowka, test, kolokwium, sprawdzian umiejetnosci praktycznych, zadanie

projektowe, przygotowanie referatu, obrona projektu, plan pracy, arkusz dia-
gnostyczny, obserwacja, rozwigzywanie problemu, badanie pacjenta, plano-
wanie badania, umiejetno$¢é wspotpracy, programowanie fizjoterapii, interpre-
tacja wynikow badania, skutecznoéci fizjoterapii, wyszukiwanie wiarygod-
nych zrddet literatury do planowania fizjoterapii

lektorat udziat w dyskusji, kolokwium, egzamin, umiejetnos¢ wspotpracy

seminarium udziat w dyskusji, prezentacja tematu, przygotowana praca dyplomowa

praktyka aktywny udzial studenta, wypelnienie dziennika praktyk, przygotowanie
sprawozdania z praktyk



