
w. ćw. ECTS Z/E w. ćw. ECTS Z/E w. ćw. ECTS Z/E w. ćw. ECTS Z/E w. ćw. ECTS Z/E w. ćw. ECTS Z/E

1 Anatomia prawidłowa człowieka O 120 30 90 6 15 45 3 Z 15 45 3 E

2 Anatomia funkcjonalna i palpacyjna O 60 15 45 3 15 45 3 Z

3 Biologia O 45 15 30 3 15 30 3 E

4 Fizjologia O 90 30 60 4 15 30 2 Z 15 30 2 E

5 Biochemia O 60 30 30 3 30 30 3 E

6 Biofizyka O 30 15 15 2 15 15 2 Z

7 Biomechanika O 45 15 30 2 15 30 2 Z

8 Kinezjologia O 45 15 30 2 15 30 2 E

9 Kwalifikowana pierwsza pomoc medyczna O 45 15 30 2 15 30 2 Z

10 Psychologia O 60 15 45 3 15 45 3 E

11 Patologia ogólna O 45 30 15 2 30 15 2 Z

12 Technologie informacyjne z elementami statystyki O 45 5 40 2 5 40 2 Z

13 Pedagogika O 30 15 15 1 15 15 1 Z

14 Fizjoterapia ogólna O 60 30 30 4 30 30 4 E

15 Kształcenie ruch. i metodyka nauczania ruchu O 120 30 90 6 15 45 3 Z 15 45 3 E

16 Fizykoterapia O 105 30 75 5 15 30 2 Z 15 45 3 E

17 Masaż leczniczy O 60 0 60 4 0 30 2 Z 0 30 2 Z

18 Terapia manualna O 45 0 45 3 0 45 3 Z

19 Fizjoterapia w ortopedii, traumatologii O 45 15 30 3 15 30 3 E

20 Fizjot. w chorobach układu krążenia i metabolicznych O 30 10 20 2 10 20 2 E

21 Fizjoterapia w pulmonologii O 30 10 20 2 10 20 2 E

Plan 3-letnich studiów I stopnia licencjackich - profil praktyczny

na kierunku FIZJOTERAPIA

studia stacjonarne

Lp. Przedmiot D

Liczba godzin Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3

10 tyg.

PRZEDMIOTY KSZTAŁCENIA KIERUNKOWEGO - 1115 H (62 ECTS)

Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6

Razem w. ćw. ECTS
15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg.

PRZEDMIOTY KSZTAŁCENIA PODSTAWOWEGO - 720 H (35 ECTS)

Zatwierdzony przez Radę ZWKF dnia 26.05.2015 r. 
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Liczba godzin Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3

10 tyg.

Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6

Razem w. ćw. ECTS
15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg.
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22 Fizjoterapia w neurologii O 60 20 40 4 10 20 2 Z 10 20 2 E

23 Fizjoterapia w pediatrii O 60 20 40 4 10 20 2 Z 10 20 2 E

24 Fizjoterapia w chirurgii O 20 10 10 1 10 10 1 Z

25 Fizjoterapia w onkologii O 30 10 20 2 10 20 2 E

26 Fizjoterapia w reumatologii O 40 10 30 2 10 30 2 Z

27 Fizjoterapia w geriatrii O 30 10 20 2 10 20 2 Z

28 Fizjoterapia w psychiatrii O 20 4 16 1 4 16 1 Z

29 Fizjoterapia w ginekologii i położnictwie O 20 4 16 1 4 16 1 Z

30 Fizjoterapia w medycynie paliatywnej O 20 4 16 1 4 16 1 Z

31 Fizjoterapia w intensywnej terapii O 20 8 12 1 8 12 1 Z

32 Zaopatrzenie ortopedyczne O 30 15 15 1 15 15 1 Z

33 Fizjoterapia w dysfunkcjach narządu ruchu O 90 15 75 5 10 45 3 Z 5 30 2 E

34 Kinezyterapia O 135 15 120 6 15 60 3 Z 0 60 3 E

Metody fizjoterapii do wyboru (1 z 2) W 45 15 30 2 15 30 2 Z

Elementy PNF

Elementy PiR

Socjologia

Socjologia zdrowia

Filozofia

Etyka

Język angielski

Język niemiecki

39 Pływanie O 30 0 30 2 0 15 1 Z 0 15 1 Z

35 W 45 15 30 2

TREŚCI HUMANISTYCZNE - 60 H (4 ECTS)

36 W 30 30 0 2

15 30 2 Z

37 W 30 30 0

2 Z30 0

2

JĘZYKI OBCE - 90 H (6 ECTS)

38 W 90 0 90 6 0

0 2 Z30

E45 3 Z 0 45 3

WYCHOWANIE FIZYCZNE - 90 H (4 ECTS)



w. ćw. ECTS Z/E w. ćw. ECTS Z/E w. ćw. ECTS Z/E w. ćw. ECTS Z/E w. ćw. ECTS Z/E w. ćw. ECTS Z/E

Lp. Przedmiot D

Liczba godzin Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3

10 tyg.

Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6
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15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg.
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Piłka siatkowa

Koszykówka

Piłka nożna

Unihokej

Tenis

Tenis stołowy

Badminton

Jogging

Balneoklimatoterapia

Odnowa biologiczna

Aktywna rehabilitacja

Adaptowana aktywność fizyczna

Terapia zajęciowa

Sporty rekreacyjne

Farmakologia w fizjoterapii

Diagnostyka obrazowa

Immunologia i endokrynologia w fizjoterapii

Biochemia mózgu

Gerokinezjologia

Gimnastyka osób starszych

Logopedia

Fizjoterapia w sporcie

Gry zespołowe osób niepełnosprawnych

Lekkoatletyka osób niepełnosprawnych

Organizacja działalności gospodarczej

Komunikacja interpersonalna

040 W 30 0 30 1

41 W 30 0 30 1

30 1 Z

INNE PRZEDMIOTY DO WYBORU - 465 H (37 ECTS)

42 W 30 15 15 2

0 30 1 Z

43 W 30 15 15

15 15 2 Z

152

44 W 45 0 45 2

15 2 Z

45 W 30 10 20

0 45 2 Z

2 Z

46 W 30 30 0 2

10 20 2

47 W 30 10 20

2 Z30 0

2 Z

48 W 30 15 15 2

10 20 2

49 W 30 0 30

2 Z15 15

0 30 22

50 W 30 15 15 1 15 15

Z

1 Z
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10 tyg.
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Choreoterapia

Nordic walking

Dietetyka

Higiena i epidemiologia

Psychologia kliniczna

Psychoterapia

Historia rehabilitacji

Antropologia

55 Seminarium dyplomowe + egzamin dypl. W 60 0 60 14 0 30 2 Z 0 30 12 E

56
Szkolenie biblioteczne i ochrona 

własności intelektualnych
O 15 10 5 0,5 10 5 0,5 Z

57 Szkolenie BHP w placówkach służby zdrowia O 15 15 0 0,5 15 0 0,5 Z

Razem 2540 750 1790 148 195 375 30 4E 120 345 22 3E 105 360 24 5E 145 260 23 2E 143 267 25 3E 57 198 25 2E

Godziny w semestrze (tygodniowo) 38 31 31 27 27 26

Obóz letni 60 3 0 60 3

Praktyki zawodowe 920 28 0 160 5 0 200 6 0 240 7 0 160 5 0 160 5

ECTS w semestrze

ECTS w roku akademickim

Godziny razem z praktykami

1 Praktyka kliniczna asystencka O 160 0 160 5 0 160 5 Z

2 Praktyka w pracowni fizykoterapii (śródroczna) O 200 0 200 6 0 200 6 Z

3 Praktyka w pracowni kinezyterapii (wakacyjna) O 240 0 240 7 0 240 7 Z

4 Praktyka w zakresie fizjoterapii klinicznej W 320 0 320 10 0 160 5 Z 0 160 5 Z

Razem 920 0 920 28 160 5 1 200 6 1 240 7 1 160 5 1 160 5 1

51 W 30 0 30 Z1

52 W 30 15 15 2

0 30 1

53 W 30 10 20

15 15 2 Z

2 Z

54 W 30 15 15 1 15 15

10 20 2

INNE PRZEDMIOTY OBOWIĄZKOWE - 90 H (15 ECTS)

1 Z

570 465 465 405 410 255

60 60 60

3520

30,0 30,0 30,0 30,0 30,0 30,0

180


