Zatwierdzony przez Rad¢ ZWKF dnia 04.07.2017 r.

Plan 3-letnich studiow I stopnia licencjackich - profil praktyczny

na kierunku DIETETYKA
studia stacjonarne

Obowiazuje od roku akademickiego 2017/18

Liczba godzin Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3 Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6
Lp. |Przedmiot D 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 10 tyg.
Razem w. éw. | ECTS
w. | éw. |ECT5§ ZIE] w. | éw. |ECT51 ZIE] w. | éw. |ECT51 ZIE] w. | éw. |ECTS| ZIE] w. | éw. |ECTS| ZIE] w. | éw. |ECT51 ZIE

PRZEDMIOTY KSZTALCENIA OGOLNEGO - 104 H (6 ECTS)

1. |BHP O] 5 5 0 510] 0| 2z

2. |Ochrona wtasnosci intelektualne;j O] 5 5 0 510]0| z

3. [Przysposobienie biblioteczne o] 2 2 0 210101z

4. [Naukowa informacja medyczna o] 2 2 0 210101 2z

5. |Bioetyka O] 30 0 30 2 0]130] 2 |z0

6. |Psychologia O] 30 | 30 0 2 30 0] 2]z0

7. |Technologie informacyjne O] 30 5 25 2 5125] 2 |zO
PRZEDMIOTY KSZTALCENIA PODSTAWOWEGO - 345 H (24 ECTS)

8. |Anatomia O| 45| 15 | 30 3 |15|30| 3 |zO

9. |Antropologia i antropometria O] 30 | 15 | 15 2 |15(15| 2 | zO

10. |Biochemia ogdlna i zywnosci O] 60 | 30 | 30 5 |]30(30| 5] E

11. [Biologia O] 30 15 | 15 2 15|15 2 | zO

12. |Fizjologia ogodlna O] 60 | 30 | 30 4 30130 4 |z0

13. |Genetyka O] 30 | 30 0 2 30| 0 Z0

14. |Parazytologia O] 45| 15 | 30 3 15130 3 | z0

15. |Kwalifikowana pierwsza pomoc O] 45 | 15 | 30 3 |15(30| 3 |zO
PRZEDMIOTY KSZTALCENIA KIERUNKOWEGO - 1075 H (76 ECTS)

16. |Analiza i oceny jako$ci zywnoSci O] 60 | 30 | 30 4 30130 4| E

17. [Prawo i ekonomika w ochronie zdrowia O 30 | 30 0 2 30 0] 2]z0

18. |Budowa i obstuga urzadzen gastronomicznych O] 3 | 15 | 15 2 |15|115) 2 |zO

19. |Chemia zywnosci O] 3 | 10 | 20 2 |10120) 2 |zO

20. [ Dietetyka rozwojowa O]120| 30 | 90 8 15130 3 |z0] 8|30 3 |zO0}) 7|30 2| E

21. |Dietetyka kliniczna O] 30 0 30 2 0130 2|2z0




Liczba godzin Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3 Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6
Lp. |Przedmiot D 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 10 tyg.
Razem w. éw. | ECTS
w. | éw. [ECTS Z/E] w. | éw. |ECT] ZIE] w. | éw. |ECTY] Z/IE] w. | ¢éw. |ECTY ZIE| w. | éw. [ECTY ZIE| w. | éw. [ECTH Z/E
22. |Epidemiologia chor6b dietozaleznych O] 30 | 30 2 301 0 2|z0O
23. |Podstawy patologii O] 45 | 45 3 451 0] 3 |z0
24. |Higiena,toksykologia i bezpieczenstwo zywnosci] O | 45 | 15 | 30 2 15130 2 | zO
25. |Interpretacja wynikow badan laboratoryjnych Ol 3 | 10 | 20 2 10120 2 | zO
26. |Kliniczny zarys chorob O] 60 | 30 | 30 5 30130 5| E
27. Eﬁﬁ??ﬁﬁ?ﬁ;ﬁfxa zywieniowa oraz | o | 45 | 45 | o | 3 450 3|20
28. |[Mikrobiologia ogdlna i zywnosci O] 60 | 30 | 30 5 30130 5| E
29. |Podstawy edukacji zywieniowej O] 50 | 10 | 40 4 10140 4 | E
30. |Podstawy epidemiologii O] 15 | 15 0 1 151 0| 1 |z0
31. |Postepowanie dietetyczne w chorobach dietozaleznych] O | 60 | 15 | 45 5 151451 5 | E
32. |Podstawy zdrowia publicznego O] 20 | 20 0 1 2001 0] 1]z0
33. |Przetworstwo zywnosci O] 45| 30 | 15 3 30(15] 3 |zO
34. |Statystyka w zywieniu O] 30 0 30 2 03] 2 |zo
35. | Technologia zywnosci i potraw oraz towaroznawstwol O | 90 | 30 | 60 7 30160 7| E
36. |Zywienie cztowieka O]1120| 30 | 90 9 |15|45) 4 |zO) 15|45 5| E
37. |Zywienie poza- i dojelitowe O] 3 | 10 | 20 2 10120 2 | zO
MODUL DYPLOMOWY - 60 H (11 ECTS)
38. |Proseminarium dyplomowe IWI 60 | 0 | 60 | 11 I | | | | | | | | | | | | | | 0 |30| 4 |ZO| 0 |30| 7 | E
MODUL DO WYBORU - ORGANIZACJA DZIALALNOSCI GOSPODARCZEJ - 120 H (10 ECTYS)
Ekonomia menedzerska o] 10 | 10 0 1 101 0| 1]2zO
5 o [a [0 [a] 2 IBBE
39. | Zywienie oséb starszych ol2s] 5 ]2 | 2 5120 2 |zo
Dietoproﬁlaktyka'idietoterapia cho'r(')b ol 45 15 30 4 15|30 4 £
nowotworowych i neurodegeneracyjnych
Zywienie w chorobach chirurgicznych o] 20 5 15 1 5115 1 |Z0
MODUL DO WYBORU - ZYWIENIE W SPORCIE - 120 H (10 ECTS)
Biochemia wysitku fizycznego o] 20 | 10 | 10 2 10|10 2 | zO
39. |Fizjologia wysitku fizycznego o] 20 | 10 | 10 2 10| 10 Z0
SZg;::Smelsuplementaqawwybranych dyscyplinach ol 80 15 65 6 151300 2a1z0l 0]35] 2 £




Liczba godzin Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3 Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6
Lp. |Przedmiot D 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 10 tyg.
Razem | w. éw. | ECTS T
W. | éw. |ECTSE ZIE] w. | éw. |ECT§1 ZIE] w. | éw. |ECT§1 ZIE] w. | éw. |ECT51 ZIE] w. | éw. |ECT51 ZIE] w. | éw. |ECT51 ZIE
PRZEDMIOTY DO WYBORU - 450 H (31 ECTS)
Filozofia
40. - W] 30 | 30 0 2 30 0] 2]z0
Deontologia
Jezyk obcy: angielski
41. W9 | O | 90| 7 | 0|45 3|z0Q 0 ]|45]| 4| E
Jezyk obcy: niemiecki
Statystyka
42. - W] 30 | 10 | 20 2 10120 2 | zO
Metody statystyczne w medycynie
Pedagogika zdrowia
43. - - - WJ| 30 | 15 | 15 2 151 15| 2 | zO
Socjologia zdrowia
Poradnictwo dietetyczne
44, |- W] 45 | 15 | 30 3 15130 3 |z0
Zywienie wybranych grup ludnosci z elementami fitoterapii
45 anoéé -funkcjonalna i wygodna wlaol 51 15 5 15115 2 | 20
Dietoprofilaktyka
Psychodietetyka
46. W] 45 | 15 | 30 3 15130 3 | z0
Ziotolecznictwo w $wietle wspolczesnej dietetyki
Kinezygerentoprofilaktyka
47. - W] 30 | 10 | 20 2 10120 2 | zo
Trening zdrowotny
Wyktad monograficzny I
48. W] 30 | 30 0 2 30 0] 2]z0
Wyktad monograficzny II
Wyktad monograficzny IIT
49. W] 30 | 30 0 2 30 0] 2]z0
Wyktad monograficzny IV
Wyktad monograficzny V
50. W] 30 | 30 0 2 30 0] 2]z0
Wyktad monograficzny VI
Wyktad monograficzny VII
51. W] 30 | 30 0 2 30 0] 2]z0
Wyktad monograficzny VIII

AKTYWNOSC FIZYCZNA DO WYBORU - 75 H (0 ECTS)

52. |Aktywnos¢ fizyczna do wyboru

[w] 75| o] 7|

o

[ofs]ofz]o]s|o[z]o|15{0]zofo|15]0z0]0]15] 0[zo]




Liczba godzin Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3 Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6
Lp. |Przedmiot D 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 10 tyg.
Razem w. éw. | ECTS
w. | éw. [ECTS Z/E] w. | éw. |ECT] ZIE] w. | éw. |ECTY] Z/IE] w. | ¢éw. |ECTY ZIE| w. | éw. [ECTY ZIE| w. | éw. [ECTH Z/E
Razem 2229 | 959 | 1270 | 158 | 149|315 30 | 1E J165]225| 27 | 3E | 263 | 135( 28 | 2E | 122|215 23 | 3E | 140 205| 24 | OE | 120 175| 26 | 4E
Godziny w semestrze (tygodniowo ) 464 36 390 26 398 27 337 22 345 23 295 30
Praktyki zawodowe 770 22 0 |105| 3 0]70]| 2 0 |245| 7 0 |210| 6 0 |140| 4
ECTS w semestrze 30 30 30 30 30 30
ECTS w roku akademickim 180 60 60 60
Godziny razem z praktykami 2999
53. |Praktyka wstepna w szpitalu O]105| 0 [105( 3 0 105 3 |ZO
54. |Praktyka w dziale Zywienia i poradni dietetycznej | O | 140 | O | 140 | 4 0 |140| 4 |ZO
55. |Praktyka z technologii potraw O] 70 0 70 2 0|170] 2 |zO
56. |Praktyka w szpitalu dziecigcym OjJ1051 0 |105]| 3 0 [105] 3 [zO
57. |Praktyka w szpitalu os6b dorostych OjJ1051 0 |105]| 3 0 [105] 3 [ZzO
58| olanmoweso 1 chort meabolisnyeh |5 | @ |5 s 0 |105] 3|20
59. |Praktyka w Domu Opieki Spoteczne;j o] 70 0 70 2 0|l70] 2 |z0
Praktyka dotyczaca modulu do wyboru - 70 H (2 ECTS)
Organizacja dzialalno$ci gospodarczej w matej firmie
60. o] 70 0 70 2 0170 2 |zO
Praktyka w instytucji sportowej lub sportowo-rekreacyjnej
Razem 7701 0 |7701 22 | O OfO| O O]J205 320|702 ] 1| 0245 7| 2] 0 |[210] 6| 2] O [140| 4| 2




