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1. Podstawowe informacje

Forma studiow studia stacjonarne
Stopien studiow studia pierwszego stopnia
Profil praktyczny

Specjalnosé wszystkie

Rok studiéw / semestr | rok 1, semestr 2

Status przedmiotu obowigzkowy

Jezyk przedmiotu polski

Forma zajgc wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé 30

Liczba punktow ECTS | 2

2. Cele przedmiotu

Zapoznanie si¢ ze wspélczesnym stanem wiedzy w zakresie genetyki cztowieka, ze

Cl | szczegblnym uwzglednieniem czynnikéw genetycznych majacych znaczenie
w fizjologii i patologii cztowieka.

C2 Poznanie technik modyfikacji genetycznej organizméw zywych oraz zapoznanie
z korzysciami i zagrozeniami zwigzanymi z tworzeniem organizmdow transgenicznych.

c3 Zapoznanie sie z howoczesnymi opcjami terapeutycznymi opartymi na interakcjach

geny—dieta (nutrigenetyka, nutrigenomika).

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

— wiedza z zakresu biologii komorki 1 biochemii.

4. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spolecznych:

Odniesieni Odniesienie do
; niesienie do charakterystyk
Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu efektow uczenia terystyx
Symbol p 1 . dmiotu student: sie dla programu 11 stopnia Polskiej
o zrealizowaniu przedmiotu student: ¢ Stlf’di(')%v Ramy Kwalifikacji
(poziom 6)
zna mechanizmy dziedziczenia oraz genetycz-
ne i srodowiskowe uwarunkowania cech czto-
vv_|ek_a,. zna choroby qwarynkowane gejn.etyc’z—. K_WO03 P6S_WG
EK1 | nie i ich zwiazek z zywieniem i mozliwosci
. ; . i K_Ko01 P6S_KK
leczenia dietetycznego; rozumie koniecznos¢
stalego uzupelniania wiedzy z zakresu genety-
ki;
EK2 posiada \-medzq-o t’echr'nkach modyflkale ge- K_WO03 P6S_ WG
netycznej organizmdéw zywych;
posiada umiejetno$¢ prezentowania w formie P6S UW
EK3 | ustnej wynikéw wiasnych przemyslen na temat K_U13 P6S UK
znaczenia genetyki w dietetyce. -
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5. Tresci programowe

WYKLADY
Lp. . ] Tematyka za}jeé Liczl?a
Opis szczegélowych blokéw tematycznych godzin
w1 Genetyka: od klasyki po nowoczesno$c. 2
W2 Struktura i funkcja genéw i chromosomow. 2
W3 Genom cztowieka. 2
w4 Niestabilno$¢ genomu. 2
W5 Dziedziczenie autosomalne, zwigzane z plcig i mitochondrialne. 2
W6 Genetyka rozwoju, zachowania i starzenia sie. 4
W7 Genetyka biochemiczna i immunogenetyka. 2
W8 Choroby i geny. 2
W9 Genetyka nowotworow. 4
W10 | Nutrigenomika i nutrigenetyka. 2
W11 Technologia rekombinacyjna DNA , inzynieria genetyczna. 2
W12 Genetyczne badania przesiewowe, diagnostyka genetyczna, terapia geno- 2
wa.

W13 | Zaliczenie. 2

Razem 30

6. Metody dydaktyczne

M1 | Wyktad multimedialny.
M2 | Studium przypadku.
M3 | Metody eksponujace (film).

7. Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba

Forma aktywnos$ci gocjzm ha
zrealizowanie
aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 30
Konsultacje przedmiotowe 2
Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie si¢ do zajec 5
Przygotowanie prezentacji multimedialnej dotyczacej wybranej choroby o 7
podlozu genetycznym
Przygotowanie do zaliczenia 8
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Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu 53
pracy studenta
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2

8. Metody oceny

a. Ocena formujgca

F1 | Udziat w dyskusji.

F2

Przygotowana przez studentéw prezentacja multimedialna na temat wybranego zagad-
nienia dotyczacego wykorzystania genetyki w dietetyce.

b. Ocena podsumowujaca

P1 | Zaliczenie — test wiedzy.

c. Warunki zaliczenia przedmiotu

— obecno$¢ na zajeciach zgodnie z regulaminem studiow,
— pozytywna ocena z pisemnego zaliczenia,
—  przedstawienie przygotowanej prezentacji.

9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1

na oceng 2

Student nie zna podstawowych poje¢ i zagadnien z zakresu genetyki; nie potrafi
wymieni¢ choréb uwarunkowanych genetycznie.

na ocen¢ 3

Student zna podstawowe terminy z zakresu genetyki, zna mechanizmy dziedzicze-
nia oraz genetyczne i Srodowiskowe uwarunkowania cech czlowieka, wymienia
choroby uwarunkowane genetycznie; potrafi wymieni¢ sktadniki diety wptywajace
na aktywno$¢ genomu czlowieka.

na ocenc 4

Student ma wiedze w zakresie kategorii pojeciowych i terminologii z zakresu ge-
netyki, charakteryzuje mechanizmy dziedziczenia oraz genetyczne i srodowiskowe
uwarunkowania cech cztowieka; opisuje choroby uwarunkowane genetyczne, po-
dajac podstawowy mechanizm odpowiedzialny za ich wystapienie; opisuje zwiaz-
ki miedzy dietg a aktywnoscig genomu cztowieka

na ocene 5

Student ma szeroka wiedz¢ w zakresie kategorii pojeciowych z zakresu genetyki,
ktorymi biegle postuguje sie, wyjasniajac zaleznosci migdzy budowa a funkcjo-
nowaniem aparatu dziedziczenia; potrafi wyjasni¢ mechanizm powstawania muta-
cji genetycznych i powigzaé je z odpowiednimi jednostkami chorobowymi; potrafi
dokona¢ analizy wyptywu diety na genom czlowieka

Efekt uczenia si¢ EK2

na ocene 2

Student nie zna technik modyfikacji genetycznej organizmow zywych.

na oceng 3

Student ma og6lna wiedze z zakresu technik i zastosowania modyfikacji genetycz-
nej organizmow zywych.

na ocen¢ 4

Student z niewielkimi btedami wskazuje zastosowanie, rodzaje, wady i zalety mo-
dyfikacji genetycznych organizméw zywych; wymienia i krotko charakteryzuje
metody modyfikacji genetycznej.

na ocen¢ 5

Student bezblednie wymienia zastosowanie i rodzaje oraz wyjasnia korzysci i za-
grozenia wynikajace z modyfikacji genetycznych organizméw zywych, odpo-
wiednio je argumentujac; swobodnie postuguje si¢ pojeciami z zakresu inzynierii
genetycznej; wyjasnia w zrozumialy sposob poznane metody modyfikacji gene-
tycznej.
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10.

11. Wykaz pismiennictwa

Efekt uczenia si¢ EK3

na oceng 2

Student nie potrafi przygotowa¢ dowolnej prezentacji na temat wykorzystania
genetyki w dietetyce.

na

ocen¢ 3

Student potrafi przygotowaé i przedstawi¢ prezentacje multimedialng na temat
wybranego zagadnienia dotyczacego wykorzystania genetyki w dietetyce; potrafi
wyszukiwa¢ niezbedne informacje na ten temat.

na

ocen¢ 4

Student potrafi przygotowaé i przedstawi¢ prezentacj¢ multimedialng na temat
wybranego zagadnienia dotyczacego wykorzystania genetyki w dietetyce; potrafi
wyszukiwaé, analizowac i ocenia¢ niezbedne informacje na ten temat

na

ocene 5

Student potrafi w przystepny dla innych sposoéb, wyjasniajac zagadnienia niezro-
zumiate, zaprezentowa¢ posiadang wiedz¢ oraz wyniki wlasnych przemyslen na
temat wybranego zagadnienia dotyczacego wykorzystania genetyki w dietetyce;
potrafi samodzielnie wyszukiwa¢, analizowa¢, ocenia¢ i selekcjonowa¢ informacje
na ten temat.

Macierz realizacji przedmiotu

Odniesienie do
Efekty efektow uczenia Cele Tresci Metody Sposoby
uczenia si¢ | si¢ dla programu | przedmiotu programowe dydaktyczne oceny
studiow
EK1 K_W03, K_K01 C1-C3 W1-W12 M1-M3 F1, F2, P1
EK2 K_W03 C2 W1-W12 M1-M3 F2, P1
EK3 K_U13 C1-C3 W1-W12 M1-M3 F2

Drewa G., Ferenc T., Genetyka medyczna. Podrecznik dla studentéow, Elsevier Urban &
1.

Partner, Wroctaw 2011.
2. | Fletcher H.L., Hickey G. I., Winter P. C., Genetyka, PWN, Warszawa 2010.

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowos¢, data) (kierownik zaktadu) (dziekan wydziatu)

Przyj muje; do realizacji (data i podpisy 0sob prowadzacych przedmiot)
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