AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
IM. EUGENIUSZA PIASECKIEGO W POZNANIU

Zamiejscowy Wydzial Kultury Fizycznej w Gorzowie Wielkopolskim

Kierunek: Wychowanie fizyczne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu: PRZEDMIOT
Kod przedmiotu: ZWKF WF 1 O B4 s

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot/modut: Zaklad Nauk Biologicznych

Osoba odpowiedzialna za karte — koordynator przedmiotu:
dr Piotr Grochowski

Osoby prowadzace przedmiot:

1. dr Piotr Grochowski

Data opracowania: 01.10.2019 r.



1. Podstawowe informacje

2.

Forma studiow studia stacjonarne

Stopien studiow

studia pierwszego stopnia

Profil praktyczny

Specjalnos¢ wszystkie

Rok studiéw / semestr rok 1, semestr 1

Status przedmiotu obowigzkowy

Jezyk przedmiotu polski

Forma zajgc¢ wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé 10

Liczba punktow ECTS | 2

Cele przedmiotu

Rozumienie budowy oraz mechanizméw dziatania organelli komoérkowych, tkanek

szczegolnym naciskiem na zagadnienia zwigzane z biologia medyczna.

C1 .
oraz narzadow.

c2 Poznani(_e i zrozumienie podstawowych procesow zachodzacych na poziomie komor-
kowym i tkankowym.

c3 Powtorzenie 1 poszerzenie wiadomosci ze szkoly $redniej na temat podstaw biologii ze

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

— podstawowe wiadomosci z zakresu biologii.

4. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spolecznych:

5.

Odniesienie do

Odniesienie do

- charakterystyk
symbol Efekt){ uczenia sie dla p_rzedmiotu ucszleil;t:i:;V dla 1 s_tc>_pr¥iay
Po zrealizowaniu przedmiotu student: Polskiej Ramy
programu stu- | kajifikacji
diow (poziom 6)
ma podstawowa wiedze na temat rozwoju czto-
EK1 | wieka w cyklu zycia w aspekcie biologicznym, a Al W1 P6S_WG
takze zna czynniki zaburzajace ten rozwoj
EKp | 7na zjawiska zachod.za,’ce w ustroju pod wptywem AL W3 P6S_ WG
zewnetrznych czynnikéw fizycznych
zna zagadnienia na temat budowy mikroskopowej
EK3 | oraz wlasciwosci i funkcji komorek, tkanek i na- Al W4 P6S_WG
rzadow czlowieka
EKA4 potrafi samodzielnie zdobywac¢ wiedze, jest gotow Al U4 P6S_UW
do krytycznej oceny jej poziomu Al K1 P6S KK
TreSci programowe
WYKLADY
Lp Tematyka zajec¢ Liczba
' Opis szczegolowych blokéw tematycznych godzin
W1 Stanowisko biologii w$rod nauk biologicznych. Podstawy cytologii. Cy- 5

toplazma, struktury cytoplazmatyczne — budowa i funkcje.
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6.

7.

W2 Jadro komorkowe, chromosomy. Podziaty komorek — mejoza. 2
W3 Tkanki cztowieka. Przewodzenie bodzcow (pompa sodowo-potasowa). 2
w4 Etapy rozwoju zarodkowego. 2
W5 Dziedziczenie cech. Choroby genetyczne. 2
Razem 10
CWICZENIA
L Tematyka zajeé Liczba
P Opis szczegolowych blokéw tematycznych godzin
) Sprawy organizacyjne (BHP, sposoby zaliczania, zasady obowigzujace
CW1 | podczas zaj¢¢). Zasady obstugi mikroskopow. Budowa komorki, wiasci- 2
wosci cytoplazmy.
) Organelle komérkowe: mitochondria plastydy, rybosomy, aparaty Gol-
CW2 | giego. Budowa jadra komoérkowego, budowa chromosoméw. Podziat ko- 2
morkowy — mitoza, mejoza.
CW3 | Kolokwium — cytologia. Przeglad nablonkow. 2
CW4 | Tkanki laczne. Krew. 2
. Migénie gladkie, poprzecznie prazkowane szkieletowe i migs$nia serco-
CW5 . . 2
wego. Budowa tkanki nerwowej.
CW6 | Kolokwium — histologia. Budowa jajnika. 2
CW7 | Budowa jadra i plemnika. 2
CWS8 | Zaptodnienie — rozw6j zarodkowy cztowieka. 2
CW9 | Czynniki muta i teratogenne, kancerogeneza. 2
CW10 | Organogeneza. Kolokwium — embriologia. 2
Razem 20
Metody dydaktyczne
M1 | Wyktady z wykorzystaniem sprzetu multimedialnego.
M2 | Cwiczenia z wykorzystaniem sprzetu multimedialnego i mikroskopowego.
M3 | Cwiczenia z wykorzystaniem sprzetu mikroskopowego.
Obciazenie praca studenta
Srednia liczba
- godzin na
Forma aktywnosci zrealizowanie
aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 30
Konsultacje przedmiotowe 2
Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie si¢ do zajec 12
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Przygotowanie do zaliczenia 8

Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu 52
pracy studenta

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2

8. Metody oceny

a. Ocena formujgca

F1 | Wejsciowki — pytania otwarte.

F2 | Kolokwia — pytania otwarte.

b. Ocena podsumowujaca

P1 | Ocena $rednia z kolokwiow zaliczeniowych — pytania otwarte.

c. Warunki zaliczenia przedmiotu

— Pozytywna ocena z wejsciowek.
— Zaliczenie ¢wiczen wymaga czynnego udziatu studenta w zajgciach (dyskusje).
— Obecnos¢ na zajeciach zgodna z regulaminem studiow.

9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1
na ocene 2 Stu_dent nie ma wiedzy na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia w aspekcie bio-
logicznym.
na ocene 3 Sj[uden_t ma ogo6lna wiedze na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia w aspekcie
biologicznym, a takze zna czynniki zaburzajace ten rozwoj.
Student ma ugruntowang wiedze na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia
na oceng 4 . . ) o . »
w aspekcie biologicznym, a takze zna czynniki zaburzajace ten rozwoj.
na oceng 5 Student ma uporzadkowang i pogtebiong wiedze¢ na temat rozwoju cztowieka w cy-
klu zycia w aspekcie biologicznym, a takze zna czynniki zaburzajace ten rozwdj.
Efekt uczenia si¢ EK2
na ocene 2 Student nie zna po_dstawowych zjawisk zachodzacych w ustroju pod wptywem ze-
wnetrznych czynnikéw fizycznych.
na ocene 3 Student zna najwazniejsze zjawiska zachodzgce w ustroju pod wptywem zewnetrz-
nych czynnikow fizycznych.
na ocenc 4 Student zna wigkszo$¢ zjawisk zachodzacych w ustroju pod wptywem zewnetrz-
nych czynnikéw fizycznych.
na oceng 5 Student zna wszystkie zjawiska zachodzace w ustroju pod wptywem zewnetrznych
czynnikow fizycznych.
Efekt uczenia si¢ EK3
na ocenc 2 Student nie zna podstawowych zagadnien na temat budowy mikroskopowej oraz
wlasciwosci i funkcji komorek, tkanek i narzagdow czltowieka
na ocene 3 Student zna najwazniejsze zagadnienia na temat budowy mikroskopowej oraz wla-
sciwosci i funkcji komorek, tkanek i narzadow czlowieka
na ocene 4 Student zna wigkszo$¢ zagadnien na temat budowy mikroskopowej oraz witasci-
wosci i funkcji komorek, tkanek i narzadow cztowieka
na ocene 5 Student zna wszystkie zagadnienia na temat budowy mikroskopowej oraz wtasci-
wosci i funkcji komoérek, tkanek i narzadéw czlowieka
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Efekt uczenia si¢ EK4

na ocen¢ 2 | Student snie potrafi samodzielnie zdobywa¢ wiedzy.

Student samodzielnie zdobywa wiedze, jest gotow do krytycznej oceny jej po-
ziomu.

Student samodzielnie zdobywa wiedzg, si¢ga do literatury uzupetniajacej, jest go-
tow do krytycznej oceny jej poziomu.

Student samodzielnie zdobywa wiedzg, sigga do literatury uzupetniajacej, jest go-
na ocene 5 | tow do krytycznej oceny jej poziomu. Bierze czynny udziat w dyskusjach, nie boi
si¢ ich inicjowac.

na oceng 3

na ocen¢ 4

10. Macierz realizacji przedmiotu

Odniesienie do
Efekty efektow uczenia Cele Tresci Metody Sposoby
uczenia si¢ | sie dla programu | przedmiotu programowe dydaktyczne oceny
studiow

W1-WS5,

EK1 Al W1 C1-C3 CWI1-CW10 M1-M3 F1-F2, P1
W1-WS5,

EK2 Al W3 C1-C3 CWI1-CW10 M1-M3 F1-F2, P1
W1-WS5,

EKS3 Al W4 C1-C3 CWI1-CW10 M1-M3 F1-F2, P1
W1-WS5,

EK4 Al U4, Al K1 C3 CWI1-CW10 M1-M3 F1-F2, P1

11. Wykaz piSmiennictwa

a. PiSmiennictwo podstawowe

1. | Grochowski P. (red.), Podstawy biologii (skrypt AWF), Poznan 2005.

2. | Mizgajska H., Podstawy biologii cztowieka, PWN, Warszawa 2013.

Gajewski A.K, Biologia podrecznik dla studentow wychowania fizycznego, Multico, War-
szawa 2010.

3.

b. PiSmiennictwo uzupelniajace

1. | Zawistowski S., Zarys histologii.

2. | Ackermann J. i in., Cytologia i histologia.

3. | Grodzinski Z. i in., Embriologia.

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowos¢, data) (kierownik zaktadu) (dziekan wydziatu)

P rzyjmuje; do realizacji (data i podpisy 0sob prowadzacych przedmiot)
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