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Ramowy program praktyk zawodowych 

Studenckie praktyki zawodowe są istotnym dopełnieniem programu kształcenia obo-

wiązującego na studiach drugiego stopnia na kierunku fizjoterapia – profil praktyczny 

w Zamiejscowym Wydziale Kultury Fizycznej w Gorzowie Wielkopolskim. Pozwalają one 

studentom na zapoznanie się z organizacją i funkcjonowaniem przyszłego środowiska zawodo-

wego, a także umożliwiają nabycie nowych umiejętności praktycznych oraz utrwalanie i dosto-

sowywanie umiejętności poznanych w trakcie studiów w warunkach rzeczywistej pracy z pa-

cjentem. Podczas praktyki student ma możliwość porównania wiedzy zdobytej na studiach ze 

standardami postępowania obowiązującymi w danej placówce leczniczej. Ważnym celem prak-

tyk jest zdobycie doświadczeń pomocnych przy pisaniu pracy magisterskiej, później zaś plano-

waniu własnej ścieżki rozwoju zawodowego. Szczegółowe cele praktyki zawodowej zawiera 

Regulamin praktyk zawodowych dołączony do Dziennika praktyk.  

Podstawą zaliczenia praktyki jest obecność i aktywny udział studenta w fizjoterapii pa-

cjentów potwierdzony przez opiekuna praktyki na karcie zaliczeniowej dziennika praktyk oraz 

wypełniony dziennik praktyk. 

Praktyka może być realizowana w publicznych i niepublicznych klinikach, szpitalach 

oraz ośrodkach rehabilitacyjnych. 

Praktyki zawodowe trwają łącznie 15 tygodni, tj. 450 godzin (600 jednostek dydaktycz-

nych). Jednostka dydaktyczna wynosi 45 minut. Planowana liczba godzin pracy w ciągu jedne-

go dnia wynosi 6 godzin (8 jednostek dydaktycznych), zaś w ciągu tygodnia 30 godzin (40 jed-

nostek dydaktycznych). 

Lp. Rodzaj praktyki Sem. Liczba godzin ECTS 

1. 
Praktyka z fizykoterapii  

(wakacyjna – po 2 semestrze) 
2 

160 
(4 tygodnie x 40 godzin) 

4 

2. 
Praktyka z aktywności ruchowej adaptacyjnej  

(wakacyjna – przed 3 semestrem) 
3 

120 
 (3 tygodnie x 40 godz.) 

3 

3. 
Praktyka kliniczna w szpitalu 

(śródroczna – w 4 semestrze) 
4 

320 
(8 tygodni x 40 godz.) 

8 

Razem: 600 15 


