Dokument nr 1

do uchwaly nr 123/16
Senatu AWF w Poznaniu
z dnia 23.02.2016r.

»Zatacznik nr 10 do uchwatly nr 143/12 Senatu AWF w Poznaniu z dnia 24.04.2012 r.

Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu
Zamiejscowy Wydzial Kultury Fizycznej w Gorzowie Wielkopolskim

EFEKTY KSZTALCENIA NA STUDIACH DRUGIEGO STOPNIA
KIERUNEK: FIZJOTERAPIA - PROFIL PRAKTYCZNY

1. Umiejscowienie Kierunku studiéw w obszarze z uzasadnieniem

Fizjoterapia jest integralng czgscig obszaru nauk medycznych. Jest to nauka o metodach le-
czenia $srodkami naturalnymi, opartymi na réznych formach energii fizycznej, wystepujacej w srodo-
wisku cztowieka, takich jak ruch, bodzce termiczne, kinetyczne, mechaniczne, elektryczne, swietlne
oraz chemiczne. Fizjoterapia nalezy do dynamicznie rozwijajacych si¢ dziedzin wspotczesnej medy-
cyny. Wedtug definicji Swiatowej Konfederacji Fizjoterapii (World Confederation for Physical The-
rapy — WCPT) ,,Fizjoterapia” oznacza $wiadczenie ustug wobec jednostek lub populacji osob, maja-
cych na celu rozwijanie, utrzymywanie i przywracanie im maksymalnych zdolnosci ruchowych
i funkcjonalnych. Ustugi te moga by¢ $wiadczone tylko przez fizjoterapeute, lub pod jego kierunkiem
i nadzorem. WCPT jasno okresla, ze w ramach swoich ustug fizjoterapeuta posiada kompetencje do
badania, oceniania, ewaluacji, diagnozy funkcjonalnej, prognozy, programowania postgpowania,
a takze przeprowadzenia powtdrnej oceny pacjenta na potrzeby prowadzonego procesu terapeutyczne-

go.

Przed uchwaleniem dtugo oczekiwanej ustawy o zawodzie fizjoterapeuty, zadania i obowigzki
fizjoterapeuty definiowane byly w oparciu o Europejska Deklaracj¢ Standardéw w Fizjoterapii, podje-
ta na Nadzwyczajnym Zgromadzeniu Ogolnym dnia 4 czerwca 2003 r. W mysl przyjetych wytycz-
nych wykonywanie zawodu fizjoterapeuty polega na udzielaniu w sposob bezposredni §wiadczen
zdrowotnych, ustug o charakterze spotecznym (i jest to zgodne z tre$cig Art. 18d ust. 1, pkt 1 ustawy
z dnia 30 sierpnia 1991 r. o zaktadach opieki zdrowotnej; Dz. U. nr 91 poz. 408 ze zm. — 0soba wyko-
nujqgca zawod medyczny to osoba, ktora na podstawie odrebnych przepisow uprawniona jest do udzie-
lania swiadczen zdrowotnych, oraz osoba legitymujgca si¢ nabyciem fachowych kwalifikacji do udzie-
lania $wiadczen zdrowotnych w okreslonym zakresie lub w okreslonej dziedzinie medycyny).

Decydujaca role w podkresleniu znaczenia ksztatcenia w zakresie fizjoterapii odegrata ustawa
z dnia 25 wrzesnia 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U. z 2015, poz. 1994), uznajac zawdd fizjo-
terapeuty jako samodzielny zawod medyczny. Sposréd wielu §wiadczen zdrowotnych udzielanych
przez fizjoterapeute ustawodawca wymienit w szczegdlnosci: diagnostyke funkcjonalng pacjenta oraz
kwalifikowanie, planowanie i prowadzenie fizykoterapii, kinezyterapii i masazu, a takze zlecaniu wy-
robow medycznych i dobieranie ich do potrzeb pacjenta oraz prowadzenie dziatalnosci fizjoprofilak-
tycznej, wydawanie opinii i orzeczen odnosnie do stanu funkcjonalnego oséb poddawanych fizjotera-
pii. Przede wszystkim jednak ustawa uniemozliwia dostep do czynnosci fizjoterapeuty osobom, ktore
nie majg odpowiedniego wyksztalcenia i sprawia, ze zawod ten wykonywac¢ mogg wylacznie osoby
o0 odpowiednich kwalifikacjach po studiach wyzszych.

Fizjoterapia, jako kierunek studiéw, dazac do autonomii, wyrosta z nauk o kulturze fizycznej
i nauk medycznych. Przyjmujac poczatkowo nazwe ,.Rehabilitacja Ruchowa” realizowana byta
w uczelniach wychowania fizycznego, po zmianie nazwy kierunku studiow na ,,Fizjoterapia” takze
w uczelniach medycznych. Fizjoterapia jako dyscyplina zajmujaca si¢ likwidacja skutkéw lub tago-



dzeniem proceséw chorobowych i ich nastgpstw, zapobieganiem im oraz przywracaniem sprawnosci
cztowieka w ciagu calego jego zycia, umiejscowiona jest W obszarze nauk medycznych. Ze wzgledu
na swoj charakter, zwigzany z metodycznie prowadzonym procesem rozwijania, utrzymywania
I przywracania maksymalnych zdolnosci ruchowych i funkcjonalnych cztowieka, czerpie takze z nauk
o kulturze fizycznej, nauk behawioralnych i spotecznych (psychologicznych, pedagogicznych
i socjologicznych). Uczestniczac natomiast w systemie ochrony zdrowia i stymulujgc zachodzace
w nim reformy korzysta z dorobku nauk ekonomicznych i nauk o zarzadzaniu oraz o zdrowiu pu-
blicznym. Fizjoterapia ma $cisty zwiazek z bioetyka, zwlaszcza z aksjologia.

Fizjoterapia z nauk medycznych obejmuje gtéwnie znajomos¢ struktur i funkcji tkanek, na-
rzadéw i1 uktadow organizmu (anatomii funkcjonalnej), teorii i zasad biochemii i fizjologii czlowieka,
biofizyki, biomechaniki i kinezjologii, pozwalajacych zrozumie¢ zasady funkcjonowania organizmu
ludzkiego, a takze oddziatywania $rodkoéw naturalnych, takich jak ruch i r6zne formy energii fizycznej
na organizm cztowieka. Wiedza z obszaru nauk klinicznych, dotyczy gtownie patologii ogdlnej
i glownych zmian patofizjologicznych w stopniu utatwiajacym zrozumienie problematyki zmian pato-
logicznych w podstawowych jednostkach chorobowych, zaburzeniach strukturalnych wywotanych
choroba, urazem, lub r6znego rodzaju niepetnosprawnoscia. Istotnym elementem tej wiedzy sa zasady
programowania oraz prowadzenia postgpowania usprawniajacego we wszystkich dziatach medycyny
klinicznej, a takze profilaktyka chorob cywilizacyjnych. Fizjoterapia czerpie wiedze, rowniez z dzie-
dziny nauk o kulturze fizycznej, gtownie z zakresu teorii, metodyki, technik i metod postgpowania
usprawniajacego, edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia, a takze profilaktyki niepelnosprawnosci
oraz aktywno$ci ruchowej adaptacyjnej i sportu oséb niepelnosprawnych. Wiedza z zakresu nauk
behawioralnych i spolecznych wyjasnia natomiast ztozono$¢ czynnikow psychologicznych i spo-
tecznych wptywajacych na osobg zdrowa i chora, sposobdéw wykorzystania psychologii i socjologii,
jako zrddta informacji potrzebnych dla zrozumienia zdrowia, choroby i ochrony zdrowia w kontekscie
fizjoterapii. Wiedza ta obejmuje takze teorie komunikowania si¢ istotne z punktu widzenia kompe-
tentnej i efektywnej praktyki fizjoterapeutycznej, dotyczacej interakcji z pacjentami, wspotpracowni-
kami, przetozonymi, opiekunami i innymi pracownikami ochrony zdrowia oraz teorii uczenia sig.
Wiedza z zakresu pedagogiki jest podstawa koncepcji nauki przez cate zycie, a posiadanie tej wiedzy
umozliwia fizjoterapeucie petnienie roli pedagoga w wielu kontekstach, takich jak ksztalcenie zawo-
dowe, pracy w zespole i kierowania ludzmi.

Studia z fizjoterapii sg $cisle zwigzane z samodzielng praktyka, ktora wykorzystuje wiedze
z zakresu nauk podstawowych i klinicznych, na potrzeby tworzenia, wykonywania oraz weryfikacji
i modyfikacji programu rehabilitacji / fizjoterapii os6b z réoznymi dysfunkcjami — stosownie do ich
stanu klinicznego i funkcjonalnego. Wymaga to przede wszystkim wiedzy z zakresu nauk podstawo-
wych, dotyczacych teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii oraz diagnostyki funkcjonalnej, a takze
umiejetnosci wykonywania zabiegow z fizykoterapii, kinezyterapii, procedur terapii manualnej i ma-
sazu oraz stosowanie $rodkow, zabiegow 1 metod specjalnych. Badania i testy funkcjonalne sg nie-
zbedne nie tylko dla wlasciwego doboru srodkow fizjoterapii i metod terapeutycznych, ale stuzg takze
kontroli uzyskiwanych efektow fizjoterapii, co pozwala na weryfikacje oraz modyfikacje podjetego
programu postgpowania terapeutycznego.

Fizjoterapia w systemie ochrony zdrowia obejmuje dziatania w zakresie promocji zdrowia,
szeroko rozumiang profilaktyke, udzielaniu §wiadczen fizjoterapeutycznych pacjentom w réznym
wieku oraz w réznych warunkach (dom pacjenta, placowki ochrony zdrowia, oddziaty intensywnej
terapii, kliniki prywatne, szkoty, kluby sportowe itp.). W tym zakresie Fizjoterapia korzysta z dorobku
nauk ekonomicznych, nauk o zarzadzaniu oraz nauk o zdrowiu publicznym. Wiedza ta dotyczy
organizacji zarzadzania jednostkami zajmujacymi si¢ fizjoterapig oraz organizacjg stanowisk pracy dla
zespolu terapeutycznego, zasad planowania $wiadczenia ustug i zwigzanego z tym zapotrzebowania na
kadry, czynnikéw wptywajacych na zarzadzanie wtasng pracg i praca innych osob, implikacji r6znych
warunkow organizacyjnych i systemow pracy, wskaznikow efektywnos$ci 1 miar rezultatow wynikajg-
cych z réznych podej$¢ naukowych, a takze zasad prawnych obowigzujacych w placowkach zajmu;jg-
cych si¢ rehabilitacja 0sob niepetnosprawnych, w kontekscie prawa cywilnego, prawa pracy oraz pra-
wa wynalazczego i autorskiego.

Studenci fizjoterapii poznaja takze obszary wspdlne z innymi dziedzinami wiedzy i kultury
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(szczegoblnie bioetyki), w zakresie dostrzegania i rozrdzniania konfliktdéw etycznych zwigzanych
Z rozwojem nauk biomedycznych, oceny etycznego i moralnego postepowania cztowieka w obszarze
nauk o zdrowiu, jak i przestrzegania zasad etycznych w podejmowanych decyzjach i dziataniach doty-
czacych pacjenta oraz przebiegu catego procesu fizjoterapii. Fizjoterapia jest dyscypling w drodze do
profesjonalizacji, o czym §wiadcza fakty spoteczne takie jak: liczne akademickie jednostki organiza-
cyjne (wydziaty, katedry, instytuty), stowarzyszenia, czasopisma naukowe o ciaglej i trwatej edycji.

Oferta edukacyjna obejmuje studia drugiego stopnia o profilu praktycznym z zakresu fizjote-
rapii. Efekty uczenia si¢ na poziomie drugiego stopnia dotycza wiedzy z zakresu nauk podstawowych,
medycznych, klinicznych, behawioralnych i spotecznych oraz nauk ekonomicznych i zdrowia pu-
blicznego; umiejetnosci zastosowania wyzej wymienionej wiedzy w praktyce, zwigzanych nieodtacz-
nie z koncepcja atrybutow wynikajacych z ukonczenia studiow na tym poziomie. Od studentow ocze-
kiwa¢ bedzie si¢ okreslonych kompetencji personalnych i spotecznych.

Fizjoterapia jest ze swej istoty nauka stosowanag, co oznacza ze zdefiniowane wzorcowe efek-
ty ksztalcenia zwigzane sg z wiedzg i umieje¢tnosciami teoretycznymi, jak i praktycznymi oraz kompe-
tencjami spotecznymi, a zawdd fizjoterapeuty zawodem zaufania spotecznego.

2. Opis kompetencji oczekiwanych od kandydata

Osoba ubiegajaca si¢ o przyjecie na drugi stopien ksztalcenia na kierunku fizjoterapia musi
posiada¢ kwalifikacje pierwszego stopnia uzyskane na kierunku fizjoterapia. Osoba powinna posiada¢
kompetencje obejmujace w szczegdlnosci wiedze z zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii,
umiejetnosei diagnostyki dla potrzeb fizjoterapii i wykonywania zabiegdow fizykoterapii, masazu, ki-
nezyterapii, podstawowych technik z zakresu terapii manualnej oraz stosowania zaopatrzenia ortope-
dycznego, sprawno$¢ fizyczng konieczng do poprawnego demonstrowania i przeprowadzania zabie-
gow kinezyterapii u osob chorych i z niepelnosprawnoscia oraz w zakresie kompetencji spolecznych
zdolno$¢ realizowania si¢ w pracy indywidualnej z pacjentem oraz wspotpracy w zespole terapeutycz-
nym.

3. Zasadnicze cele ksztalcenia

Celem studiow jest uzyskanie przez studenta/absolwenta przygotowania zawodowego przez
nabycie wiedzy i umiej¢tnosci niezbednych do wykonywania diagnostyki funkcjonalnej i obrazowej
z zakresu fizjoterapii, teorii i praktyki w zakresie wykonywania zabiegdw i stosowania metod terapeu-
tycznych oraz programowania post¢gpowania fizjoterapeutycznego, jak réwniez kontrolowania jego
efektow (ewaluacji). Waznym aspektem edukacji na drugim stopniu studiow jest nabycie umiejgtnosci
samodzielnej pracy w jednostkach ochrony zdrowia, osrodkach dla oséb z niepelnosprawnoscia, spor-
towych, w jednostkach naukowych, administracji panstwowej i samorzagdowe;.

4. Deskryptory obszarowe uwzglednione w opisie kierunku

Efekty ksztalcenia zostaty opisane z wykorzystaniem efektow z obszaru ksztalcenia w zakre-
sie: nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej (M2).

5. Efekty ksztalcenia
5. 1. Ogodlne efekty ksztalcenia

Absolwent studiéw drugiego stopnia na kierunku fizjoterapia:

— potrafi rozpoznawac potrzeby zdrowotne i edukacyjne pacjenta/klienta.

— potrafi wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne w sposob bezpieczny i efektywny,

— zna sposoby podtrzymywania i ksztaltowania sprawnosci 1 wydolnosci fizycznej pacjenta na po-
ziomie optymalnym,

— potrafi usprawnia¢ osoby w réznym wieku celem zapobiegania niepelnosprawnosci,

— zna sposoby promowania prozdrowotnych zachowan u pacjentéw oraz ich rodzin,

— znarolg i znaczenie podstawowych zasad zywienia w ksztaltowaniu i przywracaniu zdrowia,

— potrafi komunikowac si¢ z pacjentem, z poszanowaniem jego godnosci,

— przyjmuje i akceptuje odpowiedzialnos¢ za zdrowie i sprawno$¢ pacjenta, a ponadto posiada wie-
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dze z przedmiotow tworzacych podstawy naukowe fizjoterapii; rozumie potrzebe ciggltego rozwo-
ju i doskonalenia zawodowego; potrafi pracowa¢ w zespole oraz rozumie potrzebe utrzymywania
sprawnosci i wydolnos$ci fizycznej pozwalajacej na prowadzenie i demonstrowanie ¢wiczen lecz-
niczych,
— potrafi tworzy¢, formutowac i modyfikowac plan dziatan fizjoterapeutycznych,
— posiada umiejetno$¢ przygotowywania i prezentowania wystapien ustnych i prac pisemnych

w zakresie dziedzin i dyscyplin naukowych, wiasciwych dla studiowanego kierunku,

—  jest przygotowany do kontynuacji edukacji na studiach trzeciego stopnia.

5.2. Szczegolowe efekty ksztalcenia

Objas$nienie oznaczen:

K (przed podkreslnikiem) — kierunkowe efekty ksztatcenia
W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych
M2 — efekty ksztatcenia w obszarze ksztalcenia w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz
nauk o kulturze fizycznej dla studiow drugiego stopnia
01, 02, 03 i kolejne — numer efektu ksztatcenia

Nazwa kierunku studiow: Fizjoterapia
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Symbol

Efekty ksztalcenia dla kierunku studiow Fizjoterapia.

Po zakonczeniu studiéw drugiego stopnia
na kierunku fizjoterapia absolwent:

QOdniesienie do
efektow ksztal-
cenia w obszarze
ksztalcenia
w zakresie nauk
medycznych,
nauk o zdrowiu
oraz o kulturze
fizycznej

WIEDZA

posiada rozszerzong wiedze w zakresie fizykochemicznych i biologicznych
podstaw nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej w zakresie dziedzin
nauki i dyscyplin naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku stu-
diow

K_Wo1

posiada wiedze w zakresie podstaw genetyki klinicznej: potrafi zdefiniowac
mechanizmy dziedziczenia oraz opisa¢ objawy wad, zespotow i chorob uwa-
runkowanych genetycznie

K_WO02

posiada wiedzg na temat dzialania podstawowej grupy lekow oraz lekow sto-
sowanych w zabiegach fizjoterapeutycznych

M2 W01

posiada szczegoltowq znajomosé budowy i funkcji organizmu czlowieka
w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wlasciwych dla studiowa-
nego kierunku studiow

K_WO03

posiada znajomo$¢ funkcjonowania uktadow: krazenia, oddechowego oraz
aparatu ruchu cztowieka i uktadu nerwowego oraz narzadéw zmystow

M2_W02

zna objawy i przyczyny wybranych zaburzen i zmian chorobowych, a takze
dysfunkcji spolecznych oraz metody ich oceny w zakresie niezbednym dla
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wlasciwych dla studiowanego kie-
runku studiow

K_WO04

posiada podstawowg wiedze z zakresu pedagogiki specjalnej w procesie
ksztalcenia i wychowywania 0séb niepetnosprawnych

M2_WO03
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K_W05

posiada wiedze o procesach zagrazajgcych zdrowiu i skali probleméw niepet-
nosprawnosci w ujeciu demograficznym i epidemiologicznym

K_WO06

potrafi wymieni¢ i scharakteryzowac¢ tzw. specjalne metody fizjoterapii

K_WO07

potrafi wymieni¢, scharakteryzowac i oceni¢ niekonwencjonalne metody te-
rapii

K_WO08

posiada szczegotowa wiedze z zakresu diagnostyki funkcjonalnej oraz doboru
badan diagnostycznych i funkcjonalnych do oceny stanu pacjenta na potrzeby
wykonywania zabiegow z zakresu fizjoterapii

M2_W03

rozumie i poddaje analizie procesy psychospoleczne waine dla zdrowia
i jego ochrony lub kultury fizycznej w zakresie niezbednym dla dziedzin na-
uki i dyscyplin naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow

K_W09

posiada wiedzg na temat spotecznych i psychologicznych uwarunkowan
W pracy z osobami ze specjalnymi potrzebami

K_W10

posiada wiedze z zakresu podstaw metod psychologii klinicznej i psychotera-

pii

M2_W04

zna zasady praktyki opartej na dowodach

K_Wi1

zna zasady przeprowadzania badan naukowych

K_W12

posiada wiedze na temat ksztalcenia zawodowego z zakresu fizjoterapii, ze
szczegolnym uwzglednieniem podyplomowego ksztalcenia i doskonalenia
zawodowego W oparciu 0 znajomo$¢ podstaw dydaktyki

K_W13

zna zasady 1 sposoby analizy danych publikowanych w artykutach nauko-
wych

K_W14

zna zasady przeprowadzenia badan przesiewowych w profilaktyce niepetno-
sprawnosci

M2_WO05

rozumie i diagnozuje styl iycia oraz wybrane modele zachowan prozdro-
wotnych, kreacyjnych i rekreacyjnych podejmowanych przez czlowieka oraz
rozumie uwarunkowania kulturowe potrzeb i problemow jednostek oraz
grup spolecznych

K_W15

rozpoznaje kulturowe i religijne normy i tradycje, ktéore moga by¢ przyczyna
nieporozumienia i problematycznych sytuacji w opiece nad pacjentem

K_W16

posiada wiedze i rozumie zalozenia edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia,
zna role 1 znaczenie podstawowych zasad zywienia w ksztaltowaniu i przy-
wracaniu zdrowia i profilaktyki niepetnosprawnosci

K_W17

wyjasnia spotecznie i kulturowe znaczenie aktywnosci fizycznej fizjoterapeu-
tow

K_W18

posiada wiedz¢ w zakresie doboru réznych form adaptowanej aktywnosci
fizycznej i ich organizacji z uwzglednieniem podstawowych zasad dydak-
tycznych w rehabilitacji kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci osob
ze specjalnymi potrzebami

M2_WO06

rozumie zasady funkcjonowania sprzetu i aparatury stosowanych w zakre-
sie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wlasciwych dla studiowanego
kierunku studiow

K_W19

opisuje zasady funkcjonowania aparatury do diagnostyki funkcjonalnej sto-
sowanej dla potrzeb fizjoterapii

K_W20

zna i rozumie zasady funkcjonowania sprzetu stosowanego w ramach zabie-
gow fizjoterapeutycznych

K_W21

posiada wiedze¢ na temat doboru przedmiotéw ortopedycznych

M2_WO07
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zna i rozumie spoleczne i ekonomiczno-gospodarcze uwarunkowania wy-
branego obszaru dziatalnosci zawodowej

K_W22

zna ekonomiczne uwarunkowania fizjoterapii w zaleznosci od struktury or-
ganizacyjnej systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym i globalnym

K_W23

zna zasady etyczne obowigzujace w pracy z pacjentem i w zespole

K_W24

zna mechanizmy i uwarunkowania organizacyjno-prawne do kierowania ze-
spolem fizjoterapeutycznym, organizowania i zarzadzania placowkami pro-
wadzacymi dziatalnos¢ fizjoterapeutyczng

M2_W08

ma poglebiong wiedze 7 zakresu nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fi-
zycznej oraz ich miejscu i znaczeniu w systemie nauk

K_W25

posiada wiedze na temat genezy, rozwoju i podstaw prawnych rehabilitacji
i leczenia uzdrowiskowego na $wiecie i w Polsce

K_W26

posiada poszerzong wiedz¢ z metodologii badan naukowych i statystyki na
potrzeby pracy naukowej

M2_W09

ma wiedze i zna terminologie nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
w zakresie niezbednym dla dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wlasci-
wych dla studiowanego kierunku studiow

K_W27

ma wiedze na temat znaczenia i roli leczenia w warunkach uzdrowiska w ca-
loksztalcie procesu rehabilitacji

K_W28

zna mechanizm oddzialywania zabiegow fizykalnych w klinicznym leczeniu
0s6b z réznymi chorobami i dysfunkcjami, w réznych warunkach udzielania
$wiadczen

M2_W10

zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wlasnosci
przemystowej i prawa autorskiego oraz koniecznos¢ zarzgdzania zasobami
wlasnosci intelektualnej

K_W29

definiuje podstawowe pojecia i wyjasnia zasady prawne w kontekscie prawa
wynalazczego i1 autorskiego oraz wskazuje koniecznos¢ zarzadzania zasobami
wiasnos$ci intelektualnej

K_W30

zna zasady prawne obowigzujace w placéwkach zajmujacych sie rehabilitacja
0sOb niepelnosprawnych w kontekscie prawa cywilnego, prawa pracy oraz
prawa wynalazczego i autorskiego

M2_W11

zna ogolne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej przedsigbiorczo-
sci, wykorzystujgcej wiedze 7 zakresu dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow

K_W31

zna prawa i obowigzki pracodawcy, a takze prawa i obowigzki pracownikow

M2_W12

UMIEJETNOSCI

posiada poglebiong umiejetnosé stosowania technik efektywnego komuni-
kowania si¢ i negocjacji

K_U01

posiada umiejetnos¢ komunikowania si¢ przy uzyciu réznych kanatéw i tech-
nik ze specjalistami innych dziedzin, korzystajac z nowoczesnych rozwigzan
technologicznych

K_U02

potrafi przygotowa¢ wniosek o zgode komisji bioetycznych na prowadzenie
badan naukowych

M2_U01

potrafi postugiwaé sie zaawansowanym technicznie sprzetem i aparaturg
stosowanymi w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wlasciwych
dla studiowanego kierunku studiow

K_U03

potrafi analizowa¢ wyniki oraz oceni¢ przydatno$¢ réznych badan aparaturo-
wych dla doboru srodkow fizjoterapii oraz kontroli wynikow

M2_U02
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K_U04

potrafi dokona¢ witasciwego doboru przedmiotow ortopedycznych stosownie
do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji

K_U05

potrafi postugiwac si¢ zaawansowang technicznie aparatura diagnostyczno-
pomiarowa stosowang dla potrzeb fizjoterapii

K_U06

potrafi postlugiwaé si¢ zaawansowanym technicznie sprzetem stosowanym
W wykonywaniu zabiegoéw fizjoterapeutycznych

K_U07

potrafi prezentowac i zastosowac elementy metod specjalnych wykorzysty-
wanych w fizjoterapii

M2_U02

potrafi prezentowac i wyjasniaé problemy 7 zakresu ochrony zdrowia w spo-
s6b dostosowany do przygotowania osob oraz grup docelowych

K_U08

potrafi przedstawi¢ wybrane problemy funkcjonalne pacjenta oraz mozliwo-
$ci stosowania fizjoterapii w formie ustnej, lub pisemnej w sposob przystepny
dla odbiorcow

K_U09

potrafi poradzi¢ sobie z problemami w trakcie ksztalcenia oséb niepeino-
sprawnych

M2_U03

potrafi zidentyfikowaé uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne pro-
blemow pacjenta, klienta oraz grupy spolecznej

K_U10

potrafi dostrzegac i rozpoznawaé problemy psychologiczne u 0s6b z roznymi
dysfunkcjami i w réznym wieku oraz oceni¢ ich wptyw na przebieg i sku-
teczno$¢ fizjoterapii

K_U11

potrafi wykorzystywaé podstawowa wiedzg z psychologii klinicznej i metod
psychoterapii

K_U12

potrafi dostrzega¢, rozpoznawaé¢ oraz rozroznia¢ konflikty etyczne zwigzane
z rozwojem nauk biomedycznych

M2_U04

potrafi sformulowaé plan dzialan odpowiadajqcych potrzebom pacjenta,
klienta oraz grupy spolecznej

K_U13

potrafi zaprogramowaé¢ badania funkcjonalne narzagdu ruchu, narzadow we-
wnetrznych oraz badania wydolno$ciowe niezbedne dla doboru $rodkow fi-
zjoterapii, wykonywania zabiegow i stosowania odpowiednich metod fizjote-
rapeutycznych

K_U14

potrafi zaplanowac¢ zabiegi fizykalne w leczeniu 0s6b z réznymi chorobami
i dysfunkcjami w oparciu o znajomo$¢ roli i znaczenia leczenia uzdrowisko-
wego

K_U15

potrafi programowa¢ adaptowang aktywno$¢ fizycznag w rehabilitacji kom-
pleksowej 1 podtrzymywaniu sprawnos$ci 0sob ze specjalnymi potrzebami

K_U16

potrafi przewidzie¢ skutki przebiegu réznego rodzaju dysfunkcji oraz standw
chorobowych, a takze okre§lonego postepowania usprawniajacego

K_U17

potrafi tworzy¢ plany programéw nauczania, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem podyplomowego ksztalcenia i doskonalenia zawodowego w oparciu
0 znajomo$¢ podstaw dydaktyki

M2_U05

potrafi postugiwaé si¢ wyspecjalizowanymi narzedziami itechnikami in-
formatycznymi w celu pozyskiwania danych, a takze analizowaé i krytycznie
oceniac te dane

K_U18

posiada umiejetnos¢ postugiwania si¢ metodami i programami statystycznymi
potrzebnymi do napisania pracy magisterskiej

K_U19

potrafi wycigga¢ wnioski z badan naukowych i wtasnych obserwacji oraz na
podstawie informacji z piSmiennictwa polskiego i zagranicznego

M2_U06

potrafi identyfikowaé bledy i zaniedbania w praktyce

M2_U07
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K_U20

potrafi krytycznie analizowa¢ jakos¢ wykonywanych zabiegow terapeutycz-
nych

M2_U07

potrafi wspoldziata¢ w planowaniu i realizacji zadan badawczych w zakresie
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wlasciwych dla studiowanego kie-
runku studiow

K_U21

potrafi formutowaé problemy badawcze, konstruowac i dobiera¢ adekwatne
metody oraz techniki badawcze do pozyskiwania danych

K_U22

potrafi zbiera¢ i gromadzi¢ dane oraz wybra¢ sposdb opracowywania wyni-
kéw, interpretacji i prezentacji wynikdéw badan

M2_U08

posiada umiejetnosé wykorzystania wychowawczych aspektow promocji
zdrowia i aktywnosci fizycznej w profilaktyce wykluczenia i patologii spo-
tecznych

K_U23

posiada zaawansowane umiejetnosci organizacji roznych dyscyplin sporto-
wych, treningu sportowego i organizacji zawodow dla 0sob z niepetnospraw-
nos$cig z réznymi dysfunkcjami

M2_U09

posiada zaawansowane umiejetnosci kierowania i realizowania zajeé rekre-
acyjnych, zdrowotnych, sportowych lub estetyki zachowan ruchowych w
pracy z roznymi grupami spolecznymi

K_U24

potrafi kierowa¢ zespolem terapeutycznym, organizowaé, zarzadzaé placow-
kami prowadzacymi dziatalnos$¢ fizjoterapeutyczna

K_U25

potrafi inicjowac, organizowac i realizowa¢ dziatania ukierunkowane na edu-
kacje zdrowotna, promocj¢ zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci

M2_U10

posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form
aktywnosci fizycznej (rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i estetycz-
nych) w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla
studiowanego kierunku studiow

K_U26

posiada umiejetnosci ruchowe do organizacji réznych form zaj¢é rekreacyj-
nych i sportowych dla 0sdb ze specjalnymi potrzebami

K_U27

posiada umigjetnos$ci manualne niezbedne do wykonywania zabiegdw

M2_U11

potrafi samodzielnie modyfikowaé i tworzyé roZne formy aktywnosci fizycz-
nej w zaleznosci od warunkow srodowiskowych i klimatycznych

K_U28

potrafi modyfikowa¢ i planowa¢ modele wlasnych zachowan prozdrowot-
nych oraz motywuje do podobnych dziatan inne osoby

K_U29

potrafi samodzielnie modyfikowaé i tworzy¢ rozne formy adaptowanej ak-
tywnosci fizycznej dla osob ze specjalnymi potrzebami

K_U30

potrafi samodzielnie modyfikowac i tworzy¢ rozne formy dyscyplin sporto-
wych, treningu sportowego oraz zawodow sportowych dla oséb z niepetno-
sprawnoscig z roznymi dysfunkcjami

M2_U12

posiada umiejetnos¢ przygotowania pisemnego opracowania w zakresie
dyscypliny naukowej, witasciwej dla studiowanego kierunku studiow

K_U31

potrafi przedstawi¢ wybrane problemy zdrowotne i funkcjonalne pacjenta
oraz mozliwosci stosowania fizjoterapii w formie pisemnej w sposob przy-
stepny dla odbiorcow

K_U32

potrafi zaplanowaé, przygotowaé, prowadzi¢ i interpretowa¢ dokumentacje
medyczng w zakresie fizjoterapii

M2_U13

posiada umiejetnosé przygotowania wystgpien ustnych w zakresie dziedzin
nauki i dyscyplin naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku stu-
diow

M2_U14

8/10




K_U33

potrafi przedstawi¢ wybrane problemy zdrowotne i funkcjonalne pacjenta
oraz mozliwo$ci stosowania fizjoterapii w formie ustnej w sposob przystepny
dla odbiorcow

M2_U14

ma umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow, zgodne 7 wymaganiami
okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia
Jezykowego

K_U34

posiada umiej¢tno$¢ porozumiewania si¢ w jezyku obcym z pacjentem oraz
innymi specjalistami z zakresu fizjoterapii na poziomie B2+ Europejskiego
Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego

M2_U15

KOMPETENCJE

rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale Zycie, potrafi inspirowaé i organi-
zowac proces uczenia si¢ innych osob

K_KO1

rozumie potrzebe statego uaktualniania swojej wiedzy z zakresu nauk pod-
stawowych oraz medycznych

M2_K01

Jjest swiadoma wlasnych ograniczen i wie, kiedy twrdcié sie do ekspertow

K_KO02

potrafi zaakceptowaé opinie czlonkéw zespohu i innych specjalistow, wyka-
zuje inicjatywe i kreatywno$¢ w dziataniu

K_KO03

potrafi krytycznie oceni¢ wlasne i cudze dziatania oraz dokona¢ weryfikacji
proponowanych rozwigzan

M2_K02

okazuje dbalos¢ o prestii zwigzany 7 wykonywaniem zawodu i wlasciwie
Ppojetq solidarnosé zawodowq

K_K04

potrafi wlasciwie reagowaé na tamanie przez innych norm etyki zawodowej
i nierzetelne wykonywanie czynno$ci zawodowych

K_KO05

okazuje tolerancje i akceptuje postawy i zachowania pacjentow wynikajace
z odmiennych uwarunkowan kulturowych, religijnych, spotecznych i wieku,
dba o dobro pacjenta

K_K06

przestrzega wilasciwych relacji z pacjentem, z jego rodzing, z najblizszym
otoczeniem i spoteczenstwem w oparciu o zasady etyczne w decyzjach i dzia-
faniach

K_KO7

przestrzega zasad etycznych obowigzujacych w badaniach naukowych,
w pracach autorskich

K_KO08

przestrzega tajemnicy dotyczacej stanu pacjenta, przebiegu fizjoterapii oraz
wszelkich praw pacjenta

M2_KO03

wykazuje przywddztwo i przedsiebiorczosé, potrafi zorganizowad prace ze-
spolu

K_K09

potrafi pracowa¢ w zespole i samodzielnie wykonywa¢ powierzone mu zada-
nia i wlasciwie organizowa¢ prace wlasna

M2_K04

potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuigce realizacji okreslonego przez
siebie lub innych zadania

K_K10

potrafi okresli¢ priorytety przystepujac do realizacji zadania zwigzanego
z wykonywanym zawodem

M2_K05

potrafi rozwigzywac ztoZone problemy zwigzane 7 wykonywaniem zawodu

K_K11

potrafi podja¢ odpowiednie dziatania indywidualne, aby rozwiaza¢ okreslone
wczesniej problemy zwigzane z wykonywanym zawodem

M2_KO06

potrafi dbaé o bezpieczenstwo wlasne, otoczenia i wspolpracownikow

K_K12

potrafi identyfikowac zagrozenia bezpieczenstwa i higieny pracy na indywi-
dualnych i zespotowych stanowiskach pracy

M2_K07
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potrafi formulowac opinie dotyczgce roinych aspektow dzialalnosci zawo-| M2_KO08
dowej

K_K13 | potrafi formutowac opinie dotyczace pacjenta i efektow jego usprawniania

K_K14

potrafi wykorzysta¢ i promowac standardy miedzynarodowe dotyczace fizjo-
terapii

demonstruje postawe promujqcq zdrowie i aktywnos¢ fizgyczing M2_KO09

K_K15

potrafi propagowac i aktywnie kreowa¢ zdrowy styl zycia i promocj¢ zdrowia
w trakcie dziatan zwigzanych z wykonywanym zawodem

K_K16

dba o ponadprzecietny poziom sprawnosci fizycznej niezbednej do wykony-| M2_ K09
wania zawodu

Szczegolne wymagania:

1)

2)

3)
4)

5)

ukonczenie studiow pierwszego stopnia kierunku fizjoterapia; specyfika studiow i program
uniemozliwiajg wprowadzenie semestru uzupetniajacego dla kandydatéw z innych kierunkdw.
realizacja obowigzkowych zaje¢ z wychowania fizycznego celem uzyskania i utrzymania
sprawnosci fizycznej potrzebnej do poprawnego demonstrowania i przeprowadzania zabiegéw
oraz prowadzenia innych, specyficznych dla fizjoterapii form aktywnos$ci z osobami chorymi
i niepelnosprawnymi.

praktyka kliniczna zawodowa w liczbie co najmniej 600 godzin (15 ECTS).

uwzglednienie w programie studiow minimalnych wymogow dla kierunku studiow fizjotera-
pia i tacznej liczby 120 punktow ECTS.

znajomo$¢ jezyka obcego na poziomie bieglosci B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztalce-
nia Jezykowego oraz umiejetnos¢ postugiwania sie jezykiem specjalistycznym z zakresu fizjo-
terapii.

Informacja o doswiadczeniach i wzorcach miedzynarodowych

Wozorce zgodne z wytycznymi Krajowych Ram Kwalifikacji oraz standardami migdzynaro-

dowymi ,,Benchmark Statements” WCPT i ,,The Competence” ENPHE.”
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