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AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO im. EUGENIUSZA PIASECKIEGO W POZNANIU

EFEKTY KSZTALCENIA NA STUDIACH | STOPNIA
KIERUNEK DIETETYKA

1. Umiejscowienie kierunku w obszarze z uzasadnieniem

Dietetyka jest interdyscyplinarng dziedzing wiedzy mieszczgcg sie w obszarze ksztafcenia
w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, a takze w obszarze
ksztatcenia w zakresie nauk rolniczych, lesnych i weterynaryjnych. Absolwent tego kierunku bedzie
umiat ocenic¢, skorygowac i utozy¢ diete dla cztowieka zdrowego i chorego oraz — ze wzgledu na
specyfike Uczelni — cztowieka aktywnego fizycznie, zarbwno na poziomie rekreacyjnym, jak i wysoce
profesjonalnym. Do tego celu, oprécz wiedzy i umiejetnosci z zakresu zapobiegania chorobom
zywieniowo-zaleznym oraz leczenia i wspomagania leczenia roznych jednostek chorobowych,
a takze prowadzenia edukacji zywieniowej, bedzie rowniez dysponowat szczegdétowg wiedzg
odnosnie zywienia osob aktywnych fizycznie na réznych poziomach zaawansowania sportowego.
W tym celu w programie studiow uwzgledniono szczegotowg wiedze dotyczgcg dietoprofilaktyki
i dietoterapii, zywienia na roznych etapach ontogenezy, zywienia w sporcie, technologii ogolnej
zywnosci, technologii przygotowania potraw i positkow, w tym wegetarianskich i dietetycznych, oraz
zasad obstugi konsumenta. Aby umozliwi¢ absolwentowi niezalezno$¢ zawodowg, zostanie
wyposazony w wiedze odnosnie prowadzenia wiasnej dziatalnosci gospodarcze).

Ksztatcenie na kierunku Dietetyka obejmuje studia | stopnia (tytut zawodowy licencjata). Po ich
ukonczeniu absolwent bedzie moégt prowadzic wilasng dziatalno$¢ gospodarczg lub pracowaé
w publicznych i niepublicznych zakfadach opieki zdrowotnej, zaktadach gastronomicznych
dziatajgcych na terenie osrodkow i klubow sportowych, szpitali, hoteli, przedszkoli i szkét, domow
pomocy spotecznej, sanatoriow oraz w osrodkach spa i w gabinetach odnowy biologicznej, a takze
w centrach rekreacyjnych, hotelach, zielonych szkotach.

2. Zasadnicze cele ksztalcenia

Celem studiow na kierunku Dietetyka jest:

. wyposazenie studenta w wiedze i umiejetnosci pozwalajgce na wspodtodpowiedzialnos¢ za
sposbéb zywienia i stan odzywienia cztowieka zdrowego i chorego oraz réznych grup osob, ze
szczegolnym uwzglednieniem osob aktywnych fizycznie,

. uksztattowanie pozytywnej postawy do poszanowania zasad etyki zawodowej oraz uregulowan
prawnych obowigzujgcych zaréwno pracownikéw ochrony zdrowia, jak i innych instytucji
spotecznych,

o nabycie umiejetnosci postugiwania sie wiedzg umozliwiajgcg bilansowanie diet dla kazdego
cztowieka, w zaleznosci od jego potrzeb, w kazdym wieku, w kazdym stanie zdrowia i na
kazdym poziomie aktywnosci fizycznej,

. przygotowanie zarowno do dziatalnosci samodzielnej, jak i do wspotpracy z lekarzem, trenerem,
fizjoterapeuta, pielegniarkg, w zakresie korygowania sposobu zywienia, utrzymania wiasciwego
stanu odzywienia, poprawy zdrowia i poprawy wynikdéw sportowych,

o nabycie umiejetnosci oceny stanu odzywienia.



3.

Deskryptory obszarowe uwzgledniane w opisie kierunku

Do opisu programu wykorzystano efekty ksztatcenia z obszaru ksztatcenia w zakresie:

a.

4.
4.1

nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej z wytgczeniem efektow
OM1_W09

nauk rolniczych, lesnych i weterynaryjnych R1P_WO01- W04, R1P_WO08 - W11; R1P_UO01,
R1P_UO05, R1P_UO6, R1P_U11, R1P_U12, R1P_U13; R1P_KO01 - K08

Efekty ksztalcenia
Ogdline efekty ksztafcenia

Po ukonczeniu studiéw pierwszego stopnia absolwent:

4.2

bedzie umiat ocenia¢c i planowa¢ jadtospisy dla osob indywidualnych i dla grup
z uwzglednieniem ich specyficznych potrzeb, a przede wszystkim aktywnosci fizycznej na
réznym poziomie zaawansowania sportowego,

bedzie umiat przygotowaé¢ kazdy rodzaj potraw i bedzie umiat zestawiC¢ positki zgodnie ze
wspotczesnymi normami i zaleceniami zywieniowymi przestrzegajgc zasad higieny produkcji,
Systemu Analizy Zagrozen i Krytycznych Punktéw Kontroli (HACCP) i Zasady Dobrej Praktyki
Higienicznej i Sanitarnej,

bedzie umiat dokona¢ oceny sposobu zywienia i stanu odzywienia cztowieka zdrowego
i chorego, ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb osob aktywnych fizycznie na réznym
poziomie zaawansowania sportowego, oraz wyciggng¢ odpowiednie wnioski celem ewentualnej
korekty diety, poprawy stanu zdrowia i wynikow sportowych,

bedzie dysponowat szerokim zasobem wiedzy zywieniowej, aby wykorzystaC jg do celow
edukacyjnych i jednoczesnie bedzie znat zasady edukacji zywieniowej poszczegdlnych osob
i catych grup, a szczegodlnie osob aktywnych fizycznie na réoznym poziomie zaawansowania
sportowego,

bedzie znat zasady etyczne i uregulowania prawne zwigzane z wykonywaniem zawodu
dietetyka,

bedzie znat jezyk obcy w stopniu pozwalajgcym na swobodng komunikacje zaréwno na tematy
codzienne, jak i zawodowe,

bedzie dysponowat doswiadczeniem zdobytym podczas praktyk zawodowych, co utatwi mu
wspotprace z innymi pracownikami,

bedzie przygotowany do kontynuowania studiéw na Il stopniu.

Szczegotowe efekty ksztatcenia

Objasnienie oznaczen w symbolach:

K — kierunkowe efekty ksztatcenia

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K (po podkresiniku) — kategoria kompetencji spotecznych

OM1 - efekty ksztatcenia w obszarze nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej dla studiow pierwszego stopnia

R1P - efekty ksztatcenia w obszarze nauk rolniczych, lesnych i weterynaryjnych dla studiéw
pierwszego stopnia



Tabela 1

Szczegotowe efekty ksztalcenia dla kierunku Dietetyka i ich odniesienie do efektow dla obszaru nauk
medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, nauk rolniczych, lesnych i weterynaryjnych

Nazwa kierunku studiéw: Dietetyka
Poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztatcenia: praktyczny

Efekty ksztalcenia dla kierunku studiéw Dietetyka

Odniesienie do efektow
ksztatcenia w obszarach
ksztatcenia w zakresie nauk
medycznych, nauk
0 zdrowiu oraz nauk

Symbol Po ukonczeniu studiow pierwszego stopnia na kierunku Dietetyka absolwent: o kulturze fizycznej, nauk
rolniczych, le$nych i
weterynaryjnych
WIEDZA
Kwor | Mma 0g6Ing wiedze na temat wybranych mechanizméw fizykochemicznych i biochemicznych OM1_W01
- dostosowanych do nauki 0 zywno$ci i zywieniu cztowieka R1P_W01
posiada 0going wiedze z zakresu budowy anatomicznej i funkcjonowania poszczegdlnych uktadéw OM1 W02
K_WO02 | czlowieka, ze szczegblnym uwzglednieniem uktadu pokarmowego oraz procesdw trawienia i OM1 W10
wchtaniania, a takze fizjologii wysitku fizycznego.; -
zna mechanizmy dziedziczenia oraz genetyczne i srodowiskowe uwarunkowania cech cztowieka; OM1 W01 OM1 W03
K_WO03 | zna choroby uwarunkowane genetycznie, ich powigzania z zywieniem i mozliwosci leczenia R1P WO 1’ R1P W04
dietetycznego - -
K_WO04 | zna zasady udzielania pierwszej pomocy OM1_W05
posiada wiedze na temat roli sktadnikéw pokarmowych w organizmie, ich zawarto$ci w produktach
K W05 spozywczych oraz wptywu procesow technologicznych na warto$¢ odzywcza zywnosci, ze OM1_W01, OM1_W02
= szczegoinym uwzglednieniem roli sktadnikow pokarmowych w profilaktyce i leczeniu choréb R1P_W03, R1P_W08
dietozaleznych oraz wspomaganiu treningu sportowego
ma podstawowg wiedze na temat wtasciwosci surowcow roslinnych i zwierzecych decydujacych o
K_W06 | mozliwosciach oraz sposobach ich wykorzystania, zwtaszcza w kontekscie profilaktyki i leczenia OM1_W07, R1P_W03
choréb oraz pokrycia potrzeb organizmu w warunkach wzmozonej aktywnosci fizycznej
K wo7 | Mm@ ogélngwiedzg 0 funkcjonowgniu organizmc’)w_ patogennych i pasozytow wystepujacych w R1P WO03. R1P W04
- organizmie ludzkim, surowcach i produktach spozywczych - -
K_W08 | zna technologie przygotowania potraw i ich serwowania oraz podstawy towaroznawstwa R1P_WO03, R1P_W08
zna podstawowe pojecia z zakresu medycyny klinicznej, mechanizméw dziatania lekéw i ich OM1 W03 OM1 W10
K_W09 | interakcji ze sktadnikami zywnos$ci oraz posiada elementarng wiedze z zakresu farmakologii i R P’ Wo1
farmakoterapii Zywienia -
K Wio | ma podstawowa wiedze na temat rozwoju osobniczego cztowieka i potrafi jg wykorzystaé w OM1_WO01
- planowaniu zywienia dostosowanego do poszczegdlnych etapéw rozwoju czlowieka OM1_W02
K Wit | Zna zasady postepowania dietetycznego wzgledem osdb zdrowych i chorych, ze szczegblinym OM1_W03, OM1_W05,
- uwzglednieniem potrzeb oséb aktywnych fizycznie na réznym poziomie zaawansowania sportowego OM1_W06
posiada wiedze dotyczacg metod oceny sposobu zywienia i stanu odzywienia ludzi zdrowych i OM1 WO3. OM1 W05
K_W12 | chorych, zwtaszcza aktywnych fizycznie, oraz wie jakie dziatania interwencyjne nalezy podja¢ celem oM 1_W06’ oM 1_W07’
korekty sposobu Zywienia i stanu odzywienia - -
K W13 posiada podstawowa wiedze na temat psychologicznych i spotecznych mechanizméw w zakresie OM1 Wo4
- zachowan zywieniowych i aktywno$ci fizycznej -
zna zasady i znaczenie edukacji zywieniowej i promocji zdrowia w ksztattowaniu wtasciwych OM1 WO5. OM1 W06
K_W14 | zachowan i postaw wobec zywienia i aktywnosci fizycznej u ludzi w kazdym wieku, stanie zdrowia i “OoM 1’ W10 '
na réZnym poziomie zaawansowania sportowego -
K_W15 | zna podstawowe urzadzenia i aparature stosowane w przemy$le spozywczym i gastronomii R1P_W08, R1P_W09
K W16 posiada wiedze w zakresie statystyki i technik informacyjnych pozwalajacg na opisywanie i R1P W01
- interpretowanie zachowan cztowieka w zakresie zywienia i aktywnosci fizycznej -
zna etyczne i prawne uwarunkowania zawodu dietetyka, podstawowe pojecia i zasady z zakresu OM1 WO08. OM1 WA1
K W17 ochrony wtasnosci intelektualnej i prawa autorskiego oraz ekonomiczno-prawne uwarunkowania OM1_W12, R1P_WO2,

umozliwiajace prowadzenie wiasnej dziatalnosci w zakresie poradnictwa zywieniowego oraz prawa
pracownikdw, klientow i wtasne

R1P_W10, R1P_W11




Nazwa kierunku studiéw: Dietetyka
Poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztatcenia: praktyczny

Efekty ksztalcenia dla kierunku studiow Dietetyka

Odniesienie do efektow
ksztatcenia w obszarach
ksztatcenia w zakresie nauk

Symbol medycznych, nauk
Po ukonczeniu studiow pierwszego stopnia na kierunku Dietetyka absolwent: 9zdrow.|u oraz o ktljlturze
fizycznej, nauk rolniczych,
le$nych i weterynaryjnych
UMIEJETNOSCI
potrafi wyszukiwaé, analizowaé i wykorzysta¢ informacje potrzebne do prowadzenia edukacii
AP \ . i . OM1_U05, OM1_U08,
K_U01 zywieniowej dla 0séb zdrowych i chorych na réznych etapach ontogenezy oraz oséb aktywnych R1P U0
fizycznie na réznym poziomie zaawansowania sportowego -
K_U02 | potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy oraz rozpoznaé stany zagrozenia zycia OM1_U01, OM1_U02
o . . - . . C OM1_U03, OM1_U04,
potrafi udzieli¢ porad dietetycznych i prowadzi¢ dokumentacje zaréwno samodzielnie, jak i w ramach OM1_U05. OM1_ Uo7
K_U03 | wielodyscyplinarnego zespotu terapeutycznego lub sportowego w celu zapewnienia ciggtosci opieki oM 1_U09, oM 1_U10’
nad pacjentem lub sportowcem OM1__U12, R1 P:U01
potrafi zaplanowa¢ i wdrozy¢ zywienie dostosowane do zaburzen metabolicznych wywotanych OM1_U04, OM1_U05,
K_U04 | urazem lub choroba, jak réwniez dostosowane do rodzaju uprawianej dyscypliny sportowe;, OM1_U07, OM1_U10,
aktywnosci fizycznej, stanu fizjologicznego i wieku. R1P_UO01
potrafi dokona¢ oceny sposobu zywienia i stanu odzywienia 0séb w ré6znym wieku, stanie zdrowia i OM1_U04, OM1_U05,
K_U05 | ordznym poziomie aktywnosci fizycznej oraz potrafi zaplanowaé odpowiednie postepowanie OM1_U07, OM1_U10,
dietetyczne w celu przeciwdziatania nastepstwom ewentualnych nieprawidtowosci R1P_U01
potrafi oceni¢ wyniki podstawowych badan laboratoryjnych, préb wysitkowych, a takze badan OM1_U04, OM1_U08,
K_U06 | dotyczacych sktadu i jako$ci zywnosci oraz oceny towaroznawczej, jak réwniez podja¢ odpowiednie OM1_U07, OM1_U10,
kroki zaradcze w zakresie postepowania dietetycznego R1P_U01, R1P_U05
, . e - Lo OM1_U03, OM1_U04,
potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy lub zastosowac inng metode oceny sposobu zywienia OM1_U05. OM1 Uo7
K_U07 | dopasowang do potrzeb danej osoby i sytuacii, jak réwniez przeprowadzi¢ badania przesiewowe oM 1_U097 oM 1_U10’
i zaplanowa¢ pogtebiong ocene stanu odzywienia R1 P__U01, R1 P:U05
potrafi dobra¢ odpowiednie surowce do produkciji potraw oraz zastosowaé odpowiednie technologie OM1 UO1. OM1 U02
K U08 przygotowania i serwowania potraw koniecznych w zywieniu oséb zdrowych i chorych, ze OM1 U1 0’ R1 P_U05’
- szczegblnym uwzglednieniem oséb aktywnych fizycznie na réznym poziomie zaawansowania R P’ 06, ’
sportowego -
potrafi obliczy¢ warto$¢ energetyczng i odzywcza potraw na podstawie receptur oraz potrafi obliczyé
K U09 .. o . e . . . . OM1_U06, OM1_U08,
| wartos¢ energetyczng i odzywczg diet postugujac sie tabelami wartosci odzywczej produktéw
. . . . OM1_U10, R1P_UO1
spozywczych, a takze programami komputerowymi
potrafi zaplanowac¢ i wdrozy¢ odpowiednie postepowanie dietetyczne w celu zapobiegania OM1 UO4. OM1 U05
chorobom dietozaleznym oraz ich leczenia, a takze potrafi zastosowac zalecenia zywieniowe w “ine “an
K_U10 , . . o . . , , s - OM1_U07, OM1_U10,
profilaktyce i leczeniu chordb dietozaleznych u 0sdb aktywnych fizycznie na réznym poziomie R1P U0
zaawansowania sportowego -
K_U11 opanowat o.bs%uge komputera w zakresge edycji teks.t.u, analizy statystycznej, wyszukiwania i OM1_U06, R1P_U01
gromadzenia danych oraz przygotowania prezentacii
posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci ruchowej i potrafi prowadzi¢
K_U12 | merytoryczng dyskusje w zakresie postepowania dietetycznego zaréwno z trenerami, jak i lekarzami OM1_U03, OM1_U11
oraz fizjoterapeutami
K U13 posiada umiejetnos¢ tworzenia prac pisemnych w jezyku polskim oraz obcym z wykorzystaniem OM1_U12, OM1_U14
- specjalistycznych Zrodet literaturowych na tematy zwigzane z wykonywaniem zawodu dietetyka R1P_U11, R1P_U13
K U4 posiada umiejetnos¢ przygotowania wystapien w jezyku polskim oraz obcym z wykorzystaniem OM1_U13, OM1_U14
- specjalistycznych Zrédet literaturowych na tematy zwigzane z wykonywaniem zawodu dietetyka R1P_U12, R1P_U13
opanowat jezyk obcy w stopniu umozliwiajgcym na korzystanie z pismiennictwa i pozwalajacym na
K_U15 | swobodng komunikacje zaréwno na tematy codzienne, jak i zawodowe dla poziomu B2 OM1_U14,R1P_U13

Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.




Nazwa kierunku studiéw: Dietetyka
Poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztatcenia: praktyczny

Odniesienie do efektow
Efekty ksztalcenia dla kierunku studiéw Dietetyka ksztatcenia w obszarach
Symbol ksztatcenia w zakresie nauk
Po ukonczeniu studiow pierwszego stopnia na kierunku Dietetyka absolwent: medycznych, nauk
o zdrowiu oraz o kulturze
fizycznej, nauk rolniczych,
leSnych i weterynaryjnych
KOMPETENCJE
- . - S . . o OM1_K01, OM1_K02,
ma $wiadomo$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe ciggtego doksztatcania sie OM1 K05 R1P KO
K_K01 zawodowego i rozwoju osobistego, dokonuje samooceny wiasnych kompetencji i doskonali R1 P_K03’ R1P KO 4’
umiejetnosci, wyznacza kierunki wtasnego rozwoju i ksztatcenia _R1F; K07 '
K_K02 stgvyia dpbro os:oby oraz grup spo%eqznych powierzonych jego opiece dietetycznej na pierwszym OM1_K03, R1P_K05
miejscu i okazuje szacunek wobec nich
ma $wiadomos¢ znaczenia spotecznej, zawodowej i etycznej odpowiedzialno$ci, przestrzega praw
K_K03 | osoby powierzonej jego opiece dietetycznej, w tym prawa do informacji dotyczacej proponowanego OM1_KO03, R1P_K05
postepowania dietetycznego oraz jego mozliwych nastepstw i ograniczen
OM1_K04, OM1_KO05,
K K04 samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania, wtasciwie organizuje prace wiasna, potrafi bra¢ za OM1_K06, R1P_KO02,
- nig odpowiedzialno$¢, a takze potrafi wspdtdziata¢ i pracowa¢ w grupie R1P_K03, R1P_K04,
R1P_K05, R1P_K08
K KO5 potrafi okresli¢ i systemowo uporzadkowaé priorytety i przestrzegaé tego porzadku w trakcie OM1_K05
- realizacji zadania zwigzanego z wykonywanym zawodem R1P_K03
, . . . . . OM1_K06
K_K06 potrafi rozwigzywac problemy zwiazane z wykonywaniem zawodu dietetyka RIP_K04. R1P_K06
K_KO7 | przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy OM1_K07, R1P_K06
K KO8 potrafi obiektywnie formutowac opinie dotyczace osoby i grup spotecznych powierzonych jego OM1 K08
- opiece dietetycznej w kontekScie zwigzanym z wykonywanym zawodem -
K_K09 | potrafi propagowac i aktywnie kreowaé¢ zdrowy sposdb zywienia oraz aktywno$¢ fizyczng OM1_K09
K_K10 | potrafi mysle¢ i dziata¢ w sposob przedsiebiorczy R1P_K08
5. Analiza zgodnosci opisow efektow ksztalcenia dla kierunku z deskryptorami obszarowymi
Tabela 2

Efekty ksztatcenia dla | stopnia studiéw w obszarze nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej i ich odniesienie do szczegétowych efektow ksztatcenia na kierunku Dietetyka

Efekty ksztalcenia

w obszarze

nauk medycznych,
nauk o zdrowiu oraz
nauk o kulturze
fizycznej na | stopniu

OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA
W OBSZARZE NAUK MEDYCZNYCH, NAUK O ZDROWIU ORAZ NAUK O KULTURZE
FIZYCZNEJ - | STOPIEN

Efekty ksztatcenia dla
kierunku Dietetyka
| stopien

WIEDZA

posiada wiedze w zakresie fizykochemicznych i biologicznych podstaw nauk o zdrowiu oraz | K_WO01, K_W03, K_W05,
OM1_WO01 ; .

nauk o kulturze fizycznej K_W10
OM1_W02 posiada 0gding znajomo$¢ budowy i funkcji organizmu cztowieka K_W02, K_W05, K W10
OM1 W03 zna metody oceny stanu zdrowia oraz objawy i przyczyny wybranych zaburzen i zmian K_W03, K_W09, K_W11,

- chorobowych w zakresie niezbednym dla studiowanego kierunku K_W12

zna podstawowe pojecia i mechanizmy psychospoteczne zwigzane ze zdrowiem i jego
OM1_W04 e . . - K_W13

ochrong w zakresie niezbednym dla studiowanego kierunku studiow
OM1_W05 zna teoretyczne podstawy dziatan interwencyjnych wobec jednostek oraz grup spotecznych K_W04, }}<(_\\I/Vv1111, K W12,
OM1_W06 zna zasady promociji zdrowia i zdrowego trybu zycia K_W11, K:W12, K_W14
OM1_W07 zna mechanizm dmaiama |. skutki uboczne zabpgow f|zygznych i aktywnosm ruchowych K W06, K W12

stosowanych w zakresie niezbednym dla studiowanego kierunku studidéw
OM1_W08 zna prawne, organizacyjne i etyczne uy\{arunkowama wykonywania dziatalno$ci zawodowej K W17

w ramach studiowanego kierunku studiow
OM1_W10 ma podstawowg wiedze i zna terminologie nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej w K_W02, K_W09, K_W14
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zakresie niezbednym dla studiowanego kierunku studiow

zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wtasno$ci przemystowe;j i

OM1_W11 : K_W17
prawa autorskiego
zna ogoine zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej przedsiebiorczo$ci, wykorzystujac
OM1_W12 wiedze z zakresu dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego K_W17
kierunku
Efekty ksztalcenia )
w obszarze OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA Efekty ksztalcenia dla
nauk medycznych, W OBSZARZE NAUK MEDYCZNYCH, NAUK O ZDROWIU ORAZ NAUK O KULTURZE kier)l,mku Dietetvka
nauk o zdrowiu oraz FIZYCZNEJ - | STOPIEN | stopien y
nauk o kulturze P
fizycznej na | stopniu .
UMIEJETNOSCI
OM1_U01 g&s(;?:; umiejetnosci techniczne, manualne i ruchowe zwigzane ze studiowanym kierunkiem K_U02, K_U08
OM1_U02 pptrafl postugiwac sig podstawoyvym sprzetem i aparaturg stosowanymi w zakresie K_U02, K_U08
niezbgdnym dla studiowanego kierunku studidw
potrafi komunikowac sie z jednostka oraz grupg spoteczng w zakresie zwigzanym ze
OM1_U03 studiowanym kierunkiem studiéw K03, K Uo7, K U12
. , . . . . K_U03, K_U04, K_U05,
OM1_U04 potrafi identyfikowac¢ problemy pacjenta, klienta oraz grupy spoteczne; K_U06. K_UO7. K_U10
potrafi podja¢ dziatania diagnostyczne, profilaktyczne, pielegnacyjne, terapeutyczne i K U0 K U03. K Uo4
OM1_U05 edukacyjne odpowiadajace potrzebom jednostki oraz grupy spotecznej wiasciwe dla K_UOS’ K UO% K U1 0
studiowanego kierunku studidéw - =
OM1_U06 potrafi korzysta¢ z technik informacyjnych w celu pozyskiwania i przechowywania danych K_U09, K_U11
. , . - . K_U03, K_U04, K_U05,
OoMm1_U07 potrafi identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce K_U06. K_U07, K_U10
OM1_U08 pptrafl mterprgltowac dane liczbowe zwigzane z zawodem wiasciwym dla studiowanego K_U01, K_U06, K_U0O,
kierunku studiow
OM1_U09 potrafi prowadzi¢ dokumentacje dotyczaca jednostek, instytucji oraz podejmowanych dziatan K_U03, K_U07
fi ol ¢ broiektowaé i reali ¢ dziatani kresu kultury fi . K_U03, K_U04, K_U05,
OM1 U10 potrafi p anowac, proje tovyac i realizowa¢ dziatania z zakresu t’Jtury izycznej, z K U06. K U07 K U08
- uwzglednieniem obowigzujgcych norm oraz dostepnych warunkow e e v an
K_U09, K_U10
posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci
OM1_U11 . . . . K_U12
fizycznej (rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i estetycznych)
OM1_U12 p03|ac!a’um|ejetnosc przygotowania pisemnego raportu w oparciu o wiasne dziatania lub K_U03, K_U13
dane zrodtowe
OM1_U13 posiada umiejetno$¢ prezentowania w formie ustnej wynikéw wiasnych dziatan i przemyslen K_U14
OM1_U14 ma umlgjetnosm Jezykoyve'w zakresie kuItury fizycznej zgpdne z wymaganiami okreslonymi K_U13, K_U14. K_U15
dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
Efekty ksztatcenia
:az':(s;f;eczn h OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA Efekty ksztalcenia dla
nauk 0 dyowigor;z W OBSZARZE NAUK MEDYCZNYCH, NAUK O ZDROWIU ORAZ NAUK O KULTURZE kierunku Dietetyka
nauk o kulturze FIZYCZNEJ - | STOPIEN | stopieni
fizycznej na | stopniu
KOMPETENCJE SPOLECZNE
OM1_K01 rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cate zycie K_K01
OM1_K02 jest Swiadom wiasnych ograniczen i wie kiedy zwrdci¢ sie do ekspertow K_KO01
OM1_K03 okazuje szacunek wobec pacjenta, klienta, grup spotecznych oraz troske o ich dobro K_K02, K_K03
J pac| grup sp y €
OM1_K04 potrafi wspdtdziataC i pracowa¢ w grupie, przyjmujac w niej rézne role K_K04
OM1_K05 rz)g(tjraa:]li :dpomednlo okresli¢ priorytety stuzace realizacji okre$lonego przez siebie lub innych K_KO1, K_K04, K_K05
OM1_K06 potrafi rozwigzywac najczestsze problemy zwigzane z wykonywaniem zawodu K_K04, K_K06
OM1 K07 realizuje zadania w sposdb zapewniajacy bezpieczeristwo wtasne i otoczenia, w tym K K07
- przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy -
OM1 K08 potrafi formutowaé opinie dotyczace pacjentow, klientow, grup spotecznych w kontek$cie K KO8
- zwigzanym z wykonywaniem zawodu -
OM1_K09 dba o poziom sprawnosci fizycznej niezbednej dla wykonywania zadan wtasciwych dla K_K09

dziatalno$ci zawodowej zwigzanej z kierunkiem studiéw




Tabela 3

Efekty ksztalcenia dla | stopnia studiéw w obszarze nauk rolniczych, lesnych i weterynaryjnych i ich odniesienie
do szczegélowych efektéw ksztalcenia na kierunku Dietetyka

Efekty ksztatcenia
w obszarze Efekty ksztatcenia dla
nauk rolniczych, OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA kierunku Dietetyka
lesnych i W OBSZARZE NAUK ROLNICZYCH, LESNYCH | WETERYNARYJNYCH - | STOPIEN | stopien
weterynaryjnych
na | stopniu *
WIEDZA
R1P WO1 ma ogdlna wiedze zakresu biologii, chemii, matematyki, fizyki i nauk pokrewnych o K_W01, K_W03, K_W09,
- charakterze aplikacyjnym dostosowana do studiowanego kierunku studiow K_W16
RIP_W02 ma podstawoyyq wiedze ekonomiczng, prawng i spoteczng dostosowang do studiowanego K W17
kierunku studiow
ma ogolna wiedze na temat biosfery, biochemicznych i fizycznych procesow w niej
R1P_W03 zachodzacych, wtasciwosci surowcdw roslinnych i zwierzecych, podstaw techniki i K_WO5, I}((_\\//VVOG, K_WO7,
o . . . Iy _W08
ksztattowania $rodowiska dostosowana do studiowanego kierunku studiéw
ma 0goIng wiedze o funkcjonowaniu organizméw zywych na réznych poziomach zlozonosci,
R1P_W04 przyrodzie nieozywionej oraz o technicznych zadaniach inzynierskich dostosowanych do K_W03, K_W07
studiowanego kierunku studiow
ma podstawowa wiedze w zakresie utrzymania urzadzen, obiektow i systeméw technicznych
R1P_WO08 i technologii typowych dla obszaréw rolniczych, lesnych i przetworstwa rolno-spozywczego K_WO05, K_W08, K_W15
dostosowana do studiowanego kierunku studiow
R1P_W09 ma podstawowg wied;e w zalffesie standardéw i norm technicznych zwigzanych ze K W15
studiowanym kierunkiem studidw
R1P W10 zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wtasno$ci przemystowe;j i K W17
- prawa autorskiego; potrafi korzysta¢ z zasobdw informacji patentowej -
zna i potrafi stosowa¢ uwarunkowania ekonomiczno-prawne tworzenia i rozwoju form
R1P_W11 indywidualnej przedsiebiorczo$ci w zakresie Swiadczenia ustug z zakresu dziedzin nauki i K_W17
dyscyplin naukowych, wiasciwych dla studiowanego kierunku studiow
UMIEJETNOSCI
posiada umiejetno$¢ wyszukiwania, zrozumienia, analizy i wykorzystywania potrzebnych K_U01, K_U03, K_U04,
R1P_U01 informaciji pochodzacych z réznych zrédet i w réznych formach wiasciwych dla studiowanego | K_U05, K_U06, K_U07,
kierunku studiow K_U09, K_U10, K_U11
dokonuije identyfikacji i standardowej analizy zjawisk wptywajacych na produkcje, jakos¢
R1P_UO5 Zywnoépi, zdrpwie ’zyvierzqt i Iudzi., stan Srodowiska .ne.ltluralnego i ;aso?éw naturalnych oraz K_U06, K_U07, K_U08
wykazuje znajomo$¢ zastosowania typowych technik i ich optymalizacji dostosowanych do
studiowanego kierunku studidéw
posiada zdolno$¢ podejmowania standardowych dziatan, z wykorzystaniem odpowiednich
R1P U06 metod, technik, technologii, narzedzi i materiatéw, rozwigzujgcych problemy w zakresie K U08
- produkcji zywnosci, zdrowia zwierzat, stanu Srodowiska naturalnego i zasobéw naturalnych -
oraz technicznych zadar inzynierskich, zgodnych ze studiowanym kierunkiem studiéow
posiada umiejetnos¢ przygotowania typowych prac pisemnych w jezyku polskim i jezyku
R1P_U11 obcym, uznawanym za podstawowy dla studiowanego kierunku studidéw, z wykorzystaniem K_U13
podstawowych uje¢ teoretycznych, a takze réznych zrodet
posiada umiejetnos¢ przygotowania wystapien ustnych, w jezyku polskim i jezyku obcym,
R1P_U12 dotyczacych zagadnien szczegdtowych, z wykorzystaniem podstawowych uje¢ K_U14
teoretycznych, a takze réznych Zrédet
RIP_U13 ma }Jmiejetnoéci jezykqwe w zakresie digtetyki zgodng z wymaganiami okreslonymi dla K_U13, K_U14, K_U15
poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
KOMPETENCJE SPOLECZNE
R1P_K01 rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cate zycie K_KO01
R1P_K02 potrafi wspdtdziata¢ i pracowa¢ w grupie, przyjmujac w niej rézne role K_K04
RIP_K03 g;tjr::i :dpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji okreslonego przez siebie lub innych K_KO1, K_K04, K_KO5
R1P_K04 prawidtowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy zwigzane z wykonywaniem zawodu K_KO01, K_K04, K_K06
Ma $wiadomo$¢ znaczenia spotecznej, zawodowej i etycznej odpowiedzialnosci za
R1P_K05 produkcje zywnosci wysokiej jakosci, dobrostan zwierzat oraz ksztattowanie i stan K_K02, K_K03, K_K04
Srodowiska naturalnego
R1P_K06 Ma $wiadomo$c¢ ryzyka i potrafi oceni¢ skutki wykonywanej dziatalno$ci w zakresie szeroko K_K06, K_K07




rozumianego rolnictwa i Srodowiska

RIP_KO7 rzn;v Z\g/fdomosc potrzeby doksztatcania i samodoskonalenia w zakresie wykonywanego K_KO1

R1P_K08 potrafi my$le¢ i dziata¢ w sposéb przedsiebiorczy K_K04, K_K10

* umieszczono tylko te obszarowe efekty ksztalcenia, ktére uwzgledniono w opisie kierunku studiéw (patrz pkt. 3)




