
I rok II rok III rok

Semestr 1 Semestr 3 Semestr 5

 15 tyg. 15 tyg. 15 tyg.

1. Praktyka w szkole podstawowej (120 godz.) - - 19.09.22-14.10.22

2. Praktyka zawodowa instruktorska (30 godz.)-w trakcie sem. 5 - - 17.10.22-03.02.23

3. Zajęcia dydaktyczne 17.10.22-28.10.22

4. Inaugurcja roku akademickiego

5. Przerwa okolicznościowa

6. Zajęcia dydaktyczne

7. Przerwa okolicznościowa

8. Zajęcia dydaktyczne

9. Przerwa świąteczna

10. Zajęcia dydaktyczne 09.01.23-03.02.23 09.01.23-20.01.23 09.01.23-03.02.23

11. Sesja egzaminacyjna 06.02.23-08.02.23 23.01.23-27.01.23 06.02.23-10.02.23

12. Sesja poprawkowa I 09.02.23-14.02.23 30.01.23-01.02.23 13.02.23-15.02.23

13. Sesja poprawkowa II 15.02.23-17.02.23 02.03.23-03.02.23 16.02.23-17.02.23

14. Sport zimowy do wyboru -

Semestr  2 Semestr 4 Semestr  6

15 tyg. 15 tyg. 15 tyg. 

15. Zajęcia dydaktyczne 20.02.23-06.04.23 06.02.23-03.03.23 20.02.23-24.02.23

16. Praktyka wolontariacka (30godz.)-w trakcie sem. 2 20.02.22-30.06.22 - -

17. Praktyka dyd. asystencka w szkole podst. (90godz.) - 06.03.23-24.03.23 -

18. Sport zimowy do wyboru - - 27.02.23-03.03.23

19. Zajęcia dydaktyczne - 27.03.23-06.04.23 06.03.23-06.04.23

20. Przerwa świąteczna

21. Zajęcia dydaktyczne 13.04.23-28.04.23 13.04.23-14.04.23 13.04.23-28.04.23

22. Praktyka psychologiczno-pedagogiczna (30godz.) - 17.04.23-21.04.23 -

23. Zajęcia dydaktyczne - 24.04.23-28.04.23 -

24. Przerwa okolicznościowa

25. Praktyka w szkole podstawowej (120 godz.) - - 08.05.23-02.06.23

26. Zajęcia dydaktyczne 05.06.23-07.06.23

27. Przerwa okolicznościowa

28. Zajęcia dydaktyczne -

29. Sesja egzaminacyjna 12.06.23-14.06.23

30. Sesja poprawkowa I 15.06.23-16.06.23

31. Sesja poprawkowa II 19.06.23-20.06.23

32. Sesja dyplomowa - - 21.06.2023

34. Absolutorium - - 30.06.2023

33. Jesienna sesja dyplomowa - - 06.09.23-07.09.23

35. Obóz letni 08.08.23-18.08.23 - -

PODZIAŁ ROKU AKADEMICKIEGO 2022/2023

Wychowanie Fizyczne – I stopnia – studia stacjonarne   

Lp. Rok

03.10.22-28.10.22

08.05.23-07.06.23

12.06.23-16.06.23

19.06.23-23.06.23

04.09.23-08.09.23

11.09.23-15.09.23

07.04.23-12.04.23

01.05.23-05.05.23

08.06.23-09.06.23

31.10.22-02.11.22

03.11.22-09.11.22

10.11.22-11.11.22

14.11.22-23.12.22

26.12.22-06.01.23



Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt

IX 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

X 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

XI 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

XII 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

I 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

II 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt

II 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

III 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

IV   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

V 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

VI 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

VII 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

VIII 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

IX 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

X 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

zajęcia dydaktyczne sesja poprawkowa I obóz letni

sesja egzaminacyjna sesja poprawkowa II praktyka wolontariacka - 30h  

realizowana w semestrze 2

dni wolne od zajęć

Podział roku akademickiego 2022/2023

Wychowanie Fizyczne - I rok I stopnia studia stacjonarne



Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt

IX 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

X 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

XI 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

XII 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

I 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

II 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt

II 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

III 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

IV   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

V 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

VI 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

VII 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

VIII 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

IX 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

X 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

zajęcia dydaktyczne sesja poprawkowa I praktyka psychologiczno-

-pedagogiczna - 30 godz.

sesja egzaminacyjna sesja poprawkowa II

Praktyka dydaktyczna asystencka 

dni wolne od zajęć praktyka wolontariacka 30 godz.   w szkole podstawowej-  90 godz.

(W trakcie trwania semestru 3)

Podział roku akademickiego 2022/2023

Wychowanie Fizyczne - II rok I stopnia studia stacjonarne



Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt

IX 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

X 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

XI 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

XII 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

I 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

II 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt Śr Cz Pt So N Pn Wt

II 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

III 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

IV   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

V 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

VI 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

VII 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

VIII 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

IX 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

zajęcia dydaktyczne sesja poprawkowa I sport zimowy do wyboru

sesja egzaminacyjna sesja poprawkowa II Praktyka zawodowa instruktorska 

(30 godz.) w trakcie 5 sem.

dni wolne od zajęć praktyka w szkole podstawowej sesja dyplomowa

120 h - sem. 5

praktyka w szkole podstawowej absolutorium

120 h - sem. 6

Podział roku akademickiego 2022/2023

Wychowanie Fizyczne - III rok I stopnia studia stacjonarne
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