














I. Skora = powtoka wiasciwa
II. Narzady dodatkowe skory = przydatki skory
- gruczoty skory
- wtosy
- paznokcie
I. Skora:
- warstwowa, ztozona budowa
- 6% masy ciata /3,5 - 4,5 kg/
- powierzchnia 1,8 - 1,9 m2
- barwa: biata, zotta, czarna /rasy ludzkie/
- cienka — powieki
- gruba — grzbiet, dtonie, podeszwy
1. naskodrek
2. skora witasciwa
3. tkanka podskorna



Naskorek:
- nabtonek wielowarstwowy ptaski
- 1/10 do %2 grubosci skory wiasciwe]
- na powierzchni: bruzdy i listewki
skorne
a/ warstwa podstawna = rozrodcza
- najgtebsza czes¢ naskorka
b/ warstwa komorek kolczystych
- najgrubsza warstwa naskorka
c/ warstwa ziarnista
d/ warstwa jasna
e/ warstwa zrogowaciata
- komorki ptaskie z keratyng



2. Skora wlasciwa:
a/ warstwa brodawkowa
- nad brodawkami tej warstwy
w naskorku listewki skorne
- zawierajq ciatka dotykowe
- silnie rozwinieta - kolano, tokiec
b/ warstwa siatkowata
- pod brodawkowatg
- zawiera: - wiokna sprezyste i klejorodne
- zakonczenia nerwowe
czucia eksteroceptywnego
- gruczoty wydzielania skory
- brodawki i cebulki wtosowe
- miesnie przywitosowe
3. Tkanka podskorna:
a/ tkanka taczna luzna
b/ podscidtka ttuszczowa
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2. Rogowe przydatki naskorka:
a/ Paznokcie:
- tylko u cztowieka i matp
Czesci paznokcia:

trzon paznokcia = ciato paznokcia

korzen paznokcia - czesc tylna
paznokcia

obtgczek - przednia czesc¢ korzenia
barwa biatawa

macierz paznokcia — podtoze dla
trzonu i korzenia

Przyrost paznokcia: z obtgczka i macierzy paznokcia
Funkcja paznokcia: poteguje czucie opuszek palcow
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Czucie skorne

Receptory skory — rézna budowa
rozna wrazliwosc¢ na okreslone
bodzce

Zakonczenia nerwowe w naskorku:
1. wolne zakonczenia nerwowe
miedzykomorkowe
- siegajq az do warstwy ziarnistej
2. tgkotki dotykowe Merkela
- zakonczenia aksonow rozszerzajq sie
w ptytki dotykowe



Zakonczenia nerwowe w brodawkach skory:
1. Ktebki nerwowe:
- wtokno rdzenne i bezrdzenne tworzg
ktebkowate sploty
- receptory bolu
2. Ciatka dotykowe Meissnera
- odbidr subtelnych bodzcow
dotykowych
- duzo: na dfoniach, stopach, sutkach,
wargach, koniuszku jezyka
3. Ciatka opuszkowate = butawkowate
Krausego
- receptory zimna
- w btonach sluzowych /ust, spojowki
oka, na skorze/



Zakonczenia nerwowe w warstwie
podbrodawkowej skory:

1. ciatka Ruffiniego
- wydtuzone kitebki i sploty widkien
bezrdzennych
- receptory ciepta
2. ciatka butawkowate Golgi - Mazzoniego
mniejsze od ciatek Vatera - Paciniego
- receptory ucisku
Zakonczenia nerwowe w tkance podskornej

1. Ciatka blaszkowate - Vatera Paciniego
- najliczniej na dtoniach
- receptory ucisku



II. Narzady dodatkowe skory = przydatki skor

1. gruczoty skory
a/ tojowe
b/ potowe
¢/ mleczne

2. rogowe przydatki naskorka:
a/ paznokcie
b/ wiosy



1.Gruczoty skory:
a. Gruczoty tojowe:

- przewody ich uchodza do mieszkow wtosowych
- bezposrednie ujscia na: wargach ust
brodawkach sutkowych
wargach sromowych mniejszych
napletku
- brak gruczotow tojowych na dtoniach
| podeszwach
- sktadniki toju: kwasy ttuszczowe
cholesterol
zwigzki woskowe



Funkcja: chronig organizm przed przenikaniem
wody
przed nadmiernym parowaniem
wiosom nadaje elastycznosc i miekkosc
t6j ma witasciwosci bakteriobdjcze

b. Gruczoty potowe:
- w gtebokich warstwach skory wiasciwej lub

na pograniczu z tkankg podskorng
- ujscia — porami na powierzchni skory



Gruczoty ekrynowe - w postaci pojedynczej cewki
- ok. 2-3 milionow
- najwiecej: dtonie, podeszwy, czoto
Pot = 98% wody
chlorek sodu
mocznik
kwas moczowy
Funkcja:termoregulacja organizmu,
znaczenie wydzielnicze
dziatanie antybakteryjne /kwasny odczyn/

Gruczoty apokrynowe - gruczoty potowe zapachowe
- najwiecej: skora brodawek sutkowych
w dole pachowym
okolice narzadow ptciowych
okolice odbytu



c/ Gruczoty mleczne

sutek = gruczot mleczny = najwiekszy gruczot
skory
- tkankq taczng wiotkg potaczony z powiezig m.
piersiowego wiekszego
- na szczycie brodawka, wokot otoczka
-15-20 ptatow oddzielonych tkankg ttuszczowg
| tgczng
z ptatow - przewody — na szczyt brodawki

Mleko: biatka, ttuszcze, witaminy, przeciwciata
poO porodzie = siara: duzo albumin
i globulin



2. Rogowe przydatki naskorka:

a/ Paznokcie:
- tylko u cztowieka i matp
Czesci paznokcia:

trzon paznokcia = ciato paznokcia

korzen paznokcia - czesc tylna
paznokcia

obtgczek - przednia czesc¢ korzenia
barwa biatawa

macierz paznokcia — podtoze dla
trzonu i korzenia

Przyrost paznokcia: z obtgczka i macierzy paznokcia
Funkcja paznokcia: poteguje czucie opuszek palcow



b/ Wtosy
Narzad wtosowy:
mieszek wiosowy
gruczot tojowy
gruczot apokrynowy /niestale/
miesien przywiosowy

Czesci wtosa:
a/ korzen wtosa
- mieszek wtosa = pochewka obejmujaca
korzen
- przyczepiony do niego miesien
pPrzywtosowy
- uchodzi do niego gruczot tojowy
- cebulkowe zakonczenie mieszka
- macierz w cebulce — miejsce wyrastania
- brodawka wtosa wpuklona do cebulki



b/ todyga wtosa:
- ponad powierzchnie skory
- nie zawiera zywych komorek
- kora wtosa - komorki z keratyng
- rdzen wtosa — mato zrogowaciaty
gdy pecherzyki powietrza =
wtosy biate
Funkcja wtosow: receptory dotykowe
chronig oko: brwi, rzesy
chronig przed przegrzaniem
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Funkcje skory (za Bochenkiem)

a/ percepcja bodzcow - receptory w skorze i naskorku,
widkienka nerwowe
b/ termoregulacja ustroju — powierzchowne sploty
naczyniowe, gtownie zyty,
biernie — owtosienie,
gruczoty potowe
c/ mechaniczna ostona — warstwa rogowa naskorka,
widkna skory
d/ chemiczna bariera — gruczoty tojowe, ptaszcz
kwasowy i lipidowy
powierzchni, keratyna
naskorka
e/ melanogeneza - wytwarzanie melaniny



f/ resorpcja — ograniczone i kontrolowane
wchtanianie niektorych zwigzkow chemicznych

g/ gospodarka wodno-mineralna — gruczoty potowe,
podscielisko tkanki tgcznej
h/ gospodarka ttuszczowa — magazynowanie ttuszczu
w tkance podskornej
I/ gospodarka witaminowa - wytwarzanie witaminy
D3 dziatajgcej przeciwkrzywiczo
j/ wydzielanie dokrewne - komorki tuczne /heparyna,
histamina/
k/ amortyzacja sit dziatajacych od zewnatrz — witokna
klejorodne i sprezyste,
podsciotka tluszczowa



