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Vertebrae
cervicales
Vil

Vertebrae
thoracicae
=X

Vertebrae
lumbales
-V

Os sacrum

Os coccygis




DlugosS¢ - 45% df ciata
3/4 wysokos¢ trzonow
1/4 wysokosc¢ krgzkow miedzykregowych
/0 -75 cm u mezczyzny
u kobiet minus 8 -10 cm
zalezna od wieku
wieczorem 1,5 cm krotszy

Funkcje - narzad podpory ciata
- narzad ruchu
- narzad ochraniajacy rdzen kregowy

Sita nosna kregostupa - okoto 350 kg






Krzywizny kregostupa

- kifoza (kyphosis thoracica et sacralis)
/krzywizna pierwotna, ksztatt litery ,C"/
odcinek piersiowy i krzyzowy

- lordoza (/ordosis cervicalis et lumbalis)
/wypuktoscig do przodu/
odcinek szyjny i ledzwiowy

- wzgorek (promontorium) = cecha wybitnie
ludzka
kat ledzwiowo-krzyzowy 120°-170°

- W pfaszczyznie czotowej = skolioza (scoliosis)
garb (gibbus)= kyphoscoliosis
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Kregostup (columna vertebralis)

ZOBACZ TAKZE TABLICE 9, 12, 13, 143, 144, 145, 170, 231

Widok od przodu Widok od strony bocznej lewej Widok od tytu
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Vertebrae

Incisura vertebralis superior Proc. articularis [Zygapophysis]
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Corpus vertebrae, —
Facies
intervertebralis

Pediculus arcus —
vertebrae

- Proc.
-
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Proc. articularis ~
superior

Lamina arcus vertebrae =3
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™ Proc. mamillaris
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Proc. articularis superior

Canalis sacralis ——

Facies auricularis — — %

Crista sacralis mediana — —

Hiatus sacralis — —

| Apex ossis sacri



_— Proc. articularis
o superior

Basis ossis sacri — — — —,
Ala ossis sacri ——

Promontorium — ——— Pars lateralis
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' Apex ossis sacfi



Pars lateralis — _
Tuberositas ossis sacri — —
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Facies auricularis
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'
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Potaqczenie kregostupa z gtowaq

A. Staw gtowy gorny = szczytowo - potyliczny
(articulationes atlantooccipitales) /2 stawy/

Gtowka stawowa - ktykcie kosci potylicznej
Panewka - dotki stawowe gorne kregu szczytowego
Wiezadta - btona szczytowo-potyliczna przednia
i tylna
Ruchy - zginanie - do przodu 30° do 125°
do tytu 30° do 125°
- zginanie boczne - 10° do 45°



B. Staw glowy dolny - szczytowo-obrotowy
/4 stawy/

I. Stawy szczytowo-obrotowe boczne /dwa/
(articulationes atlantoaxiales laterales)

Powierzchnie stawowe:
- dotki stawowe dolne kregu szczytowego
- powierzchnie stawowe gorne kregu obrotowego

II. Stawy szczytowo-obrotowe posrodkowe
/dwa/ (articulationes atlantoaxiales medianae)



1. Staw szczytowo-obrotowy posrodkowy
przedni
Gtowka stawowa - pow. stawowa
przednia zeba kregu obrotowego
Panewka - dotek zebowy tuku przedniego
kregu szczytowego

2. Staw szczytowo-obrotowy posrodkowy tylny
powierzchnie stawowe - pow. stawowa
tylna zeba kregu
obrotowego
pow. stawowa wiezadta
poprzecznego kregu
szczytowego



Aparat wiezadtowy - wspolny, pokryty btong
pokrywajqcq
- wiezadto krzyzowe kregu szczytowego
(lig.cruciforma atlantis)
/wiezadto poprzeczne (lig. transversum
atlantis)
| peczki podtuzne (fasciculi longitudinales)/

- wiezadto wierzchotka zeba (lig. apicis dentis)
- wiezadta skrzydtowate (ligg. alaria)
Ruchy: sprzezone we wszystkich 4 stawach

obrotowe, w zakresie 30° w kazdg strone
w zakresie do 90° wraz z kregostupem szyjnym



Tuberculum anterius _ ‘
| Arcus anterior atlantis

5 Foramen vertebrale

Facies articularis

4 '\h .
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/ Apex dentis

 Facies articularis posterior

Proc. articularis » Corpus vertebrae

superior

» Foramen

Proc. / transversarium
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vertebrale

%
Proc. articularis Arcus vertebrae
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Os occipitale ——

| Axis, Corpus

. alaria

™ Axis, Dens




Atlas,

Arcus anterior,
Fovea dentis , Dens axis, Facies
i ¥k articularis anterior

Dens axis, Facies «

articularis posterior - Axis, Dens

-
Atlas, Facies —

: ; ™ transversum
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Membrana =
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Os occipitale, Pars basilaris
\ , Membrana atlantooccipitalis anterior

.- Os occipitale, Pars lateralis

Os occipitale, Pars lateralis ———— g

Articulatio atlantooccipitalis ————— ——— Capsula articularis

Atlas ——

— —— Lig. longitudinale anterius

.1 N~ Discus intervertebralis
Vertebra cervicalis lll —— i

™~ Vertebra cervicalis I,
Corpus vertebrae




Membrana atlantooccipitalis posterior

Os occipitale

s Lig. atlantooccipitale

Atlas, Massa lateralis — _ _ iaterale

N = .’-
Sulcus arteriae vertebralis ~

—
i
—

— Tuberculum posterius

L . . .
. ~ Articulatio atlantoaxialis lateralis,
Axis, Arcus vertebrae = Capsula articularis




— Os occipitale, Clivus

" =¥ — Os occipitale

Sulcus sinus sigmoidei ——

Articulatio atlantooccipitalis, ——
Capsula articularis
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“‘L -
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—— Axis
i ] III ll ! N T
i e 1 0l . I ]“il JI!I ].g \‘ ) .
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Fasciculi longitudinales « _ Os occipitale

Pars basilaris

Ligg. alaria -

— Canalis nervi hypoglossi

= Suleus sinus sigmoidei

4 . ™ Atlas, Arcus posterior
Lig. transversum atlantis

i Articulatio atlantoaxialis lateralis
Lig. cruciforme atlantis

Fasciculi longitudinales =~ | TN Axis




Potaczenia miedzykregowe kregostupa

I. Stawy miedzykregowe - 23 pary stawow

Powierzchnie stawowe - pow. wyrostkow

stawowych gornych
i dolnych sasiednich
kregow

Wiezadta:

- WW.
- WW.
- WW.

- WW.

z0tte kregostupa (ligg. flava)

miedzykolcowe (ligg. interspinalia)
nadkolcowe (ligg. supraspinalia)

odcinku szyjnym = w. karkowe (lig. nuchae)
miedzypoprzeczne (ligg. intertransversaria)



II. Krazki miedzykregowe - 23

- potgczenia trzonow kregow
od II kregu szyjnego do kosci krzyzowej

Wiezadta:
- W. podtuzne przednie (lig. longitudinale
anterius)
- W. podtuzne tylne (lig. longitudinale
posterius)



——— Costae

Ligg. costo- ———
transversaria '

Discus ——
intervertebralis

Lig,——==— R
longitudinale LS
anterius

Lig. capitis ——-
costae
radiatum




incisura vertebralis inferior

foramen intervertebrale

articulatio zygapophysialis discus intervertebralis

incisura vertebralis superior

Ryc. 4.22 Otwor migdzykregowy.




anulus fibrosus nucleus pulposus

------------

.......

— warstwa
chrzastki
szkliste

Ryc. 4.27 Polgczenie migdzytrzonowe.




incisura vertebralis superior

foramen
intervertebrale

nervus spinalis

processus articularis superior

staw pomiedzy
wyrostkami stawowymi
gornym i dolnym

(staw migdzykregowy

— articulatio intervertebralis

discus
intervertebralis

processus articularis inferior  incisura vertebralis inferior

Ryc. 4.12 Otwory migdzykregowe.




Wiezadta czesci ledzwiowej kregostupa

Processus articularis

Widok od strony ticularis
bocznej [zygapophysis] inferior

o "
’(Jcéf.-scsgl;;epam ! Articulatio zygapophysialis
w plaszczyz'nie (czgsciowo otwarty) wraz
strzatkowej) z capsula articularis

Processus articularis

Lig. longitudinale [zygapophysis] superior

anterius e
Processus costalis
Corpus vertebrae i \ .
: r Processus spinosus
Discus Lig. flavum

intervertebralis
Lig. interspinale

Lig. longitudinale / f : ] Lig. supraspinale

anterius

Lig. longitudinale
posterius

tuki kregow odcigto
w plaszczyznie czotowej:
widok od przodu

:vl;:('i)hrg ét‘;lvl :l)dcieto w plaszczyfnie czolowej: Reciialiis arcusverahiag

Pediculus arcus
vertebrae
(plaszczyzna
przekroju)

Corpora

vertebrae .
Lamina arcus vertebrae

Processus articularis
superior

Lig. longitudinale
posterius

Discus
intervertebralis

Processus costalis

Processus articularis
inferior cum
facies articularis




- — articulatio uncovertebralis

Uncus corporis

Ryc. 4.29 Staw hakowo-kregowy [pojecie kliniczne — przyp. tfum.].

Uwagi kliniczne

Bole plecow

Bole plecow sg powszechnie obserwowang dolegliwoscia.

Czesto trudno jednoznacznie ustali¢ przyczyne bolu. Moze nig by¢
problem mechaniczny lub tez ucisk krazka migdzykregowego

na nerwy. W przypadku ucisku krazka migdzykregowego na nerw
niezbgdna moze sig okazac ingerencja chirurgiczna prowadzaca
do usunigcia krazka uciskajacego nerw.

Nierzadko pacjenci skarzg sig na bole plecow, kidrych
bezposrednia przyczyna nie zostata znaleziona. Bol jest wtedy
przypisywany zmianom zwyrodnieniowym. Jednym ze sposobow
walki z t3 dolegliwoscig sa miejscowe iniekcje srodkow
znieczulajacych i lekow steroidowych.




& \l 2
5 / __—— Fovea costalis
L ; inferior

R

_—— Fovea costalis
superior

—

———— Pediculus arcus

vertebrae
-——=— Arcus
vertebrae
Lig. ———
longitudinale
posterius
——— Vertebra
thoracica XlI,
Corpus
vertebrae
J
Disci ——{
intervertebrales \
\




 Proc. spinosus , Proc. transversus
% / , Lig. costotransversarium
/ ; laterale

Costa \ Lig. flavum |
Proc. articularis superior \ \

™ Articulatio capitis costae

/7 ~ Lig. capitis costae radiatum




Faramei intervertabiaie Proc. articularis superior

Epiphysis anularis "\\

[
|
|
|| / Lig. flavum
|
|
|

, Lig. interspinale

Lig. longitudinale anterius —__

—~

_~ Lig. supraspinale
-~

Facies intervertebralis — _ ||

&%

_ Anulus fibrosus ——+f
Discus

intervertebralis
Nucleus pulposus —

=~
/> — — Fascia )
thoracolumbalis

(Foramen venae —
basivertebralis)

™ Proc. spinosus

I
|
|
I
7|
Lig. longitudinale posterius ¢ :
|

Pediculus arcus vertebrae

".‘ "‘!-
Lamina arcus vertebrae ! ™ Proc. articularis inferior



Uwagi kliniczne

Przepuklina krazka miedzykregowego i do bezposredniego ucisku struktur nerwowych (ryc. 4.30).
Krazek migdzykregowy skiada sie z cze$ci srodkowej (jadro Jest to czesta przyczyna bolu. Krazek migdzykregowy moze
miazdzyste) oraz zespotu koncentrycznych pierécieni wioknistych. rowniez wpuklac sie do tylu, uciskajac rdzen lub korzenie
Rozdarcie (pekniecie) pierscieni widknistych moze spowodowac nerwow rdzeniowych, w zalezno$ci od odcinka, w ktorym
przemieszczenie sig substancii, z ktorej zbudowane jest jadro dochodzi do przemieszczenia.
miazdzyste. Po pewnym czasie moze dojs¢ do przedostania sig W czesci szyjnej kregostupa wpuklenie krazka czesto ulega
tej substancji do kanatu kregowego lub otworu migdzykregowego skostnieniu i nosi nazwe osteofitu (narosli kostnej).
A kanal kregowy zawierajacy
plyn mézgowo-rdzeniowy i ogon konski
B worek oponowy zawierajacy
musculus plyn mozgowo-rdzeniowy
psoas major | ogon konski

vertebra LIV wpuklony krazek wpuklony krazek facies articularis
miedzykregowy miedzykregowy

Ryc. 4.30 Badanie metodg rezonansu magnetycznego odcinka ledzwiowego kregostupa. Wpuklenie krazka miedzykregowego. A. Plaszczyzna strzatkowa.
B. Piaszczyzna pozioma/poprzeczna.



wyprost zgiecie zgiecie boczne

N

Ryc. 4.3 Ruchy krggostupa.




Mechanika kregostupa

1. Ptaszczyzna strzatkowa - zginanie do przodu i do
tytu

zakres 170° - 250°
gtownie w odcinku szyjnym
i ledzwiowym

2. Ptaszczyzna czotowa - zgiecia boczne
zakres ok. 55° w jedng strone
gtownie w odcinku
piersiowym

3. Ptaszczyzna poprzeczna - skrecanie
zakres ok. 80° w kazdq
strone gtownie w odcinku
szyjnym



___— Protuberantia occipitalis externa

—— M. sternocleidomastoideus

M. splenius capitis By

Vertebra prominens, Proc. spinosus ~_
T

Spina scapulae «
N

Fascia deltoidea ~
N

~ -~ .
Acromion

~ " -
~ Scapula, Angulus inferior

. 2 e
M. infraspinatus,
Fascia infraspinata

: e
M. rhomboideus major T~ M. latissimus dorsi

M. latissimus dorsi =

Vertebrae lumbales I; Il, =

Proce. spinosi ~
P > Vertebra thoracica Xll, Proc. spinosus

obliquus externus abdominis =

o
Trigonum lumbale ~ 2
™ Fascia thoracolumbalis

M. latissimus dorsi <~

|~
Crista iliaca

.
+ > Os sacrum,
Facies dorsalis




/ M. trapezius

| M. sternocleidomastoideus
#

N
M. rhomboideus minor ! _~ M. splenius capitis
N

131

o M. levator scapulae
_» M. rhomboideus minor

Fascia deltoidea ~ = M. trapezius

== M. teres major

e
M. serratus posterior ~

superior ~— M. infraspinatus,

Fascia infraspinata

-~
Costae ~
= Scapula, Angulus inferior

<
™ M. erector spinae

-
M. latissimus dorsi ~

~ "~ - o -
M. serratus anterior <~ M. latissimus dorsi

~
e
-

M. serratus posterior inferior
"~~~ Fascia thoracolumbalis

M. obliquus externus z
abdominis

~

™ M. obliquus externus abdominis

M. obliquus internus

abdominis R~
! Trigonum lumbale

™ Crista iliaca




Cauda equina
Lig. longitudinale — —= L o

anterius _~ Pediculus
arcus
__B Arcus
Ren vertebrae vertebrae

- Lamina arcus
) 5 - vertebrae
M. psoas major ——=—

—~ Mm. )
transversospinales **

Plexus lumbalis ——
- M. erector spinae *

Proc. costalis ——
W = —— (Lamina )
b e profunde)
Costa Xll ——
M. obliquus internus ——
abdominis | Fascia
thoracolumbalis
M. latissimus dorsi ——
Proc. spinosus =~ -— —— (Lamina
superficialis) /




Prostownik grzbietu
Pasmo boczne:

1. m. ptatowaty gtowy i szyi (m.splenius capitis
et cervicis)
2. mm. miedzypoprzeczne
(mm. intertransversarii) /ledzwi, szyi/

3. m. krzyzowo-grzbietowy (m. sacrospinalis):
a/ m. biodrowo-zebrowy (m.iliocostalis)
/ledzwi, klatki piersiowej, szyi/

b/ m. najdtuzszy (m.longissimus)
/klatki piersiowej, szyi, gtowy/



Pasmo przysrodkowe:

1. m. kolcowy (m.spinalis)
/klatki piersiowej, szyi, gtowy/

2. mm. miedzykolcowe (mm. interspinales)
/ledzwi, szyi/

3. m. poprzeczno-kolcowy(m.transversospinalis):

a/ m. potkolcowy (m.semispinalis)
b/ m. wielodzielny (m.multifidus)
/ledzwi najsilniejszy/
¢/ mm. skrecajqce (mm.rotatores) dtugie,
krotkie /ledzwi, klatki piersiowej, szyi/



Miesnie grzbietu (musculi dorsi): warstwa powierzchowna

Linea nuchae superior M. semispinalis capitis

Processus spinosus C Il M. splenius capitis

Processus spinosus C VII

M. sternocleidomastoideus
[vertebra prominens]

Regio cervicalis lateralis M. splenius cervicis

[trigonum cervicale posterius]
p M. levator scapulae

M. trapezius
Spina scapulae M. thomboideus minor

M. deltoideus M. supraspinatus

M. infraspinatus

(wraz M. serratus

posterior superior

Z powiezia)
M. teres
| minor
M. rhomboideus
major
M. teres
major
M. infraspinatus
(wraz
Z powigzia)
M. latissimus
orsi
Mm. teres
major et
minor
Processus
spinosus T XII M. latissimus dorsi
Fascia thoracolumbalis

M. serratus anterior

M. obliquus externus

abdominis M. serratus posterior inferior

M. obliquus internus abdominis Costa XII

(widoczny w obrebie

tréjkata
|¢J2wi0wego [PETIT)) M. erector spinae
M. obliquus externus

Crista iliaca
abdominis

M. obliquus internus

Aponeurosis glutealis iy
abdominis

m. gluteus medius

M. gluteus maximus




Miesnie grzbietu (musculi dorsi): warstwa srodkowa

Linea nuchae superior M. rectus capitis posterior minor

. . M. obli iti i

Tuberculum posterius atlantis (C ) 1quus capitis superior
M. rectus capitis posterior major
M. longissimus capitis
M. obliquus capitis inferior
M. semispinalis capitis
M. longissimus capitis

Mm. splenius capitis M. semispinalis capitis

et splenius cervicis

M. serratus posterior superior M. spinalis cervicis

Processus spinosus C VI
[vertebra prominens]

g o .
M. iliocostalis 5.5 -
M. longissimus cervicis

M. iliocostalis cervicis

M. erector i

spinae 9 M. longissimus - . )
M. iliocostalis thoracis
Hak chirurgiczn

L M. spinalis ey
M. spinalis thoracis
M. longissimus thoracis
M. serratus

posterior inferior M. iliocostalis lumborum

__ Processus spinosus T XII

M. transversus abdominis, M. transversus abdominis

rozciegno poczatkowe

Fascia thoracolumbalis
(brzeg odciecia)

M. obliquus internus
abdominis

M. obliquus externus
abdominis

Crista iliaca




_— Corpus vertebrae

— Nucleus pulposus
= Discus

Foramen intervertebrale .
) i intervertebralis

_ — Anulus fibrosus

: 2 y N. spinalis
Proc. articularis superior < __ 2 Delp

_— M. psoas major
Articulatio zygapophysialis — — S
& —— Lig. flavum *

Proc. articularis inferior ——

P ——

—— M. erector spinae

_ - —— Mm. transversospinales
Proc. spinosus — —

Fascia thoracolumbalis — — ettt




M. semispinalis capitis 4 Lig. nuchae
14

» M. splenius capitis

M. splenius capitis ~
Ry

~ M. stemocleidomastoideus
e

M. splenius cervicis ~_ ; + M. splenius cervicis
~

) ~E /
. sealzoua pasterior e / , M. levator scapulae
H #
i

M. levator scapulae — = Fascia deltoidea

M. longissimus cervicis =~ e .
M. teres major

M. semispinalis cervicis = =
™ M. trapezius

Pa

M. iliocostalis cervicis ~ : ;
M. serratus posterior superior

~
> ™ M. thomboideus major

M. infraspinatus,
Fascia infraspinata

~
™ M. iliocostalis thoracis

~
M. spinalis thoracis ~ ~ M. latissimus dorsi

o
M. lliocostalis thoracis ™ M. longissimus thoracis

~
™ M. serratus anterior

™ M. spinalis thoracis
M. longissimus thoracis =

-~
™ M. serratus posterior inferior
M. iliocostalis lumborum =

~
™ M. obliquus externus abdominis
M. obliguus externus abdominis

-~
™ Fascia thoracolumbalis
Vertebrae lumbales, < ! ’

Procc. spinosi

X,
M. obliquus internus abdominis ~ M. erector spinae




M. splenius capitis ~ __ 0

—— M. semispinalis capitis

S

M. semispinalis capitis — ‘\
Lig. nuchae ——

M. longissimus capitis —— —— M. longissimus cervicis

M. splenius cervicis -
M. levator scapulae \\\,
M. longissimus cervicis ~. [}
M. iliocostalis cervicis \\
M. semispinalis capitis —
M. scalenus posterior —— __
M. longissimus cervicis o A

—— M. longissimus capitis

— Mm. spinales cervicis et capitis

M. serratus posterior superior — _ <

Mm. levatores costarum — — 4 - 4 ;2
\ —— M. iliocostalis cervicis

M. longissimus thoracis ——

Mm. semispinales cervicis —
et thoracis

i

Mm. intercostales externi ——

A/

2

]
2

M. iliocostalis thoracis ——

[ 2

Mm. levatores costarum ——
M. spinalis thoracis ——
M. semispinalis thoracis ——

=

M. serratus posterior inferior ——
M. longissimus thoracis ——
M. iliocostalis lumborum — —%

M. latissimus dorsi — —

M. serratus posterior inferior ———

M. obliquus externus abdominis —— <}

M. obliquus internus abdominis ——

(Aponeurosis musculi |
latissimi dorsi)

5
Fascia thoracolumbalis ~
o
M. erector spinae —

-

M. gluteus maximus -




M. semispinalis capitis ~
~

.~ M. obliquus capitis superior
M. rectus capitis posterior minor — -~

M. obliquus capitis superior —

M. splenius capitis —

M. rectus capitis posterior major —
Atlas, Proc. transversus

Atlas, Tuberculum posterius

|_— M. splenius capitis
— M. longissimus capitis
_—— M. digastricus, Venter posterior
—— M. intertransversarius posterior cervicis
M. obliquus capitis inferior — 7
M. semispinalis capitis ——
Mm. multifidi ——
M. semispinalis cervicis —

M. scalenus posterior —

Mm. interspinales cervicis — /7", _— Ligg. interspinalia; Lig. supraspinale

—— Mm. rotatores thoracis

— — Mm. intertransversarii thoracis

Mm. levatores costarum breves —— — Mm. intercostales externi

—— Mm. rotatores thoracis
— Lig. costotransversarium superius
—— Lig. intertransversarium

M. semispinalis thoracis — —

3 : : — Membrana intercostalis i
Ligg. costotransversaria lateralia — e is interna

— N. thoracicus,
N. intercostalis;

Mm. intercostales extemni, Fascia — A.; V. intercostalis posterior

—— Mm. rotatores thoracis
Mm., levatores costarum breves —

— Membrana intercostalis interna

Mm. levatores costarum longi — —— Mm. intercostales interni

Mm. intertransversarii thoracis —
Costa XIl =

— Mm. intercostales externi

— M. obliquus internus abdominis
Fascia thoracolumbalis —

— M. quadratus lumborum, Fascia

M. obliquus internus abdominis — — Mm. intertransversarii mediales lumborum

— M. transversus abdominis
Mm. intertransversarii laterales —
lumborum

= £~ — Mm. interspinales lumborum
Fascia transversalis =~ \

— Lig. ilioclumbale
M. obliquus externus abdominis =~

— Ligg. intertransversaria
Mm. muttifidi — L

= Spina iliaca posterior superior
M. gluteus maximus —

Spina iliaca posterior superior — 3
P P D = Lig. sacrotuberale




M. rectus capitis posterior minor \ | M. trapezius
\ |

, M. semispinalis capitis
M. rectus capitis posterior major
+ M. obliquus capitis superior
A . -
/£ + M. splenius capitis
vd
M. splenius capitis — __

~

e Atlas, Arcus posterior

| _ M. splenius cervicis
]
N

¥ __— Proc. mastoideus

I/ T~ M. longissimus capitis
M. splenius cervicis —— -

T M. digastricus, Venter posterior

~
~ )
M. longissimus capitis ~~ Proc. styloideus

P A M. obliquus capitis inferior
M. semispinalis capitis
Atlas, Tuberculum posterius <~

<
= M. longissimus capitis
//

Axis, Proc. spinosus
i o« T
Mm. interspinales cervicis

T M. semispinalis capitis

< Mm. multifidi

™ M. semispinalis cervicis

s Lig. supraspinale
-~
M. semispinalis capitis <

-
M. semispinalis thoracis



N - . itis i inor
M. semispinalis capits ——————— — _ — M. rectus capitis posterior mino

— M. rectus capitis

M. splenius capitis —— posterior major

M. obliquus capitis superior —— X ’ .‘. : v, ) E. . (3 ? 1.':. A I'[;ﬂoesr{ét:irglpa atlantooccipitalis

o . _— A vertebralis,
M. longissimus capitis ——— Pars atlantica

M. digastricus, Venter posterior —— =i __— Adlas, Proc. transversus

-~
M. rectus capitis lateralis

Proc. styloideus = _ ; Y /P % | _ —— M. obliquus capitis inferior

M. obliquus capitis inferior __— M. splenius cervicis
M. longissimus cervicis ~
M. intertransversarius posterior cervicis < — == Ariculatio 2ygepophysialis, Capsula articularis
Axis, Proc. transversus ~
- B il i -
M. splenius cervicis 3 / \ ': p U1 —— Mm. multifidi

v o A e
M. longissimus cervicis — W Sealeniiis adiie

N Mm. intertransversarii posteriores cervicis
n . L Mm. multifidi
M. iliocostalis cervicis

M. longissimus capitis / M. semispinalis capitis




