RECENZJA
pracy doktorskiej mgr Katarzyny Sochackiej
pt. ,Lekkoatletyka w Polsce w latach 1989-2012”
napisana w Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu
(W Zamiejscowym Wydziale Kultury Fizycznej w Gorzowie Wielkopolskim) pod kierunkiem

prof. dr hab. Stanislawa Zaborniaka

1. Zgodnos¢ tematyki pracy z naukami o kulturze fizycznej

Tytut pracy a takze zawarta w niej tres¢ sg w pelni zgodne z dyscyplina nauk
o kulturze fizycznej, z akcentem na historie polskiej lekkiej atletyki.
2. Ocena formalna pracy z ocena koncepeji metodologicznej

Praca jest niezwykle obszerna — liczy 460 stron jednostronnego tekstu. Po . Wstepie™
(patrz pkt. 3 recenzji) i rozdziale wprowadzajacym nastepuje 7 rozdzialow glownych.
opisujgcych rézne aspekty rozwoju polskiej lekkiej atletyki w okresie do 1989 roku.

Prace uzupelniajg: ..Zakonczenie™, ktore swego typu streszczeniem oraz liczne, w
pracach historycznych niezbedne, dodatkowe informacje, m.in. bogata bibliografia, indeks
nazwisk, spisy tabel, fotografii i rycin (nazwanych rysunkami) a takze krotkie streszczenie w
jezyku angielskim.

Uktad pracy jest podobny do wezesniejszych dysertaci nadzorowanych przez prof.
Zaborniaka a dotyczacych okresu sprzed 1989 r. (ostatnio Lenik i Przednowek).

Rozdzial ,,Wstep™ jest whasciwie rozdzialem metodologicznym, okreslajacym materiat (w
przypadku pracy historycznej sa to zrédla réznego rodzaju — naukowe, popularne,
statystyczne i in.), cele pracy i pytania badawcze (6). W tym samym miejscu przedstawiono
krotkie streszczenie, uwzgledniajace kolejne rozdzialy. W sumie — projekt badawczy
obszerny, w ktérym zwraca si¢ uwage na lekkoatletyke w Polsce od strony sportowej,
organizacyjnej, spolecznej i in.

Zdanie ze strony 7. ..Analizie poddano ewolucje sportowa ponad 40 konkurencji
lekkoatletycznych, a takze podstawy jej rozwoju” wydaje sig na wyrost.

Cel okreslony jednoznacznie, pytania badawcze odnosza sie do poszczegbdinych
rozdziatdbw. Cezury czasowe $ciSle zwigzane sa ze zmianami spoleczno-politycznymi i
gospodarczymi w Polsce po roku 1989.

W koncepcji metodologicznej pracy brak typowych dla prac naukowych spoza historii
kultury fizycznej podstawowych analiz statystycznych (np. analiza $rednich 10. wynikow na

przestrzeni lat badanego okresu).



Postawienie hipotezy dowodzi, ze spojrzenie na rozwdj sportu musi opieraé sie na
licznych czynnikach pozasportowych (polityka, ekonomia, gospodarka). Czesto ten temat jest
pomijany w analizach historykow, jednakze, nie w przypadku tej pracy.

Czg$¢ danych wynikowych zawartych w pracy umieszczono w tabelach, co wplyneto na
skrocenie tekstu. Dos¢ ryzykowny jest dobor postaci polskiej lekkiej atletyki do Aneksu.
Dlaczego zawodnicy i prezesi. dlaczego wlasnie te osoby? Prosze autorke pracy o podanie
klucza selekcji postaci.

Rozdzial 1 publikacji to ..powtérka materialu™ zawartego we weczesniejszych pracach
promotora i innych, polskich historykow sportu. Informacje ciekawe, jednakze w kontekscie

tytutu pracy, 26 stron typowego wprowadzenia to zdecydowanie za duzo.

3. Ocena merytoryczna
3a. Cze$¢ tematyczna zwigzana z aspektami politycznymi, spolecznymi i
organizacyjnymi

W rozdzialach II i IIl przedstawiono podstawowe informacje ,.pozasportowe”, istotne
jednak w calosciowym obrazie sportu polskiego, w tym przypadku lekkoatletyki. Trzeba
pamigtac, ze okres po roku 1989 byt trudny dla przecietnego czlowieka i jeszcze trudniejszy
dla organizacji sportowych i samych sportowcéw. Spadek dotacji na sport, trudna sytuacja
klubéw i liczne zmiany organizacyjne, w tym legislacyjne (powstanie nowych ustaw)
stwarzalo nowa sytuacj¢ na .rynku lekkoatletycznym™. Z wilasnych obserwaciji pamigtam
upadek w latach 90. XX wieku klubéw sponsorowanych przez bogate zaktady pracy (np.
»Gomik™ Zabrze) i duze zainteresowanie sportowcoéw klubami akademickimi. Ta czes¢ tekstu
czyta si¢ latwo i z przyjemnoscia. Nie mozna tego powiedzie¢ o podrozdziale 2.3.
(- Finansowanie dziatalnosci lekkoatletycznej™), w ktérym przez 15 stron autorka przedstawia
wydatki PZLA. Moim zdaniem, zaréwno w aspekeie percepcji danych, jak réwniez w celach
naukowych analiz, umieszczenie zbiorowych (moze okresowych) zestawien w tabelach
utatwiloby poréwnanie sum pieni¢znych przeznaczonych na poszezegdlne wydatki.

Charakterystyka obiektow sportowych powstalych w analizowanym okresie jest czytelny
i pelny. W tym miejscu zrezygnowalbym z przedstawiania wyposazenia stadionow, ktore, w
kontekscie calosci pracy, wydaje sie nieco banalne.

Rozdzial o trenerach (,Kadra szkoleniowa™) jest uzasadniony, gdyz to oni sa wazna
czgscia systemu szkolenia. Czgsto, w pracach historycznych, ten watek jest pomijany. W tym
miejscu brak mi publikacji szkoleniowych, o czym wspomne w dalszej czedci recenzji.

Podobnie. jak podrozdziat o trenerach. unikatowe sg podrozdzialy przedstawiajace dzialaczy,
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sedziow oraz sztab medyczny. Imienne przedstawienie kadry pracujacej w tym zakresie to
uklon w strong ,stuzb dodatkowych™, czesto decydujacych o ,.finalnym produkeie”, czyli
wyniku sportowym. Podobny charakter, rzutujacy na zmiany w funkcjonowaniu sportu, ma
podrozdzial ,,Promocja lekkoatletyki”. W tym miejscu chciatbym powrécié do problemu
publikacji szkoleniowych w lekkoatletyce. To wiasnie wytwor polskiej mysli szkoleniowej to
element promocji dyscypliny. Moze jednak lepiej, ze autorka nie podjeta tego watku, bo praca
na ww. temat przygotowywana jest przez recenzenta na 100-lecia Polskiego Zwiazku Lekkiej
Atletyki.

W podrozdziale organizacji lekkiej atletyki w odniesieniu do réznych grup spolecznych
uwzgledniono: szkolng kulture fizyczna (z wiaczeniem Szkolnego Zwigzku Sportowego),
spoteczno$¢ akademicka (AZS), harcerstwo (ZHP), stuzby mundurowe (Wojskowe Kluby
Sportowe i Straz Pozarna) a takze srodowisko sportu wiejskiego (LZS).

Bardzo cenny jest rozdzial o lekkoatletyce w szkolnej kulturze fizycznej, oparty na
licznych dokumentach prawnych i analizie innych zrédel. Przypomnienie »Czworboju
Przyjazni o Puchar Swiata Miodych” wybiega poza cezury czasowe pracy ale stanowi trafne
nawigzanie do po6zniejszych modyfikacji szkolnego wspélzawodnictwa lekkoatletycznego.
Dziatalnos¢ AZS zostata wezesniej dokladnie opisana w pracach Hanusz i Korpaka (2014);
autorka uzupelnia niektére kwestie (np. w obszarze ACSS).

Jak wazna jest lekkoatletyka lub aktywno$¢ o charakterze lekkoatletycznym w szkoleniu
stuzb mundurowych i jak gigboka jest analiza problemu .krolowej sportu” zawarta w tej
pracy, $wiadczg podrozdzialy o wojsku, policji i strazakach. Ta, nieco odlegta od
problematyki wyczynowej lekkiej atletyki kwestia, jest czgsto lekcewazona w publikacjach
historycznych. Schematy na stronach 136-137 byé moze sg zbyteczne, jednakze dla
»pozarniczego™ laika jakim jest recenzent, informacje z nich wynikajace sg interesujace i
cenne.

Rozdzialy IV i V to rozdzialy ..organizacyjne”, traktujace lekka atletyke jako wartos¢
ekonomiczna, odzwierciedlajgca trudna rzeczywistosé przelomu polskich dziejow.

W strukturach organizacyjnych zwiazkéw lekkoatletycznych (centralnych i regionalnych)
funkcjonowaly wielkie postaci polskiej lekkiej atletyki; dla przyktadu Jan Mulak i Zbigniew
Tomkowski. Czasy zmian politycznych, spolecznych i gospodarczych to czasy trudne takze
dla polskiej lekkiej atletyki. To jednoczesnie okres bardzo obiecujgcych inicjatyw (..Sport
wszystkich dzieci”, .szkolenie makroregionalne”, ~sportowe wakacje” 1 ,.czwartki
lekkoatletyczne™) a takze statystyk organizacji ,.krélowej sportu™ w 49 wojewodztwach.

Pierwsza czgs¢ to bardzo cickawe sprawozdanie, druga (statystyczna) to koszmar w analizie
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recenzenta, a niezbedny material dla doktorantki. W analizie okregowych zwiazkow
uwzgledniono wybrane, w wigkszosci lokalne, grupy, co z pewnoscig nie jest whasciwym
(metodologicznie i informacyjnie) wyborem. Mysle, ze likwidacja stron 167-173 nie
zubozylaby pracy a jednoczesnie gwarantowalaby jej spojnosé i zgodno$é z tytutem.

Bardzo ciekawy jest rozdzial V, ale tylko w podrozdziale 1. Na stronach 185-186
przedstawiono gradacje kwalifikacji trenerskich z 2001 — wedlug recenzenta trafionych i
mobilizujgeych do doksztalcania. Drugi rozdzial (,Rozwdj przepisow lekkoatletycznych™)
jest zbedny, zupelnie nie przystajacy do tematyki pracy. Duze zastrzezenia dotycza takze
trzeciej czgsci rozdziatu. Mam pytanie do autorki — jakim kryterium kierowala sie w doborze

Zrodel do oceny szkolenia dzieci i mlodziezy w lekkoatletyce.

3b. Czg¢s¢ tematyczna zwigzana z aspektem sportowym

Podstawowa czg$¢ pracy (od strony 205) to analiza imprez lekkoatletycznych o
charakterze mistrzowskim w roznych kategoriach wiekowych, w réznych grupach
konkurencji i w doniesieniu do startu zawodnikéw polskich w imprezach migdzynarodowych.

Bardziej zaawansowana (czytaj: wyzszego poziomu sportowego) analiza dotyczyta
udziatu polskich lekkoatletow w imprezach rangi mistrzowskiej (Rozdzial VII). Ocena
wspotzawodnictwa sportowego w lekkiej atletyce objeta zawody mistrzowskie organizowane
w Polsce w latach 1989-2012.

Podstawa do analizy byly mistrzostwa Polski realizowane ze standardowym programem
na stadionie lekkoatletycznym (tzw. “indywidualne lekkoatletyczne mistrzostwa Polski
senior6w” - s. 205-227). Takie podejscie to jedynie zestawienie imprez, najlepszych (a moze
najbardziej spektakularnych) wynikow i prosta (jeden wynik = jedna informacja) statystyka
lekkoatletyczna. Sporo biedéw (np. 205 — Rafat Ciesla nigdy nie byl mistrzem Polski i nigdy
nie biegal 100 m ppl). Nie mozna utozsamiaé¢ ,rekordu Polski” z czasem uzyskanym w
danym roku (s. 212, czas Zuzanny Radeckiej).

Rozdzial czyta si¢ jak mantre — ogdlna charakterystyka plus fakty zaczerpnigte z
periodyku ,Lekkoatletyka”. Brak analizy zmian i innego (moze inne zrédla - np. ,,Przeglad
Sportowy”) spojrzenia na ,wazno$¢” wynikéw. Recenzent uczestniczyl w wiekszosci
przedstawionych imprez sportowych i w wielu przypadkach dodatby (lub ujal) inne,
indywidualne przypadki, czesto oceniane na podstawie subiektywnych relacji.

Analiza mistrzostw Polski w mlodszych (mlodziezowcy, juniorzy, juniorzy miodsi,
miodzicy) kategoriach wiekowych to znaczacy wklad w sledzenie rozwoju polskiej lekkiej

atletyki. Mlodsze kategorie wiekowe czesto sa pomijane w réznego typu analizach (takze
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naukowych). Spojrzenie ..w glab” (= nizsze kategorie wspélzawodnictwa) pozwala na szersze
spojrzenie na krajowa lekkoatletyke. Analiza Miodziezowych Mistrzostw Polski” ma
podobne zalety (= to fotografia historyczna i podobne bledy (= np. Beata Szkudlarz, obecnie
Makaruk, to nie Bielsko-Biala ale Biala Podlaska, s. 229). Na tym etapie recenzji warto
zwrdcei¢ uwage na chroniczne pomylki autorki dotyczace dystansu biegu przez plotki — dla
kobiet to 100 m, dla mgzezyzn 110 m (s. 231; takze strony wczesniejsze i poOzniejsze).

Analiza wynikéw sportowych moze przybieraé forme naukowa, popularno-naukows i
publicystyczng. Niestety, w czgéci tekstu forma ,,publicystyczna” jest dominujaca, co mozna
zauwazy¢ w tek$cie ,wywalczyla sobie ciezkg pracg” (s. 232), .znakomite wrazenie” i
»Wspanialym wystgpem™ (s. 234) czy .,nie mial sobie réwnych” (s. 236). Mysle, ze bardziej
powsciagliwe i bardziej precyzyjne sformulowania bylyby stosowniejsze dla dysertacji
naukowej.

Dalsze podrozdzialy rozdziatu 6. to ciekawe sprawozdanie z imprez, ktére czesto nie sa
komentowane w ogélnodostgpnych mediach. Dotyczy to gléwnie imprez miodszych kategorii
wiekowych (miodzicy, juniorzy mtodsi i juniorzy), rywalizacji druzynowej (takze w kategorii
juniora) czy zawodoéw przelajowych. Zaskakujacy, aczkolwiek zrozumialy jest brak
materialéw dotyczacych wynikéw imprez lekkoatletycznych z okresu ~przefomu”, tj. z lat
1989-1992. Pomimo, iz czgs¢ periodykéw nie ukazywalo sie, zawody odbywaly si¢ jak
kazdego roku. Dla historyka lekkiej atletyki powinno to by¢ wyzwanie a nie wycofanie. Co
na ten temat powie na obronie autorka pracy?

Analiza nazwisk najlepszych zawodnikéw z mlodszych kategorii wiekowych nie zawsze
pokrywa si¢ z medalistami i rekordzistami w wieku seniora. Czy kandydatka na doktora nauk
0 kulturze fizycznej ma na ten temat wlasne zdanie?

Cenny jest rozdziat o druzynowych mistrzostwach Polski — imprezy, ktéra wydaje si¢ na
~Wyginieciu”,

Osobnej analizy wymagaja halowe mistrzostwa Polski, ktore zawsze stanowig
przerywnik nudnego i cigzkiego okresu przygotowan do sezonu glownego a jednoczesnie sa
etapem do startu w zawodach kontynentalnych i $wiatowych.

Waznym, ze spektakularnego punktu widzenia jest rozdziat 7., traktujacy o udziale
Polakéw w imprezach rangi miedzynarodowej. Do standardu najwazniejszych imprez
(igrzyska olimpijskie, mistrzostwa $wiata i Europy) dodano mityngi ..Zlotej Ligi” nazywanej
przez autorke ,ligg Swiatowg™. Nie rozumiem, dlaczego doktorantka analizuje starty
najlepszych zawodnikéw na s$wiecie — powinna skupié¢ sie wylgcznie na Polakach, Jjak

wskazuje na to temat pracy. Oczekuje odpowiedzi na obronie.
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Analiza meczoéw migdzynarodowych moze by¢ juz ostatnia, gdyz ta forma rywalizacji
lekkoatletycznej zanika, w przeciwienstwie do wzrostu zainteresowania mityngami.

Jako imprez¢ migdzynarodowa uznano Memorial Janusza Kusocinskiego — impreze
lekkoatletyczng nr 1 a Polsce.

Koncowy rozdzial 8 to imprezy ,masowe”, za ktére (co moze nieco drazni¢
profesjonalnych biegaczy) uznano biegi uliczne i gorskie. Ta grupa konkurencji biegowych w
ostatnich latach zyskata miano w pelni profesjonalnych, lacznie z organizacjg mistrzostw
Swiata i kontynentéw. Zawody przedstawione przez doktorantke to jedynie wycinek szerszego
problemu. Mieszanie chodu z biegami (s. 368) dowodzi réznorodnosci form

wspotzawodnictwa ,,ulicznego™ nawigzujacego do XIX-wieczngo pedestrianizmu.

Podsumowanie

Praca obszerna, w czgsci nawet zbyt obszerna. Ciekawa, miejscami fascynujgca, ale
czgsciami dos¢ monotonna (szezegélnie dla osoby bezposrednio nie zwiazanej z tematem).
Zaletg dysertacji jest wieloaspektowosé i wszechstronnogé analizy. Wada — opieranie si¢ na
jednym zrédle, bez autorskiego komentarza. Sporo bledéw faktograficznych (gloéwnie kiuby

sportowe) byly nie do uniknigcia w przypadku tysigcy lekkoatletow i ponad 1000 przypisow.

Ocena koncowa
Formalna i merytoryczna ocena dysertacji pozwala na wyrazenie pozytywnej opinii o
pracy doktorskiej i kwalifikuje mgr Katarzyne Sochacka do dalszego postepowania w sprawie

nadania stopnia doktora nauk o kulturze fizycznej.




