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Wprowadzenie

Celem powyszej pracy jest ukazanie rozwoju kultury fizycznej ziemi stupskiej w
latach 1975-1998, tj. w okresie istnienia wojew@dztstupskiego, na tle uwarunkofiva
regionalnych i ogolnopolskich. Realiagjten cel staratam giodtworzy catcgciowy obraz
kultury fizycznej regionu stupskiego i przedstawilka wazniejszych zagadnfepoddanych

badaniom.
Przygte cezury czasowe i ramy terytorialne pracy czasowgtaly ustalone ze wzglu

na uwarunkowania systemowe zmane z podziatem administracyjnym kraju. Obepriaja
1975-1998, tj. okres istnienia wojewddztwa stupg@iektore zostato utworzone 1 czerwca
1975 r. i funkcjonowato do kma 1998 r.

Potazone na Pomorz8rodkowym w potnocnej egci Polski, na zachodzie graniczyto z
wojewodztwem koszalskim, na potudniu z pilskim, na wschodzie z bydgwskgdaiskim,
natomiast granigc potnocry stanowit brzeg Morza Baittyckiego o diugo 85 kilometrow.
Zajmowato obszar dwdch atrakcyjnych krain geogefich: Wybrzea Stowinskiego i
Pojezierza Pomorskiego. Podzielone byto na 37 peadastych jednostek administracyjnych,

w tym: 6 miast, 5 gmin miejsko - wiejskich i 26 gmi

Taki uklad chronologiczny i terytorialny znajdujeesokie zastosowanie w wielu

pracach z zakresu najnowszej regionalnej histaituky fizycznej w Polsce.

Konstrukcja pracy

W konstrukcji pracy przgto uktad mieszany: nads@dnie-rzeczowy, podezinie-
chronologiczny co pozwolito, na podstawie kwerendydet, osagna¢ zamierzony cel.

Wyniki bada przedstawiono w siedmiu rozdziatach gtownych, &tduzupetnia
zakaczenie o charakterze podsumowaym, z ocea omawianego tematu. Rozdziat
pierwszy, zatytutowany Charakterystyka wojewddztwa stupskiegiotyczy zwéziej
i ogoblnej charakterystyki wojewodztwa stupskiega, uwzgkdnieniem potaenia
geograficznego, problematyki demograficznej i zagad dotyczcych gospodarki, handlu,
przemystu, kultury i szkolnictwa.

Rozdziat drugistanowi wprowadzenie do badanej tematyki i jesyseam dziejoéw
kultury fizycznej na terenie ziemi stupskiej do 597oku. Przedstawione zostaty w nim
tradycje kultury fizycznej w czasie zaborow, okeesnidzywojennym, oraz powstanie

struktur organizacyjno-prawnych po zakaeniu Il wojny swiatowej. W rozdziale



wyszczegolnione zostaly waiejsze wydarzenia sportowe. Zobrazowany zostatetatan
kadry szkoleniowej i bazy sportowej w latach 194/3.

W kolejnym rozdziale ukazano spoteczno-ekonomiczarunkowania rozwoju kultury
fizycznej, zarbwno spoteczny zegijej oddziatywania, jak réwniewarunki ekonomiczne,
ktore miaty wplyw na rozwoj sportu wyczynowego wjewddztwie stupskim w latach
1975-1998. Szczegodtowo okleno struktue organizacyja kultury fizycznej od chwili
powotania wojewddztwa stupskiego w 1975 roku, dkohazenia jego dziatalrioi w 1998
roku. Uwzgkdniono take ksztaltowanie siposzczegoélnych klubow i sekcji sportowych w
wojewddztwie. W opracowaniu ukazane zostahzéakwestie kadry szkoleniowej i aktywu
spotecznego oraz bazy sportowej w latach 1975-1998.

Przedmiotem rozwan rozdziatlu czwartego byta kultura fizyczna w szkciwie
podstawowym, ponadpodstawowym ix8yym. Przedstawiona zostata dziatdatn8zkolnego
Zwiazku Sportowego, jako organizacji odpowiedzialnejspert szkolny, Akademickiego
Zwiazku Sportowego, jako jednostki popularymg) kultue fizyczna w srodowisku
akademickim. Poza tym opracowano rekreaguchows w dorobku organizacji
miodziezowych: Zwihzku Harcerstwa Polskiego, Zazku Socjalistycznej Mtodzigy Polskiej
i Zwiazku Miodziezy Wiejskiej. Przedstawiona zostata rowngziataln@¢ organizaciji, ktore
pasrednio uczestniczyty w organizacji kultury fizyczme terenie wojewodztwa stupskiego, a
byty to: Liga Obrony Kraju, Polski Zwrzek Wedkarski i Polski Zwazek towiecki. Naley
zaznaczy, ze materialy historyczne prezenicg dziatalné¢ organizacji ruchu
miodziezowego praktycznie nie zostaly zarchiwizowane. W ekolch podrozdziatach
ukazana zostata dziataktoTKKF oraz rozwdj sportu svdéd osob niepetnosprawnych.

Rozdziat paty ma za zadanie ukazanie rozwoju i dorobku sperajskiego. Przyblia
sposob ksztattowaniaeskultury fizycznej na terenie wojewddztwa stupskieg Ludowych
Zespotach Sportowych, a tak rozwoju dyscyplin sportowych, bazy materialnggzokadry
szkoleniowej.

W kolejnym rozdziale przedstawiono rozwoj dwudaziedivdéch dyscyplin sportowych,
zarowno tych najpopularniejszych na omawianym alaszazyli pitki siatkowej i boksu, jak
réwniez tych o niewielkich tradycjach i matym zegu jak sporty motorowe. Poszczegdlne
dyscypliny zestawiono w uktadzie merytorycznymrigawym.

W ostatnim rozdziale - sibdmym - przedstawiono régwuchu turystycznego w

wojewodztwie stupskim. Zostaty w nimetg walory turystyczne ziemi stupskiej, dziatadéo



najaktywniejszych organizacji popularyzaych turystyl¢ oraz kadra zashonych dziataczy
turystycznych.

Cze$¢ opisowy rozprawy zamyka zakaozenie, w ktorym dokonano podsumowania
tematu i oceny przedstawionego zjawiska historygane Pra¢ uzupetnia cgs¢
dokumentacyjna. Znajdaljsic w niej: aneks, bibliografia, spis tabel, spis tptii, indeks

nazwisk, wykaz skrétéw a ta& streszczenie wzyku angielskim.

Analiza wynikow badan

Dokonupc analizy historii kultury fizycznej w wojewoddztwiestupskim naley
zauway¢, ze W okresie midzywojennym osigneta ona wysoki poziom organizacyjny |
programowy. W kolejnych latach utrudnienie w jejzwmju stanowity przeobtania
zaistniate po Il wojnigwiatowej, m.in. ruch migracyjny i przesiedtzy oraz brak realizacji
podstawowych celéw i zadgowiatowych struktur kultury fizyczne;.

W 1975 roku wprowadzono w Polsce nowy podziat adstriacyjny, w wyniku ktérego
zostato utworzone wojewodztwo stupskie. Zngazrole w dziedzinie zarmlzania kultug
fizyczmng odegratlo wowczas powotanie Wydziatu Kultury Fiayegi Turystyki przy Urzdzie
Wojewddzkim oraz jednostek bezpednio i pdrednio mu podlegtych: Wojewddzkiej
Federacji Sportu, okgowych zwazkdéw sportowych, Wojewodzkiego Zrzeszehiadowe
Zespoly SportoweZrzeszenia Sportowego Spotdzielézo Pracy Start i Towarzystwa
Krzewienia Kultury Fizycznej.

Jednostk, ktora koordynowata rozwdéj sportu kwalifikowanediyta Wojewddzka
Federacja Sportu. Wedtug statystyk rok po jej panit w 1977 roku w Kklubach
zarejestrowanych byto 2208wiczacych zawodnikéw. W 1985 roku WFS skupiata jul
okrggowych zwazkow sportowych. Kadra szkoleniowa liczyta ponad dtenerow i
instruktorow, prowadzili oni dziataldé w dwunastu sfederowanych klubach sportowych, w
pig¢dzieseciu jeden sekcjach; w osiemnastu dyscyplinaghiczyto 2610 miodych
sportowcow. Na czterdZei dyscyplin uprawianych w kraju, w wojewodztwieugskim
prowadzono systematyczne szkolenie w zakresie agesnPoziomiwiatowy prezentowali
brydzysci oraz bokserzy K&zarniStupsk.

Aktywne dziatania wtadz lokalnych przyczynihesio rozbudowy bazy sportowe;.

W latach 1975-1980 zwkszyta s¢ liczba sal sportowo-gimnastycznych o wymiarach
10,5x21m i 18x36m przystani wodnych, kortow tenigoly boisk do pitki nenej, kapielisk,

biezni okolnych.



Warunki bazowe i kadrowe, ktorezjistniaty spetniaty wymogi prawidtowego rozwoju
wychowania fizycznego na poziomie szkolnictwa padstwego i ponadpodstawowego. Przy
wigkszasci szkot podstawowych miejskichsrednich znajdowaty sipetnowymiarowe sale
gimnastyczne. Znacznie trudniejsza sytuacja w ziréazy sportowe] wygbowata w
szkotach wsrodowisku wiejskim.

Mitodziez szkolna systematycznie uczestniczyta w imprezackedzgszkolnych.
Miedzyszkolne Kluby Sportowe (dalej: MKS) prowadzityiatalng¢ w zakresie sportu
kwaliflkowanego. Powzym problem w rozwoju masowej kultury fizycznej$nad
miodziezy byta nadmierna koncentracja na wynikach sportdwy@z preferowanie rozwoju
sportu kwalifikowanego w klubach sportowych kosztgmortu rekreacyjnego.

Ponadto na rozwdj kultury fizycznej na terenie Oggrrego wojewddztwa znacy
wptyw miata dziatalné¢ organizacji rekreacyjnych: TKKF, ZHP, ZSMP, ZMWigL Obrony
Kraju, Polskiego Zwizku towieckiego i Polskiego Zwtku Wedkarskiego. Organizacje te
stwarzaty warunki do rozwijania aktyw§m ruchowej na poziomie rekreacyjnym.

Na przestrzeni badanych i ocenianych latedmnaczenie dla rozwoju kultury fizycznej
miata rownie dziatalng¢ duzych zaktadoéw pracy. Praktycznie do 1990 roku udiyebne
pomocy materialnej wszystkim przyzaktadowym klub@portowym oraz zwazkowym
ogniskom TKKF.

Bardzo wanym aspektem byt rownierozwoj sportu Wrod osob niepetnosprawnych.
Oceniano go gtdwnie na podstawie dziatdtioZrzeszeniaStart. Stupscy zawodnicy
Zrzeszenia zdobyli wiele lauréw sportowych w krepa grania.

Szczegolne osgniccia w latach 1977-1988 uzyskata lekkoatletka M&@@biech ze
Spotdzielni Niewidomych w Stupsku, ktéra w 1988 wok Igrzyskach Olimpijskiclv Seulu
zostata bgzowa medalistly w rzucie oszczepem. Kolejnym zasbmym zawodnikiem byt
Romuald Rasiak - pracownik Spoétdzielni Inwalidé@ryf, reprezentant Polski w pitce
siatkowej. W 1980 roku zdobyt srebrny medal poddézasolimpiadyw Arnhem w Holandii.

Réwniez zawodnicy Ludowych Zespotow Sportowyckr dwym powodzeniem
rywalizowali na arenach krajowych i edizynarodowych. W latach siedemdziggch
oddziaty LZS w wojewoddztwie skupialy kilkaé@e tyskcy cztonkow, przy czym najwksz
ich liczbe zanotowano w 1975 roku. W latach osiemdzaigsh z powodu kryzysu spoteczno-
ekonomicznego nagiowat wyrany spadek ich liczebdoi. Poza imprezami o charakterze
spartakiad czy mistrzostw gmin i wsi prowadzonotystsystem rozgrywek sportowych.
Pasrod klubow LZS najdynamiczniej rozwijatesLKS Piast Cziuchow. Najweksze sukcesy
sportowe uzyskali kolarze i szaétiiw MLKS Piast Stupsk.



Stupski sport wyczynowy znany byt przede wszystkisukcesow bryidh sportowego,
pitki siatkowej i boksu. Byty to trzy najpzniej rozwijapce s¢ dyscypliny w MLKSCzarni.
Lata siedemdziegie i osiemdzieaie to 2oty okres stupskiego sportu. Bokserzy z tego
regionu naleeli do scistej czotéwki krajowej. Natomiast w 1976 roku mnmaiejsce pocatek
wielkich sukceséw siatkarskich w Stupsku. Zespéltksirek w KSCzarni awansowat do
rozgrywek I ligi, w ktérych 5 razy wywalczyt | misge.

Sparod zawodnikow  stupskich  klubéw s$miu  uczestniczyto w Igrzyskach
Olimpijskich Czestaw Lang (1976), Kazimierz Adach (1980), RydzCzerwhki (1980), Jan
Dydak (1988) - boks, Bogustawa Olechnowicz (198892) - judo, Robert Kraskowski
(1992, 1996), Mirostawa Sagun (1992) - strzelectdan Huruk (1992) - lekkoatletyka,
maraton.

Dziatalnag¢ programowy i statutove w zakresie turystyki realizowato PTTK. O skali
dziatalngci tej organizacji mge swiadczy¢ fakt, ze w 1976 roku WO PTTK w Stupsku
zorganizowato 1104 imprezy, w ktérych uczestniczy3@,5 tys. oséb, w roku 1980
cztonkowie PTTK zdobyli 715 odznak spravénmwych. Kota i kluby PTTK dziatace przy
wielu zakladach pracy, szkotach i innych instytabjaoferowaty szereg propozycji
turystycznych i krajoznawczych. ksza¢ imprez organizowano cyklicznie. Komisje
problemowe zabezpieczaty fachpwabstug ruchu turystycznego.

Widoczny regres w rozwoju kultury fizycznej w wojédztwie stupskim zaznaczykesi
pod koniec lat osiemdziegych. Byt wynikiem trudnéci zwiazanych z transformagj
systemow. Dotacje pastwa zostaly zmniejszone z powodwécibudzetowych. Préoby
wypracowania srodkow finansowych przez jednostki kultury fizycgne@rowadzce
dziatalng¢ gospodarcg najczsciej nie przynosity oczekiwanych efektow. Dochodaitiec
do likwidacji poszczegolnych jednostek organizaggn — klubow i sekcji. Jako pierwszy
zawiesit dziatalné¢ MLKS Piast, nas¢pnie GKSGryf, KS Czarni Stupsk i wiele innych.

Podsumowanie

Rozwoj kultury fizycznej w wojewodztwie stupskim Vatach 1975-1998 znacznie
ograniczaly czynniki spoteczno-ekonomiczne. Dzimtawtadz lokalnych, sportowych i
dziataczy byly skierowane woéwczas na rozw0j spastyczynowego. Podobnie sytuacja
wygladata w zakresie sportu szkolnego.

Istniaty takze organizacje i zwaiki, ktére probowaty w rownym stopniu popularyzawa
sport masowy, wsrodowisku miejskim byto to m.in. TKKF, a wrodowisku wiejskim
Zrzeszenie Ludowe Zespoty SportoweNa podkrélenie zastuguje tale dziatalnéé



stupskiego Zargdu Wojewddzkiego PTTK, ktory umignie dostosowywat gido zmiennych
warunkow politycznych w Polsce.

W rozwoju kultury fizycznej w wojewddztwie stupskimv latach 1975-1998 nioa
wyodrebni¢ trzy gtdwne okresy. Okres pierwszy obejmuje 1&@&@5:1980, w ktorym kultura
fizyczna skutecznie rozwijataesw fazie wzgtédnej sytuacji spotecznej i pogarsgagj skt
ekonomicznej w Polsce.

Okres drugi zawiera siw dekadzie lat osiemdzigsych - fazie kryzysu spoteczno-
politycznego i gospodarczego kraju (stan wojenjggb dtugofalowe skutki). Pogorszyksi
wowczas zwlaszcza spoteczny zgssportu rekreacyjnego w regionie.

Okres trzeci to lata 1990-1998, gdy w wyniku transfacji ustrojowej paéstwa nasipit
spadek naktadow na rozwdj tej dziedziny, a pymejace kryzys zakilady pracy znagco
ograniczyty wsparcie finansowe i inne klubom i stmayszeniom turystycznym i
rekreacyjnym. Nagpit wowczas wyrany spadek poziomu sportu i powszechnej kultury
fizycznej w regionie stupskim.

Na tle gsiednich regionow sport w wojewodztwie stupskimwomt sic w mniejszym
zakresie. Jak wynika ze szczeg6towego zestawieoryl klubdw, sekcji i¢wiczacych
najwickszym potencjalem organizacyjno-sportowym dysponowacztkowo wojewodztwo
szczeabskie, a w kécu omawianego okresu (1998r.) wojewodztwo rgttée. Liczba
stowarzysze i ich cztonkow oraz liczba imprez sportowyclrad wojewodztw nadmorskich
byta najmniejsza w catym okresie w wojewddztwiepskim. Podobna uwaga dotyczy kadry
szkoleniowej, ktorej liczba w wojewddztwie stupskiakze byta najmniejsza.

Na podstawie zebranego materialu zm@ stwierdzi, ze kultura fizyczna w
wojewodztwie stupskim w latach 1975-1998 rozwijsikaniejednorodnie. Miato na to wptyw
wiele istotnych czynnikow, przede wszystkim ekoncanb-spotecznych o charakterze
ogolnopolskim, ktére oddziatywaty na rozwoj sportuychowania fizycznego, turystyki i
rekreacji w poszczegolnych regionach, w tym réwmewojewddztwie stupskim.



