Tematem opracowania jest rozwoOj skokéw narciarskich w latach 1945-1989.
Gléwnym powodem podjecia badan dotyczacych ewolucji skokéw narciarskich w Polsce w
latach 1945-1989 jest brak spdjnego i catosciowego ujgcia historii tej cieszacej si¢ obecnie
duza popularnoscig dyscypliny w Polsce 1 na §wiecie. Determinantem rozpoczecia badan nad
dziejami skokow narciarskich jest roOwniez osobista pasja autora narciarstwem, a w
szczegolnosci skokami narciarskimi.

Czynnikiem motywujacym do realizacji zamierzenia badawczego jest mozliwo$é
kompleksowego opracowania ewolucji skokow narciarskich przez historiograficzny opis
wybitnych osiggnig¢ polskich mistrzow w skokach narciarskich, odwotanie si¢ do wspomnien
i relacji naocznych $wiadkéw wydarzen oraz $wiadomo$¢ postepujacej degradacji
historycznych aktow prawnych i innych dokumentow.

Celem dysertacji jest przedstawienie procesu rozwoju skokow narciarskich
w Polsce w latach 1945-1989. Zrealizowane badania pozwolily wskaza¢ najwazniejsze
determinanty ewolucji tej dyscypliny sportu. W tym celu przedstawiono tradycje skokow
narciarskich do 1945 r., baze sportowa i naklady finansowe na biezaca dzialalnos$¢, tempo
rozwoju kadry zawodowej 1 spotecznej, a takze zaprezentowano czynniki okreslajace rozwoj
skokow narciarskich w poszczegdlnych okregach zrzeszonych w strukturach Polskiego
Zwiazku Narciarskiego.

Zakres czasowy opracowania obejmujg cezury lat 1945-1989 — tj. okresu Polskiej
Rzeczypospolitej Ludowej. Cezura poczatkowa — 1945 r., to rozpoczgcie odbudowy Polski po
zniszczeniach I wojny $wiatowej. Cezura kofcowa narracji zwigzana jest
z kresem PRL, co oznaczato rowniez istotng zmian¢ w organizacji i warunkach uprawiania
sportu. Badaniami objeto teren Polski zgodnie z jej podzialem administracyjnym, jaki
obowigzywat w latach 1945-19809.

Nowatorskie ujecie niniejszego opracowanie przejawia si¢ szczegOlnie w tym, ze
rozproszone dotad informacje, a zwlaszcza statystyki, zostaly scalone i poddane wicloaspektowej
analizie. W pracy przyjeto uktad mieszany: nadrzednie IZECZOWY,
a podrzednie chronologiczny. Gléwne metody badawcze zastosowane w dysertacji to: analiza,
synteza, opis, indukcja i dedukcja, metoda porownawcza, a takze wybrane elementy
dokumentacji statystycznej.

Zrédla archiwalne, sprawozdania, relacje i wspomnienia poddano analizie
1 krytyce pod wzgledem przydatnosci i rzetelnosci dla uzyskania odpowiedzi na postawione
pytania badawcze. Uzycie wymienionych metod w poczatkowym okresie postgpowania

badawczego oraz wykorzystanie metody opisu pozwolito na przedstawienie najwazniejszych



czynnikbw oraz kierunkow rozwoju skokoéw narciarskich w latach 1945-1989.
Przeprowadzono réwniez analiz¢ i poréwnanie funkcjonujacych systemow szkoleniowych.
Metode porownawcza zastosowano do zaprezentowania poziomu i rozwoju bazy treningowe;j
oraz kadry szkoleniowej we wszystkich osrodkach szkoleniowych w Polsce, ktore posiadaty
sekcje skokow narciarskich.

Dysertacja sktada si¢ z szeSciu rozdzialdéw gtownych, ktéore poprzedza wstep.
W rozdziale 1 zaprezentowano rozwoj skokoéw narciarskich na ziemiach polskich przed 1945
r. z podzialem na dwie czesci: szkice z ewolucji skokow narciarskich przed 1919 r.
oraz rozw0j skokow narciarskich w II Rzeczypospolitej i losy tej dyscypliny w okresie
okupacji 1939-1945.

W rozdziale I przeznaczonym na prezentacj¢ podstaw rozwoju skokéw narciarskich
w Polsce w latach 1945-1989 omoéwiono uwarunkowania polityczno-spoteczne, podstawy
prawne i finansowe, baz¢ obiektow sportowych (rozwigzania architektoniczne), badania
1 rozw0j treningu sportowego i techniki skokdw, ocene¢ i punktacje skokdéw, ewolucje techniki
skoku (rozbieg, odbicie, lot i ladowanie), aktyw spoleczny i kadre szkoleniowa, sprzet sportowy
(narty, ubior) oraz wydawnictwa tematyczne.

Prezentacj¢ wtadz Polskiego Zwiazku Narciarskiego i jego struktur ukazuje rozdziat
III. W tej czeSci przedstawiono powstanie 1 dziatalno$¢ Zarzadu Polskiego Zwigzku
Narciarskiego w latach 1945-1989, prac¢ okregowych zwigzkow narciarskich (1957-1989), a
takze spoteczng dziatalnos$¢ klubow i sekcji skokow narciarskich.

W rozdziale IV zostatla przedstawiona ocena rywalizacji sportowej w skokach
narciarskich na terenie dziatalnosci okregowych zwiazkow narciarskich w Polsce
w latach 1945-1989, ktora obejmowata mistrzostwa okr¢géw w skokach narciarskich oraz
inne imprezy w skokach narciarskich o zasiggu regionalnym.

Analize rywalizacji krajowej w skokach narciarskich zawarto w rozdziale
V. Przedstawiono wyniki wspotzawodnictwa podczas: Mistrzostw Polski, Pucharu Polski,
letnich zawodach w skokach narciarskich oraz innych imprezach o zasigegu krajowym.
Informacje dotyczace letnich zawodow z powodu cezury czasowej badan przeprowadzonych
na potrzeby niniejszej pracy zostaly potraktowane sygnalnie. Regularne zawody letnie
odbywaja si¢ od 1994 r.

W rozdziale VI dokonano oceny udziatu reprezentantow PZN w skokach narciarskich
w rywalizacji migdzynarodowej, w tym w: Igrzyskach Olimpijskich, Mistrzostwach Swiata
FIS, Pucharze Swiata, innych imprezach o zasiegu miedzynarodowym (Turniej Czterech

Skoczni i mistrzostwa w lotach w Planicy).



