KULTURA FIZYCZNA STUDENTOW WYZSZYCH SZKOL PEDAGOGICZNYCH I
AKADEMII ROLNICZYCH W DOBIE TRANSFORMACJI SYSTEMOWEJ W
POLSCE W LATACH 1989-2008

W swojej pracy podjetam probe diagnozy fizycznej studentow w wyzszych szkotach

pedagogicznych i akademiach rolniczych, stawiajgc nastepujace pytania:

Czy szkoly wyzsze w ramach ustawowego obowigzku dbania o zdrowie,
aktywno$¢ fizyczng mlodziezy, studentdéw maja zapewnione warunki i czy maja
stworzony system wychowania fizycznego, ktory sprostatby wymogom
1 wyzwaniom kraju, cztonka Unii Europejskiej?

Czy mamy odpowiednie $rodki do prowadzenia procesu wychowania fizycznego
w szkotach wyzszych?

Czy mamy system standaryzacji oceny wychowania fizycznego na uczelniach?
Jakie jest zainteresowanie studentow proponowanymi formami aktywnosci
ruchowej?

Czy rozwoj infrastruktury sportowej jest proporcjonalny do rozwoju uczelni,
liczby studentéw?

Czy wychowanie fizyczne ma nalezyta range w planach dydaktycznych (oceny,
punkty ECTS)?

Jaka jest kadra nauczycieli wychowania fizycznego oraz ich forma zatrudnienia
i kwalifikacje?

Jakie s3 minima programowe i ich realizacja w praktyce uczelnianej z zakresu
obligatoryjnego wychowania fizycznego?

Jaka jest rola Klubow Uczelnianych AZS w uczelniach (sekcje, sportowe, zajecia

fakultatywne)?

Cezurg poczatkowa jest rok 1989, ktdry nawigzuje do zmiany ustrojowej w Polsce, a

miala ona wplyw na przebieg rozwoju kultury fizycznej studentéw. Catos¢ badan zamyka rok

2008.

Zakres terytorialny badan obejmuje nastepujace wyzsze szkoty pedagogiczne 1 akademie

rolnicze:

* Akademia Pomorska w Stupsku

* Szkota Gléwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie



Wyzsza Szkota Rolnicza im. Haliny w Zabikowie (Lubof)

Akademia Rolniczo-Techniczna w Olsztynie

Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy im. Jana i Jedrzeja
w Bydgoszczy

Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu

Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Akademia Podlaska w Siedlcach

Akademia Rolnicza w Szczecinie

Uniwersytet rolniczy im. Hugona Kottataja w Krakowie

Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie

Akademia im. Jana Dlugosza w Czg¢stochowie

Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie

Akademia Podlaska w Siedlcach

Sniadeckich

Celem badan bylo wprowadzenie w oparciu o refleksje teoretyczne i badania empiryczne

oceny przeobrazen jakie zaszly w sferze studenckiej kultury fizycznej w wyzszych szkotach

pedagogicznych i akademiach rolniczych, poprzez:

Przesledzenie zmian, jakim podlegata kultura fizyczna w szkotach wyzszych na tle

przyjetych zadan i celow uczelni w procesie dydaktyczno-wychowawczym, w okresie

transformacji ustrojowej w latach 1989-2008 w wyzszych szkotach pedagogicznych

i akademiach rolniczych

Ustalenie relacji, jakie zachodza miedzy obecnym stanem kultury fizycznej, ktora

zaspokaja indywidualne potrzeby oraz aspiracjami mlodziezy akademickiej

a wlasciwymi potrzebami w tym zakresie

Problem gléwny postawiony zostal w formie nastgpujacego pytania: W jakim zakresie

transformacja systemowa w Polsce po roku 1989 okreslita kierunek i zakres przeobrazen

kultury fizycznej w wyzszych szkotach pedagogicznych i akademiach rolniczych?

W dysertacji staratam si¢ przedstawi¢ i podda¢ analizie stan i1 podtoze zmian w akademickiej

kulturze fizycznej po przeksztalceniu systemu spoleczno-politycznego w Polsce w 1989 r., a

przez komparacj¢ oceni¢ przeobrazenia w ostatnich dekadach. Analiza zebranego materiatu

badawczego potwierdzita zaktadang hipoteze badawcza, ze ,,przemiany zachodzace podczas

transformacji systemowej po roku 1989 powinny wywotaé procesy przystosowawcze w

kulturze fizycznej studentéw do funkcjonowania w nowej rzeczywisto$ci ekonomicznej i



spoteczno-kulturowej”. Przemiany spoleczne, jak réwniez prawne 1 ekonomiczne,
doprowadzity do procesow przystosowawczych w dziedzinie m.in. kultury fizycznej, ktore
umozliwity jej funkcjonowanie w nowych uwarunkowaniach szkolnictwa wyzszego.
Skutkiem gwattowanych przemian zycia spotecznego na przetomie lat osiemdziesigtych i
dziewigcédziesigtych mimo wielu dziatan majgcych na celu dostosowania studenckiej kultury
fizycznej do wymagan nowego stylu funkcjonowania bylo obnizenie si¢ jej jakosci.
Doprowadzito to do zmniejszania si¢ liczby studentéw bioracych udziat w zajeciach
sportowo-rekreacyjnych, zmniejszania si¢ liczby studentow w strukturach AZS i
zahamowania rozwoju infrastruktury sportowo-rekreacyjnej w badanych typach szkot.

Studencka kultura fizyczna nadal ewoluuje, podlegajac wielu nowym aktom prawnym i
zmianom systemu ksztalcenia. Proces ewolucji trwa nadal, zarbwno w zakresie sportu
masowego, jak 1 wychowania fizycznego, sportu czy rekreacji w szkolnictwie. Przej$cie od
centralnego systemu zarzadzania kulturg fizyczng do mechanizméw gospodarki
wolnorynkowej wymusito szereg zmian pozytywnych (uatrakcyjnienie oferty kierowanej do
odbiorcéw, samofinansowanie), jak tez negatywnych (brak masowego dostepu do kultury

fizycznej z powodu zubozenia).



