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Recenzja rozprawy doktorskie;j
mgra Marka Kruka pt. Szkolny Zwigzek Sportowy w Polsce w latach 1957-1989, ss. 351

przygotowanej pod kierunkiem prof. dra hab. Tomasza Jurka

Szkolny Zwigzek Sportowy (SZS) jest przede wszystkim stowarzyszeniem sportowym
dzieci i mlodziezy szkolnej. W 1957 roku Zrzeszenie Sportowe Szkolnictwa Zawodowego
LZryw” zostalo przeksztatcone w Szkolny Zwigzek Sportowy, ktéry w 2017 roku obchodzit
60-lecie dziatalnosci statutowej. Przedstawiona do recenzji praca doktorska mgra Marka
Kruka, ukazuje zatem ponad 30-letnie dzieje ,,Szkolnego Zwiazku Sportowego w latach
1957-1989 oraz jego roli w rozwoju sportu w Polsce Ludowej na tle zlozonej sytuacji
spoleczno-politycznej i gospodarczej tego okresu” (s. 6). Opracowanie tego zagadnienia
wymagato od Autora niniejszej rozprawy doktorskiej duzego naktadu pracy, wszechstronnej
kwerendy licznych zasobow archiwalnych, przegladu prasy i czasopism naukowych,
opracowan zwartych (autorskich, wspétautorskich, pod redakcjg, pod wspotredakcja), prac
nieopublikowanych (doktorskich, magisterskich, maszynopiséw), z czego Autor wywigzat si¢
bardzo dobrze.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska mgra Marka Kruka jest opracowana na
351 stronach (w tym: 15 zalgcznikow na 50 stronach, 31 fotografii na 14 stronach,
umieszczonych w czesci dokumentacyjnej pracy). Sktada si¢ ze wstepu, szesciu rozdziatdw
glownych, zakonczenia oraz czesci koficowej, zawierajacej aneks, fotografie, bibliografig,
wykaz skrotoéw, abstract i indeks nazwisk. Przedstawione rozdziaty sa zestawione w ukladzie
mieszanym — nadrzednie rzeczowym, a w poszczegolnych podrozdziatach — podrzednie
chronologicznym. Struktura recenzowanej pracy jest zatem prawidtowa, jej strona formalna
nie budzi zadnych zastrzezen.

Tradycyjnie, cato$¢ pracy rozpoczyna Wstep (s. 4-10), w ktérym Autor dokonal
wprowadzenia do tematyki opracowanej rozprawy doktorskiej. Wymienit liczne grono
naukowcOw — autoréw publikacji zwigzanych z zagadnieniami historii kultury fizycznej
w Polsce w XX wieku, wskazujgc, ze ,,...stan badan dotyczacy Szkolnego Zwigzku

Sportowego w Polsce w latach 1957-1989, mozna oceni¢ jako niezadowalajacy” (s. 4). Z tego



tez miedzy innymi wzgledu Autor podjat si¢ badan zrodtowych, umozliwiajacych zebranie
okre$lonego materiatu, z ktérego zostata opracowana niniejsza praca doktorska. W dalszej
cze$ci Wstepu mgr Marek Kruk okreslit cel pracy, gtéwne problemy badawcze (szes¢
probleméw s. 6-7), zakres terytorialny pracy, metody badawcze, zrédita pozyskiwania
materiatu badawczego (np. coroczne materialy wydawane przez Zarzad Gloéwny Szkolnego
Zwiazku Sportowego) oraz scharakteryzowat bardzo dobrze wszystkie rozdzialy zawarte
w dysertacji.

W rozdziale pierwszym (opracowanym na 34 stronach), na podstawie dostepnych
7rédet archiwalnych, Doktorant dokonal szczegétowej analizy rozwoju szkolnego ruchu
sportowego w Polsce do 1945 roku. Wymienione trzy podrozdzialy ukazujg poczatki
ksztaltowania sie szkolnego ruchu sportowego na ziemiach polskich bedacych pod zaborami
(s. 11-26), rozwoju sportu szkolnego w okresie migdzywojennym (s. 26-40) oraz dziatalnosci
szkolnego ruchu sportowego, funkcjonowania bazy sportowej podczas drugiej wojny
swiatowej (s. 40-44).

W rozdziale drugim (opracowanym na 75 stronach) Autor obszernie opisat szczegoty
rozwoju sportu szkolnego w Polsce po zakonczeniu drugiej wojny $wiatowej — w latach 1945-
1957. I tak w podrozdziale pierwszym omoéwil warunki, w jakich zaczat dziata¢ sport szkolny
w okresie powojennym (s. 45-51), przedstawil w tabelach liczebno$¢ zdobytych odznak
sprawnosci fizycznej (,,Sprawny do Pracy i Obrony”, ,,Badz Sprawny do Pracy i Obrony™)
przez dzieci i mlodziez szkolng (tabela 1), a takze uzyskane klasy sportowe (tabela 2).
W podrozdziale drugim zaprezentowal cenne informacje zwiazane z rozwojem sportu
szkolnego w latach 1945-1953 (s. 51-60), wzbogacajac material badawczy tabelami 3-7,
w ktérych m.in. wskazal liczebnos¢: dziatajagcych szkolnych kot sportowych (tabela 4),
uczestnikéw obozoéw sportowych (tabela 5), imprez masowych (tabela 6). Ostatni podrozdziat
zawiera tresci dotyczace warunkéw utworzenia Zrzeszenia Sportowego Szkolnictwa
Zawodowego ,.Zryw” (ZSSZ), jego dzialalnosci w latach 1953-1957 (s. 60-77) oraz wiele
danych liczbowych umieszczonych w tabelach 8-15.

W rozdziale trzecim (opracowanym na 42 stronach) Doktorant przedstawil dziatalnos¢
programowg i organizacyjng Szkolnego Zwigzku Sportowego jako gtowny cel rozprawy
doktorskiej. W podrozdziale pierwszym omowil histori¢ utworzenia SZS (27 pazdziernika
1957 roku w Warszawie), przyjete zalozenia programowe, struktur¢ organizacyjng tegoz
Zwiazku, a takze organizacje Miedzyszkolnych Klubéw Sportowych (MKS) (s. 78-83). Ten
podrozdziat istotnie wzbogacajg w aneksie archiwalne materiaty: ,,Uchwata I Krajowego
Zjazdu Delegatéw Szkolnego Zwiazku Sportowego z 1957 roku” (s. 254-257) i ,,Statut
Szkolnego Zwiagzku Sportowego z 1957 roku” (s. 258-267). Kolejny, podrozdziat drugi



charakteryzuje odbyte krajowe zjazdy SZS (tabela 16) oraz kierunki dziatalnosci
w poszczegdlnych kadencjach (s. 83-95). W podrozdziale trzecim Autor wymienil wiadze
zwiazkowe (tabela 17) i scharakteryzowal ich dziatalnos¢ statutowa (s. 95-107).
Uzupelnieniem tego podrozdziatu jest w aneksie zalgcznik S5, przedstawiajgcy wykazy
kadencyjne catkowitych wladz Zarzadu Gléownego SZS (s. 269-282). W ostatnim,
podrozdziale czwartym zostal zaprezentowany stan organizacyjny Zwiazku (s. 107-119),
ktérego wiele danych liczbowych zostalo zawartych w tabelach 20-26 (np. liczebnos¢
dzialajacych Miedzyszkolnych Klubéw Sportowych, sekcji, dzieci i miodziezy trenujace;,
kadry instruktorsko-trenerskiej).

Kolejny, rozdzial czwarty (opracowany na 36 stronach) ukazuje liczebno$¢ i jakos¢
pracujacej kadry oraz podstawy materialne funkcjonujacego sportu szkolnego. Zagadnienie to
zostalo omoéwione w czterech podrozdziatach ukazujacych: pracujaca kadre szkoleniowg —
instruktorzy, trenerzy pracujacy na etatach, godzinach, spotecznie (s. 120-129), dziataczy
wykonujacych swa prace spofecznie, wywodzacych si¢ przede wszystkim ze Srodowiska
nauczycielskiego (nauczycieli wychowania fizycznego), rodzicow miodziezy uprawiajgcej
sport szkolny (etatowi pracownicy byli zatrudnieni w Zarzadzie Gtéwnym SZS i biurach
Zarzadow Okregowych) (s. 129-134), funkcjonujace obiekty sportowe wyposazone
w urzadzenia i specjalistyczny sprzet sportowy (s. 135-145), zrédla finansowania
rozwijajacego si¢ sportu szkolnego (s. 145-155). Wartos¢ opisanego materiatu badawczego
znaczaco wzbogacajg zawarte w tabelach 32-40 liczne dane liczbowe, ukazujgce np. stan
kadry instruktorsko-trenerskiej pracujacej w SZS, dotacje i dochody Zwigzku itd.

W rozdziale pigtym (opracowanym na 69 stronach) Doktorant przedstawit dziatalnos¢
sportowa SZS prowadzacg do upowszechniania rozwoju kultury fizycznej wsréd dzieci
i mtodziezy szkolnej uprawiajgcej rézne dyscypliny sportowe letnie i zimowe. Zagadnienie to
zostalo przedstawione w czterech podrozdziatach, omawiajgcych organizacjg: centralnych
igrzysk szkolnych (Ogdlnopolskie Letnie Igrzyska Mtodziezy Szkolnej, Ogoélnopolskie Letnie
Igrzyska Mlodziezy Szkolnej i Studenckiej, Ogoélnopolskie Zimowe Igrzyska Mlodziezy
Szkolnej ) na obiektach sportowych réznych miast Polski (s. 156-186), mistrzostw Polski SZS
w dyscyplinach uprawianych w Zwigzku, ktore czgsto byly podsumowaniem dziafalnosci
Miedzyszkolnych Klubéw Sportowych, a takze ocena sztabu trenerskiego (s. 186-203),
zlotbw mlodziezy trenujgcej w  Szkolnych Klubach  Sportowych, najlepszych
w poszczegolnych wojewddztwach oraz wyrdzniajacych si¢ nauczycieli w rozwoju sportu
szkolnego, przeprowadzonych m.in. w latach 1984-1987 w Podgrodziu (byle wojewddztwo
szczecinskie, obecnie zachodniopomorskie) (s. 203-209), innych ranga zawodow i imprez

sportowych ogélnopolskich, jak réwniez wojewodzkich (s. 210-224). Nalezy podkresli¢, iz



w wymienionych podrozdziatach zostalo przedstawionych az 19 tabel (tabela 41-59),
ukazujacych rézne dane statystyczne (zestawienia liczbowe) zwigzane z organizacja
centralnych zawodéw sportowych w réznych dyscyplinach sportowych, ramowych
programéw zlotow SKS itd.

Ostatni, rozdziat szésty (opracowany na 19 stronach) dotyczy udzialu sportowcow
SZS (SZS-AZS) w $wiatowym systemie sportu szkolnego w latach 1957-1989. Zagadnienie
to zostalo oméwione w trzech podrozdziatach zwigzanych z zawodnikami SZS
w reprezentacji Polski w wielu dyscyplinach sportowych i konkurencjach (s. 225-230),
udzialu w letnich igrzyskach olimpijskich (s. 230-234) oraz innych zawodach, formach
sportowych rangi migdzynarodowej (s. 234-243). W podrozdziatach zostaty zawarte rowniez
tabele 60-66, wzbogacajace tresci analizowanego materialu badawczego o rézne zestawienia
uzyskanych wynikéw sportowych przez zawodnikow SZS-AZS.

W Zakonczeniu (s. 244-255) Doktorant dokonal wlasciwego podsumowania
oméwionych w dysertacji zagadnien. Cel pracy zostal zrealizowany, bowiem obszernie
zostata opisana dzialalno$¢ Szkolnego Zwiazku Sportowego w latach 1957-1989, oparta
o liczne przypisy dokumentacyjne i rzeczowe.

Czes$¢ dokumentacyjna rozprawy doktorskiej zawiera nastepujgce elementy:

— Aneks (s. 251-300), w ktérych ujetych zostato 15 zatagcznikéw dotyczacych réznych
pism, wykazow, wybranych danych statystycznych itp.;

— Fotografie (s. 301-314) ukazujgce sportowcéw SZS bioracych udzial w réznych
zawodach i imprezach sportowych, przewodniczacych ZG SZS w latach 1957-1992,
medale z zawodow;

— Bibliografie (s. 315-328) podzielong na zrédta (archiwalne, drukowane, prasg, relacje
ustne i pisemne) i opracowania (publikacje, prace nieopublikowane, netografia);

—  Wykaz skrétow (s. 329-332) wskazujacych rozwinigcie 102 skrotow;

— Abstract (s. 333-336) ukazujgcy streszczenie rozprawy doktorskiej w jezyku
angielskim;

— Indeks nazwisk (s. 337-351) obejmujgcy nazwiska i imiona 0s6b wymienionych na
okreslonej stronie w tresci pracy doktorskiej.

Recenzent do przedstawionej dysertacji doktorskiej ma pewne uwagi, wskazujgc jej
nieco stabsze strony, co do ktérych oczekuje od Doktoranta wyjasnien:

1. We Wstepie na stronie 4 zostali wymienieni liczni autorzy zajmujacy si¢ réznymi
zagadnieniami z zakresu historii kultury fizycznej. Przy zadnym nazwisku nie figuruje
odnosnik do przypiséw dolnych, w ktorych Doktorant méglby wskazaé tytuly prac,

wykazanych wczesniej autorow — dlaczego?



2. Na stronie np. 42 (w czwartym wierszu od dotu) i 97 (' w siodmym wierszu od gory) —
zdania rozpoczynajg sie od podania liczby procentu (75%, 78%) — dlaczego tak sg
sformutowane zdania? Zdania nie powinny rozpoczyna¢ si¢ od cyfry lub liczby.

3. Tytuly wszystkich tabel zakonczone sa kropka. Tytuty tabel nie sa zdaniami (nie
posiadaja orzeczenia), zatem nie powinna ich konczy¢ kropka.

4. Nie dostrzezono w pracy w przypisach dolnych odwota do relacji ustnych
i pisemnych wymienionych w Bibliografii. Czy recenzent przeoczyl to w licznych
przypisach dolnych, czy to Autor nie wykorzystal w pracy informacji pozyskanych
z relacji ustnych i pisemnych?

5. W aneksie znajduje si¢ 15 zatgcznikéw, przy ktorych nie zawsze podane jest zrodto
ich pochodzenia, jak réwniez Doktorant w tresci pracy nie powotuje na zaden
zalacznik — dlaczego? To samo dotyczy fotografii zawartych w czescl
dokumentacyjne;j.

6. W Bibliografii w zrédtach prasowych (s. 323) wymienia Autor tytuly kilku czasopism
naukowych — dlaczego?

Oceniajac catoksztatt rozprawy doktorskiej mgra Marka Kruka na stopien doktora
nauk o kulturze fizycznej, pragne stwierdzi¢, iz pod wzgledem merytorycznym praca
przedstawia wiasciwy poziom. W dysertacji Doktorant poprawnie zaplanowat prace pod
wzgledem logicznej kolejnosci rozdzialéw, podrozdziatow, ich objetosci, jak réwniez
wykazal si¢ wszechstronnosciag w stosowanych przypisach dokumentacyjnych i rzeczowych.
Dane statystyczne dotyczace dzialalnosci Szkolnego Zwigzku Sportowego zawarte w 66
tabelach oraz w zalgcznikach istotnie wzbogacaja zawarto$¢ opisanego materiatu
badawczego. Praca wnosi warto$ciowe, nowe tresci do historii kultury fizycznej.

Wymienione wcze$niej uwagi i pytania nie przeszkadzajg Recenzentowi w sformutowaniu
stwierdzenia, iz przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska Pana mgra Marka Kruka pt.
,.Szkolny Zwiazek Sportowy w Polsce w latach 1957-1989” spelnia wymogi stawiane
rozprawom doktorskim. W zwiazku z powyzszym zwracam si¢ do Wysokiej Rady
Zamiejscowego Wydziatu Kultury Fizycznej poznanskiej Akademii Wychowania Fizycznego
im. Eugeniusza Piaseckiego z siedziba w Gorzowie Wlkp. o dopuszczenie mgra Marka Kruka
do dalszych etapéw przewodu doktorskiego i nadania Mu stopnia doktora nauk o kulturze

fizyczne;j.



