Streszczenie pracy doktorskiej pt. ,,Kultura fizyczna studentow w dobie transformacji

ustrojowej w panstwowych wyzszych szkotach zawodowych w Polsce w latach 1989 — 2009”

Niniejsza rozprawa to rezultat zainteresowan autorki stanem kultury fizycznej w
polskich szkotach wyzszych, zwlaszcza w panstwowych wyzszych szkolach zawodowych, w
okresie transformacji systemowej po 1989 r. Powstala ona w srodowisku rzeszowskim gdzie
jednym z prekursorow badan sfery studenckiej kultury byt profesor dr hab. Kazimierz
Obodynski, zajmujacy si¢ tym zagadnieniem juz od poczatku lat siedemdziesiatych. ROwniez
promotor niniejszej pracy.

Praca przedstawia sytuacje studenckiej kultury fizycznej po rewolucji ustrojowe;j jaka
dokonala si¢ w Polsce po 1989 roku. Towarzyszyly jej przeobrazenia w réznych dziedzinach
zycia spolecznego, gospodarczego, ekonomicznego. Przemiany te wptlywaly 1 wplywaja
rowniez dzi§ na ksztatt szkolnictwa wyzszego..

Rozdzial pierwszy prezentowanej pracy odnosi si¢ do metodologii pracy.
Podstawowa metoda zastosowana do opracowania problemu badawczego jest metoda
analityczna oraz sondazu diagnostycznego (w ktorej wykorzystano technike ankiety oraz
wywiadu). Uzupehienie metody analitycznej 1 sondazowej stanowi metoda monograficzna.
W ramach opracowania zrédel wykorzystane bgda m. in.: kwerenda literatury przedmiotu,
wywiad, analiza zrodet archiwalnych, indukcja, dedukcja, poréwnanie, synteza 1 opis.
Sformutowany problem glowny uszczegélowiono w formie pytan, ktore pozwolity na
wyrazne okresSlenie zakresu podjetych badan. Odpowiedzi na nie znajdziemy w
podsumowaniu.

Rozdzial drugi wprowadza w tematyke zwigzana z powstaniem studenckiej kultury
fizycznej w polskich szkolach wyzszych 1 z jej przeobrazeniami. Przedstawiono w nim na
podstawie literatury przedmiotu stan kultury fizycznej w polskich szkotach wyzszych w
latach 1952 — 1989 ze szczegdlnym uwzglednieniem funkcjonowania Studium Wychowania
Fizycznego 1 Sportu, rozwojem kadr oraz infrastruktury sportowe;.

Rozdzial trzeci ukazuje geneze, istot¢ i zakres transformacji systemowej w Polsce
oraz przedstawia jej skutki spoteczne. Na podstawie dostepnej literatury ukazane jest szerokie
tlo prowadzonych badan oraz wptyw transformacji systemowej w Polsce na stan studenckie;j
kultury fizycznej w szkolach wyzszych, ze szczegblnym uwzglednieniem jej stanu w
panstwowych wyzszych szkotach zawodowych.

Najwazniejsza dla pracy prezentacja wynikOw badan na temat stanu studenckiej

kultury fizycznej w panstwowych wyzszych szkotach zawodowych w dobie transformacji



systemowe] po 1989 r. znajduje si¢ w czwartym rozdziale. Wyniki dotycza glownie
prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w badanych szkotach wyzszych, infrastruktury
sportowej, poziomu wyksztatcenia 1 wieku kadry nauczycielskiej, dziatalnosci w zakresie
sportu, turystyki, rekreacji oraz zaj¢¢ korekcyjno-rehabilitacyjnych, a takze wspolpracujacych
ze SWFiS instytucji 1 organizacji oraz ich roli w tej sferze zycia badanych szkét wyzszych.
Ocenie poddano stan kultury fizycznej studentéw oraz perspektywy jej rozwoju.

W rozdziale piatym zawarto prezentacj¢ wynikow badan klubow uczelnianych AZS.
AZS od poczatku tworzenia si¢ ruchu sportowego na uczelniach polskich jest jednym
z najwazniejszych podmiotéw dziatajacych w tej sferze. Jest tez najwazniejszym i
najwigkszym wspotpracownikiem SWFiS. Przeanalizowano jego dzialalno$¢ 1 wplyw na
ksztalt studenckiej kultury fizycznej oraz zakres 1 formg¢ wspdlpracy z organizacjami
studenckimi, samorzadowymi 1 innymi.

W podsumowaniu pracy skonstatowano, ze przemiany zachodzace podczas
transformacji systemowej po 1989 r. wywotaly procesy umozliwiajace funkcjonowanie
dotychczasowych instytucji studenckiej kultury fizycznej w panstwowych wyzszych szkotach
zawodowych w nowej rzeczywistosci ekonomiczno-spotecznej, jednak nie udato sig stworzy¢
na tyle sprawnych mechanizmoéw przystosowawczych, by zahamowaé¢ obserwowane na ogot
pogarszanie si¢ stanu tej sfery dziatalnosci w szkotach wyzszych.

Dysertacj¢ koncza wykazy skrotow i skrétowcow, wykresow, tabel, rysunkow,
pozycji bibliograficznych, na ktore sktadaja si¢ Zrodta archiwalne, drukowane 1 wydawnictwa
zrodlowe, opracowania wspomnieniowe 1 literatura przedmiotu, a takze aneks, w ktorym

zamieszczono kwestionariusze ankiety.



