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Streszczenie

Tematem pracy jest kultura fizyczna mniefszo polskiej w Nadrenii - Westfalii
w latach 1899 - 1939. Wychowanie fizyczneprspturystyka zostaty gje jako zjawisko
historyczne, socjologiczne i kulturowe. Polscynigranci, gtéwnie z Prus Wschodnich
i Slaska, wyjedzali w poszukiwaniu lepszeggycia do peznie rozwijapcych sk w koncu
XIX wieku, zjednoczonych Niemiec. Powstanie k8", polskiej organizacji sportowej
w Nadrenii-Westfalii waze sk bezpdrednio ze wzrostemswiadomaci narodowej
spotecznéci polskiej.

Geograficznie, terenem badabjta zostala zachodnia éZeNiemiec: Nadrenia-
-Westfalia. Chronologicznie badania dotydat 1899-1939. Data pogikowa zwhzana jest
z zaloeniem pierwszego gniazda ,Sokota” w 1899 roku w i@hasen, a datkoncows jest
1939 rok, czyli pocgek drugiej wojnyswiatowej. Jest to okres historycznie zamkni

Mozna by adzi¢, ze literatura przedmiotowa jestzuvystarczajco obszerna, ale po
blizszym zapoznaniu @iz nia, odczutam jeszcze pewien niedosyt. Istniejgodopracowa na
temat polonii w Nimczech, jednak stosunkowo malonzge sk tematyk sportova. Nie byto
opracowania ujmggego w kompleksowy sposoOb historii sportuopghego w Nadrenii-
-Westfalii w latach 1899 - 1939.

Do tej pory sport polonijny w Niemczech bgpracowany i opisany w czterech
Z pkciu tzw. ,Dzielnic”, na ktore w 1922 roku Zwaek Polakow w Niemczech /ZPwN/
podzielit obszar Niemiec. Powstaly dysertadmktorskie o sporcie polonijnym z czterech
Dzielnic: A.Segner opracowat sport polonijng Bornym Slasku (Dzielnica 1), W.Jans -
w NiemczechSrodkowych (Dzielnica Il), A.Gsiorowski — na Warmii, Mazurach i Paii
(Dzielnica 1V), B.Bartoszak i B.Woltmann — na obsza dawnego Pogranicza, tj. na
Kaszubach, Krajnie Ziotowskiej i Babimojszeérie (Dzielnica V).

Te braki sktonity mnie do opracowania historozwoju wychowania fizycznego

i sportu polskie] mniejszoi narodowej na tym obszarze w latach 1899-1939.



Przy opracowaniu tematu opartam sa dostpnych pozycjach literatury przedmiotu,
a take na polskich dziennikach i czasopismach. Najbejgednak cennymirdodtem okazaty
si¢ badania w archiwach polskich i niemieckich.

Poszukiwaniami  obfe zostaly archiwa niemieckie: Landesarttordrhein-
-Westfalen, Abteilung Westfalen w Minster /LAV NRWV/, Landesarchiv Nordrhein
Westfalen, Abteilung Nordrhein w Dusseldorfie /LANRW R/, Geheimes Staatsarchiv
Preussischer Kulturbesitz w Berlinie - DahlenBrandenburgisches Landeshauptarchiv
w Poczdamie /BLHA/, Bundesarchiv Koblenz /BAK/ ilisches Archiv des Auswartigen
Amts w Berlinie.

Wsrod archiwdw niemieckich, najetej materiatdw dotyccych polskiej kultury
fizycznej znajduje siw Nadrenii-Westfali w LAV NRW W w zespotach talRegierung
Arnsberg, Regierung Mdunster, Oberprasidium Mdunstéreis Dortmund, Kreis
Gelsenkirchen. $to zasadniczo akta wtadz administracyjnych, gt@wdiinisterstwa Spraw
Wewretrznych, ktére podejrzliwiéledzito dziatalné¢ ,Sokota” od momentu jego powstania,
oraz akta wkadz policyjnych. Materiaty te dotyadwnie dziatalnéci politycznej ,Sokota”,
nie odzwierciedlaj jednak dziatalnéci ,Sokota” na polu gimnastycznym.

Podobnezrédta, tylko z rejencji Disseldorf, znajdusic w LAV NRW R w zespole
akt Regierung Dusseldorf.

Wsrod polskich archiwdéw poszukiwania byty prowadzemérchiwum Akt Nowych
w Warszawie /AAN/, w archiwach patwowych w Koszalinie /APK/, todzi /APL/, Opolu
/IAPO/, Poznaniu /APP/ i Wroctawiu /APW/ or&entralnym Archiwum Wojskowym
w Rembertowie /CAW/.

Najwiecej informacji znalaztam w AAN, w ktorym jednak ktére zespoty akt nie
zachowalty sij w cataici. Straty w aktach sgaja nieraz 50%. Najbardziej owocne okazaky si
badania akt Ministerstwa Spraw Zagranicznych, Rbtwal i Ambasady w Berlinie,
Konsulatébw RP w Berlinie, Essen i Lipsku oréwiatpolu. Materialy te pozwalaj(mimo
niekompletnéci) przeledzic powstanie i rozwdj dziataldoi polskich organizacji
sportowych.

W APP znajdy si¢ zespoly akt Zwjzku Sokotdéw Polskich, Polskiego Zyzku
Zachodniego. Ciekawynvrodiem g zestawienia polskich organizacji, akta peatoe
i wykazy dziataczy polskich.

Uzupetnieniemzrodet archiwalnych s materiaty Instytutu Zachodniego w Poznaniu

/IZwP/, gdzie znajduje i wiele wartéciowych maszynopisow i literatury polsko-



-niemieckiej. W Institut der Zeitungsforschumg Dortmundzie mzna znale¢ dzienniki
I czasopisma wydawane na terytorium Nadrenii-Wéstfa

Nalezy podkréli¢, ze sporo dokumentéw zostato zniszczonych bg&agmio po ich
napisaniu lub w wyniku dziatawojennych, a wiele materiatdbw znajduje; s rekach
prywatnych. Mimo to, w paktzeniu zezrodlami innego typu, przedstawdaj one duaa
wartas¢ naukowo-badawez poznawca.

Wymienionezrodta uzupetnione zostaty wywiadami przeprowadnoing piecioma
osobami aktywnie zaangawanymi w tamtych latach w pracnarodovd. Najbardziej
cennych relacji udzielity Helena Winter i jej sicsMarta Patrzykowska oraz Antoni Knitzik.

Uzyskatam od tych oséb ciekawe informacje i malgrictore wykorzystatam w pracy.

Podgte badania doprowadzity do uzupetniendaiejow sportu polonijnego
w Nadrenii-Westfalii w latach 1899-1939. W migiotrzeby stosowatam naptijace metody
badawcze: analitycan syntetyczm, porOéwnawcg, progresywn, idukcyjm, dedukcyja
| statystyczn.

W pracy zastosowatam uktad rzeczowy, a w ramaclzqzegolnych rozdziatdw
chronologiczny. Ukfad taki unatiwit przejrzyste ugcie czsto bardzo zrinicowanych
materiatowzrodtowych oraz upoeglkowanie zagadniew sposéb kompleksowy i zwarty.

Syntetyczne grie powyszego tematu byto mibwe dopiero po wnikliwej analizie
sytuacji spoteczno - politycznej ludob polskiej w Niemczech ze szczegpbmaliz

sytuacji w Nadrenii - Westfalii.

Konstrukcja pracy

Dysertacja zawiera wgh, sz&¢ rozdzialdw oraz zakwzenie. Uzupetniona ona
zostata cgcia dokumentacyjm obejmujca przypisy dolne zgddtowe i rzeczowe)
i bibliografia, a take aneksem, indeksami nazwisk i nazw geografdzioraz wykazami
skrotow 1 tabel. Dodatkowo zawiera ona fotdigraraz streszczenia wzyku niemieckim
i angielskim.

Rozdziat pierwszy przedstawia tlo historyczinsytuacg spotecza i polityczm
Polonii w Nadrenii - Westfali. Pokazuje warumkrcia i trudngci z jakimi zmagali si
emigranci polscy w Niemczech, ich aktg#ni zaangaowanie w sprawy narodowe.
Poznanie warunkéwzycia Polakéw byto niezfine do lepszego zrozumienia rozwoju

polonijnej kultury fizycznej na tym terenie.



Rozdziat drugi zawiera informacje o uwarunkowanigubiskiej kultury fizycznej,
wptywie prasy i Kdciota Katolickiego na zycie i sport Polonii w Nadrenii - Westfalii.
Oba rozdziaty stanowiswoiste tto dla problematyki szczegétowej ukazamepesci drugiej.

W rozdziale trzecim pokazany jest ruch sportowy wlopijnych zwazkach
miodziezowych, jego struktura organizacyjnarodta finansowania. Obejmuje on zagadnienie
zasegu spotecznego wychowania fizycznego dzieci i miadz w harcerstwie, kotach
spiewaczych, a tale zagadnienie rozwoju kobiecego ruch sportowego.

Czwarty rozdziat to obszerny opis Towarzystwa Gistyeznego ,.Sokot” w Nadrenii-
-Westfalii, jego powstanie, rozwdj, zloty i urockyi, praca sportowa i kulturalna oraz
wyniki tej dziatalngci. W tym rozdziale dokonatam porowna niemieckim systemem
gimnastycznym i przedstawitam rozwdéj gimnastykinnych dyscyplin sportowych oraz
udziat miodziey w imprezach sportowych. Efekty sportowe mierzowtedy przede
wszystkim popularréeia i masowdcia ruchu sportowego, a nie rekordami, mim® im
poswiecano teé niemato uwagi. Powszechnie uwe@o rownie, ze uzyskanie dobrych
rezultatbw w ruchu sportowym ma wpltyw na podniegigmoziomu w innych dziedzinach
pracy spotecznej.

Rozdziat paty paswigcony jest Polakom i Niemcom pochodzenia polskiego
uprawiapcym sport w klubach niemieckich.

W rozdziale szGstym opisana jest turystyka i rugftieczkowy do macierzy oraz
organizowane tam kolonie letnie bardzo popularnetym okresie. Omowitam w nim
organizag} ruchu turystycznego rulzy Polslg a Niemcami.

W zakaiczeniu dokonatam podsumowania oraz oceny polonkuigjiry fizyczne.

Podsumowanie i wnioski

Na podstawie wynikow bada pokazatam rozwdj sportu polonijnego w Nadren
-Westfalii w latach 1899-1939. Rozwdj ten ograaly uwarunkowania  historyczne,
konkretnie ,modny” woOwczas w Europie modehg@va nacjonalistycznego.

Proces integracji emigrantow polskich byt zdecydowatrudniejszy, ri sig¢ to
powszechnie przyjmuje. Wyrwani ze spokojnych wioseakazurskich, slaskich czy
wielkopolskich spodziewali @i cigzkiej pracy, ale w zamian i lepszeggcia. Pomimo
osiagniecia postawionych sobie pierwotnie celéw, tzinbrych zarobkow, znalke sie
w sytuacji, ktora byta pasmem nieustannych naciskiovegraniczé. Obchzaly ich

dramatyczne esto klopoty zwjzane z przystosowaniengsio nowych warunkow,



obcej kultury, innego egyka. Najwikszym szokiem, czydnna co kompletnie nie byl
przygotowani, byly przdadowania ze strony wiladz - pruskich ed@w i policji. Tym
bardziej,ze z ich punktu widzenia byly one bezpodstawne. &ytuemigrantow polskich
wymagata od nich diych wyrzeczé i kompromisow. Powrdt w rodzinne strony byt
praktycznie niemdiwy.

Niemcy nie podchodzili do obcych zyczliwoscia. Odbierali Polakéw jako
niebezpieczgstwo, ktére nalyy zwalczé wszelkimi dosgpnymi, to jest legalnymi
i nielegalnymi metodami. Wachlargrodkow seégat od wulgarnych wyzywisk, plotek,
karania dzieci w szkole i zwolhie pracy a po naginanie i tamanie prawa przez peglicj
i urzedy.

Odrzuceni Polacy stworzyli swoj witasiwiat oparty na polskiej mowie, na polskich
tradycjach, stworzyli catpolsky subkultug w Niemczech. Naley podkréli¢, ze emigranci
polscy byli w wekszadci pochodzenia wiejskiego, bemdnych tradycji i dowiadczeé
w tworzeniu jakichkolwiek organizacji. Mimo tychutingci zaczli si¢ organizowd, na
pocatku zakfadali towarzystwa o charakterze religijnyionczba tych organizacji szybko
powigkszata st, a ich r@norodnd¢ i liczba cztonkdw te byta coraz wiksza. Od 1900 roku
preznie rozwijaty s¢ gniazda Towarzystwa Gimnastyczno-Sportowego ,Sokbiczba kot
i cztonkdw szybko rosta, zwtaszcza do 1922 roku.

Pomkdzy Polakami a Niemcami istniaty zii r&znice cywilizacyjne. Polacy esto
wzorowali s¢ na Niemcach w rnych dziedzinachzycia - podpatrywali i kopiowali. Na
przyktad polskie towarzystwa sportowe tworzoge/ima wzor niemieckich Turnvereinow,
a uprawiane w nich dyscypliny byty takie same. Kophne byly rownig elementy
nacjonalizmu. Naley dodd, ze organizacje polskie nie miaty takistodkéw i mazliwosci,
jak organizacje niemieckie. W istnaeych warunkach probowaty jednak dziatazaspokajé
pod wzgtdem zrzeszaniagpotrzeby Polonii.

.S0kot” w Nadrenii-Westfalii byt pierwsg najsilniejsz i najbardziej reprezentatywn
organizacj sportowa na tym terenie, miat #e by¢ odpowiedza na podobne sportowe
organizacje niemieckie, w gym stopniu podszyte duchem niemieckiego madjpmu
i rasizmu. W wielostronnej dziatalba ,Sokota” dominowatly dwa gtowne kierunki: praca
narodowo-spoteczna oraz praca na polu gimnastyczngray czym mniejsg wag
przywiazywano do pracy sokolej na polu wychowaniaydinego, traktuc ja jako
drugorzdna w stosunku do probleméw narodowo-spotecznych. 8wagrodowe cele
wyrazat ,Sokot” poprzez przesycone duchem polskim matifeje oraz paramilitarny

charakter. Szczegdlnie eksponowat to na z¢gn@rpodczas zlotow i uroczysim sokolich.



.S0KOF" borykat s¢ z r@nymi trudndciami organizacyjnymi i finansowami.
Brak wykwalikowanej kadry, boisk i spiti sportowego utrudniaty rozwdj tej organizaciji.
Wypracowata ona jednak wikasne formy pracy, dostoggmrje do swoich mdiwosci. Nie
mozna se dziwi¢, ze ,Sokot’ stat s sob w oku wiadz niemieckich. Podiganie polskich
elementow narodowych i paramilitarny charakter taystwa spotykaty siz silm i czesto
bezwzgledn riposti wiadz niemieckich, widcych w tej dziatanéci zagraenie intereséw
panstwa.

Dzisiaj ma@zna powiedzié, ze sport byt w dagym stopniu tylkosrodkiem do celu,
przykrywka do dziatalnéci narodowej. Celem nadfnym bylo odrodzenie sipaistwa
polskiego, a ,Sokét” przygotowywat swoich cztonkgma przysztych polskickotnierzy”.

Powstanie pastwa polskiego w 1918 roku i zgzany z tym faktem proces reemigraciji
Polakow z Nadrenii-Westfalii oraz emigracji wtorrdg Belgii i Francji zahamowat rozwdj
sportu polonijnego na obszarze Niemiec. Gtowny-cpbwstanie pastwa Polskiego - zostat
osignigty.

Do drugiej wojny swiatowej pokolenia polskich emigrantow, ktére pdabs na
terenie Nadrenii-Westfalii nadal angavaty st w sport polski, gtownie w Zwizkach
Mtodziezowych organizowanych przez Zygek Polakow w Niemczech. Corazcéaej
mozna byto rdwnie zaobserwowa uczestniczenie nagtnych generacji polskich w sporcie
niemieckim. Ich przywizanie do kultury polskiej z naturalnych wedw integracyjnych
bylo coraz stabsze.

Sport byt i jest jednym ze skiadnikéw uptigviajacych i utatwiagcych integrag
miodych ludzi. Przez kontakt, wspotdziatanie i $pok rywalizack hawizuja oni wzajemne
kontakty i przyjanie. ,Sokot’, poprzez sport, ktéry propagowat, mmgiprzyczyné sic w
duzym stopniu do integracji i asymilacji swoich cztd@wk w Niemczech. Pamagy jednak
wowczas nacjonalizm i trudna sytuacja politycznaudniaty ten proces i wywotywaty
skutek odwrotny. Stosowana przemoc rodzi izelagjalke 1 nienawié. Z drugiej strony
emigranci nie majalternatywy do integracji. 2eli cha zyé w danym kraju, musgz

pozn& jego gzyk, kultug i przyzwyczajenia.



