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Streszczenie

Celem dysertacji jest przedstawienie dziejow kuwitdizycznej w wojewddztwie
czestochowskim. W zakresie chronologicznym cezuranasowymi pracy & lata 1975 -
1998. Cezuy pocatkowa stanowi 1975 r. - utworzenie wojewoddztwagcsibchowskiego.
Koncowa cezue wyznacza 1998 r. - wprowadzono referadministracyja kraju, w wyniku
ktorej wojewddztwo cgstochowskie przestato istdieObszar terytorialny dysertacji stanowi
teren wojewoddztwa gatochowskiego z lat 1975 - 1998.

W dysertacji doktorskiej postawiono ngsatijace pytania (problemy badawcze):
Problem badawczy gtowny: Jak ksztaltowad sbzwoj kultury fizycznej w wojewodztwie
czestochowskim w latach 1975 - 19987
Problemy badawcze szczegobtowe:

1. W jaki sposob uwarunkowania prawno - organizacyjmaterialno - finansowe wptywaty
na maliwosci rozwoju kultury fizycznej w wojewodztwie ¢gtochowskim?

2. Jaki byt wkltad w rozwdj kultury fizycznej w wojewatie czstochowskim kadry
szkoleniowej, pedagogicznegdziowskiej i aktywu spotecznego?

3. Czy i w jakim stopniu w latach 1975 - 1998 ngdt rozwdj wychowania fizycznego i
sportu w szkolnictwie w wojewodztwie ggochowskim?

4. Jaly role i znaczenie w rozwoju wychowania fizycznego i $pow wojewddztwie
czgstochowskim w latach 1975 - 1998 odegraly orgamgzaportowe, miodziewe i
spoteczne?

5. Jak przedstawiat sirozwoj sportu wyczynowego w wojewodztwie gstochowskim
w latach 1975 - 19987

6. Jaki wplyw na rozwdj aktywnmi fizycznej spotecaestwa wojewddztwa
czestochowskiego w latach 1975 - 1998 miata rekreficy@zna i turystyka?

7. Jak przebiegat rozwoj rehabilitacji ruchowejsrad mieszkacow wojewddztwa
czgstochowskiego?

Powotanie w 1975 r. Wydziatu Kultury Fizycznej i riystyki (WKFIT) Urzedu
Wojewddzkiego w Cgstochowie - organu, ktdry sprawowat nadzor nadksaattem spraw
zwiazanych z wszechstronnym rozwojem kultury fizycznejptyngto na wzmocnienie

pozytywnego trendu rozwojowego sportu i turystykiwejewodztwie cgstochowskim. W



sferze zargdzania kultug fizyczrma, oprécz WKFIT, istotne znaczenie miatoz ten. in.
utworzenie Wojewoddzkiej Federacji Sportu (WFS) zemzala okigowe zwiazki sportowe i
kluby, koordynujc poprzez to rozwdj sportu wyczynowego w wojewoddetw
czestochowskim oraz zagdow wojewodzkich - Ludowych Zespotéw Sportowych )7
Szkolnego Zwizku Sportowego (SZS), Towarzystwa Krzewienia Kuyltkizycznej (TKKF)

i Zrzeszenia Sportowego Spoétdzielézio Pracy ,Start”. Na przestrzeni 23 lat istnienia
wojewoOdztwa, z siedzibami w @gtochowie (z wyjtkiem Okegowego Zwizku
Podnoszenia €karéw, ktérego siedziba w momencie rejestracji wstachowskim Urzdzie
Wojewddzkim miécita sk w Myszkowie) istniato 13 okgowych zwazkéw sportowych.
Funkcjonowanie wojewddzkich organizacji i stowamys zaktywizowato na terenie
wojewddztwa ogniwa szczeblazezego do bardziej operatywnej dziatdlcio Z dziata
organizacyjnych waym przedsjwzigciem byto take powotywanie terenowychsmdkow
sportu i rekreaciji.

Czynnikiem warunkujcym rozwo0j kultury fizycznej zardbwno wsrodowisku
miejskim, jak i wiejskim wojewddztwa estochowskiego byta infrastruktura sportowa i
rekreacyjna. Jej znagzy przyrost iléciowy byt szczegdélnie widoczny w Il potowie lat
siedemdziegtych XX w. W modernizowaniu i budowaniu nowych dii@v sportowych
istotm role odegrato Wojewoddzkie Zrzeszenie LZS (jego dziaamizakresie budownictwa
sportowego  koordynowata Wojewddzka Komisja Budowmic Sportowego i
Turystycznego). Skromanbaz sportowo - rekreacyjnw poréwnaniu do Wojewddzkiego
Zrzeszenia LZS dysponowat w wojewodztwiestochowskim TKKF.

Oprécz infrastruktury sportowo - rekreacyjnej amgm aspektem rozwoju kultury
fizycznej byto zaplecze finansowe. Kryzys gospodgnta pocatku lat osiemdziegtych XX
w. negatywnie wplyat na stopi@ realizacji zada w zakresie kultury fizycznej i turystyki.
Podobnie lata dziewtdziesate XX w. byly dla dziatalnéci sportowej w wojewddztwie
czestochowskim okresem zmaga problemami finansowymi, ktére wynikaly z ograroaej
pomocy pastwa, jak i z prywatyzacji zaktadow pracy. Nieadekwe do potrzeb nakiady
finansowe, jak rownie brak obiektéw sportowych lub ich niewtwe przygotowanie,
wptywaly na ograniczone wypetnianie podstawowychkfji statutowych i programowych
stowarzysze kultury fizycznej, ktére dziataty na terenie wojgelztwa czstochowskiego.

Istotny wkitad w rozwdj kultury fizycznej wniosta #ea pedagogiczna, szkoleniowa,
sedziowska i aktyw spoteczny. Nauczycieli wf kszticgtéwnie czstochowska Wisza
Szkota Pedagogiczna, ale uprawnienia pedagogiczzakeesu wf przyszli nauczyciele

zdobywali t& m. in. w AWF i Instytucie Ksztatcenia NauczycieliOddziat Doskonalenia



Nauczycieli w Cegstochowie. Niedobor specjalistow z wf w okresiaieshia wojewddztwa
czestochowskiego powodowate Zarad Wojewddzki SZS wspdlnie z Kuratoriums@iaty i
Wychowania podejmowali kroki zmierzae do zaegnania brakow kadry nauczycielskiej z
wf. Organizacp kursow instruktorskich, trenerskich i¢dziowskich w wojewodztwie
czestochowskim zajmowatagprzede wszystkim estochowska WFS, \ciste] wspotpracy
ze zwhzkami sportowymi. Istotn role w procesie szkolenia kadr odegrato zak
Wojewddzkie Zrzeszenie LZS i Zad Wojewodzki TKKF (wspétpracowat z Centralnym
Osrodkiem Metodyczno - Szkoleniowym przy Zadzie Gidwnym TKKF w Warszawie i
Wojewodzkim Grodkiem Metodyczno - Szkoleniowym w Katowicach).

Wazny aspekt rozwoju kultury fizycznej w wojewddztwigestochowskim stanowito
wychowanie fizyczne i sport szkolny. Prawidtowy way tych form aktywnéci uzalezniony
byt od infrastruktury sportowej zarowno w szkotaclpodstawowych, jak i
ponadpodstawowych. Od 1975 r. donka lat osiemdziegiych XX w. stan szkolnej bazy
sportowej nie byt zadowakgy. Dopiero od 1990 r. widoczna byla zmiana przedeystkim
w liczebngci sal gimnastycznych (1990 r. - 262 sale gimnastgca w 1998 r. - 352). Na
poprave infrastruktury sportowej w szkotach wphtg decyzje, ktére podejmowano na
szczeblu centralnym. Tworzone od 1994 r. UczniowsKiuby Sportowe (UKS) byty
znakomitym sposobem  Jfatania dziur” w zakresie bagn i sprztowym placowek
szkolnych.

W latach 1975 - 1998 upowszechni¢ sport szkolny. Za jego realizaapa szczeblu
szkolnictwa podstawowego i ponadpodstawowego odgamialny byt SZS. Petit on rel
animatora i organizatora wspoétzawodnictwa sportawe§zczegolnie trudny dla sportu
szkolnego byt okres lat dziewdidziesatych XX w. Zmniejszenie naktadow finansowych z
budzetu pastwa, w zwizku z transformagj ustrojows, wplyrgto na zaprzestanie
prowadzenia zaf nadobowizkowych. Na terenie Polski dziataktozawiesito ok. 80%
sekcji, ktére prowadzity Szkolne Kluby Sportowe &K Pomimo tego faktu, dgi
zaangaowaniu SZS sport szkolny w wojewodztwiegstochowskim w latach 1975 - 1998
byt na wysokim poziomie. Uczniowie staajw imprezach na #édych szczeblach odnosili
znacace sukcesy. Byto to nitiwe dzigki ogniwom sportu szkolnego (szkoty sportowe, SKS,
Miedzyszkolne Kluby Sportowe, Milzyszkolne ®rodki Sportowe, klasy sportowe i klasy z
rozszerzonym programem wf, Dzielnicow&r@iki Sportu Szkolnego i UKS), ktGreeanie
dziataty na polu sportu dzieci i mtodzie

Dopetnieniem wychowania fizycznego 1 sportu bylaialdnas¢ organizacji

sportowych, miodzieowych i spotecznych, ktére niejednokrotnie wspdipraaty ze



szkotami podstawowymi i ponadpodstawowymi, jak restochowski Klub Sportowy
(CKS) ,Budowlani” Czstochowa, Robotniczy Klub Sportowy (RKS) ,Rakow”¢Stochowa

i RKS ,Skra” Czstochowa. Do podniesienia poziomu i popularyzowavifia sportu wrod
dzieci i miodziey dazyt przede wszystkim Zwzek Harcerstwa Polskiego (ZHP), ktory
organizowat rane formy aktywnéci ruchowej i czynnego wypoczynku.

Sport wyczynowy w wojewddztwie eztochowskim w latach 1975 - 1998 w
dziatalnagci klubowej nie rozwijat i w jednakowym stopniu. Wksza¢ klubow i
towarzystw sportowych w latach 1975 - 1998 rozwijatvoj dziatalnég¢ w Czstochowie
oraz w @érodkach bezpwednio przylegajcych do miasta wojewddzkiego. Stowarzyszenia te
prowadzity dziatalné¢ w zakresie jednej, dwu lub trzech sekcji sportdwy@ tym
przewanie prowadzce sekaj pitki noznej). Pod wzgidem organizacyjnym i sportowym
wyrozniaty sk przede wszystkim kluby egtochowskie: CKS ,Budowlani”, RKS ,Rakow”,
KS ,Victoria” i RKS ,Skra”. Aczkolwiek poza Cgtochows, biorac pod uwag kwestie
organizacyjne i sportowe, rile radzity sobie: Ludowy Klub Sportowy (LKS) ,Jeditd
Boronéw i LKS ,Swiatowit” Myszkéw (oba kluby posiadaly silne sekcpodnoszenia
cigzarow, a reprezentant jednej z nich - Dariusz OsiidS ,Swiatowit” Myszkow) byt
uczestnikiem Igrzysk Olimpijskich w Barcelonie i l&tcie) oraz klub z Poczesnej
posiadajcy sekcg warcabdéw 100 - polowych.

W latach 1976 - 1996 w Igrzyskach Olimpijskich ustréczyto 13 reprezentantow
wojewodztwa cgstochowskiego. Najwkszy sukces osgnat Jerzy Brzczek (pitkarz)
zdobywajic z reprezentagjPolski w Barcelonie medal srebrny. W mistrzostwaeiata i
Europy najwgcej medali w latach 1975 - 1998 zdobyli reprezetitaAeroklubu
Czestochowskiego. Na podium Drynowych MistrzostwSwiata w zuzlu stawat Marek
Cieslak, a w warcabach 100 - polowych Ewa Minkina - &lgy. W latach 1975 - 1995 w
mistrzostwachswiata startowato agcznie 19 zawodnikéw z 12 klubow sportowych w
wojewodztwie cgstochowskim, a w mistrzostwach Europy 18 reprezgata z 9 klubow.
Na uwag zastuguje take pkciokrotne zdobycie tytutu mistrza Polski przez lsdary AZS
Czestochowa (1990, 1993 - 1995, 1997).

W zyciu mieszkacow wojewodztwa cgtochowskiego wane miejsce zajmowata
rekreacja fizyczna i turystyka. Turystyka byla pyietem dziatalnéci programowej i
statutowej Polskiego Towarzystwa Turystyczno - Brapwczego oraz Polskiego
Towarzystwa Schronisk Mtodziewych, a rekreacja fizyczna - TKKF. Te formy aktys$oi
fizycznej byly t& domen organizacji spotecznych, sportowych (Wojewodzkiggpeszenia

LZS, Okrgowego Zwizku Zeglarskiego i Automobilklubu Ggstochowskiego) oraz



miodziezowych (ZHP, Zwizku Socjalistycznej Miodzigy Polskiej i Zwazku Miodziery
Wiejskiej).

Forma uczestnictwa w kulturze fizycznej; oprécz wychoweafizycznego, sportu i
rekreacji fizycznej; byta rehabilitacja ruchowa.j Jstotnym elementem byt sport osob
niepetnosprawnych. Dzialalé® sportowa dla o0sOb niepeinosprawnych byta paek
kontynuacy leczenia szpitalnego poprzez dobér odpowiednictcylin, zwekszata take
aktywnas¢ ruchows, ktéra sprzyjata kompensacji utraconych funkcjispitzawodnictwo
sportowe pomagato niepetnosprawnym przezesyd bariery psychiczne i zapomugieo
.kalectwie”. W wojewddztwie czstochowskim najwiksze sukcesy niepetnosprawni odnosili
w lekkoatletyce (m. in. Rafat Nowak, Halina Zawadgkw ptywaniu, tenisie stolowym i w
zespotowych grach sportowych. W &tochowie dziatala fe w omawianym okresie
Wojewddzka Przychodnia Sportowo - Lekarska kiercavgmnzez Czestawa Tylickiego, a
nastpnie Marka Pietruszewskiego.

Reasumujc nalezy stwierdzé, ze w latach 1975 - 1998 zaznaczy i wojewddztwie

czestochowskim d&é prezny rozwaj kultury fizyczne.



