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REGULAMIN PRAKTYK KLINICZNYCH
DLA STUDENTOW JEDNOLITYCH STUDIOW MAGISTERSKICH
KIERUNKU FIZJOTERAPIA
AKADEMII WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM. EUGENIUSZA PIASECKIEGO W POZNANIU
PROWADZONYCH W GORZOWSKIEJ FILII AKADEMII

Studenckie praktyki kliniczne sg elementem procesu dydaktycznego kierunku fizjoterapia
realizowanego w Filii w Gorzowie Wielkopolskim Akademii Wychowania Fizycznego w Pozna-
niu. Rola tej formy ksztatcenia jest szczegdlna w przygotowaniu do bezposredniej pracy
z pacjentami czy osobami z niepetnosprawnosciami, w ktérej oprocz gruntownej wiedzy, nie-
zbedna jest rowniez umiejetnos¢ nawigzywania kontaktu z pacjentami oraz indywidualne po-
stepowanie przy wykorzystaniu réznorodnych procedur fizjoterapeutycznych. Celem klinicz-
nych praktyk studenckich jest przede wszystkim nabywanie pierwszych doswiadczen zawo-
dowych oraz préby podejmowania samodzielnych decyzji pod kierunkiem magistra fizjotera-
pii, ktéry z jednej strony ma dbaé o poprawne przeprowadzanie i wykonywanie zabiegow
fizjoterapeutycznych, z drugiej natomiast, stworzy¢é poczucie bezpieczenstwa studentowi i
pacjentowi przebywajacemu pod jego opieka.

I.  TERMIN PRAKTYKI

Studenci odbywaja praktyke w terminie zgodnie z podziatem roku akademickiego.

Il. CELE STUDENCKIEJ PRAKTYKI ZAWODOWE)J

1. Ogodlnym celem studenckich praktyk klinicznych jest praktyczne przygotowanie studenta
do przysztej pracy zawodowe;j.
2. Praktyki kliniczne maja na celu w szczegdlnosci:
1) poszerzanie i pogtebianie wiedzy zdobywanej w trakcie wyktadow i ¢wiczen na Uczel-
ni,
2) poznanie organizacji placéwek stuzby zdrowia udzielajacych swiadczen w zakresie fi-
zjoterapii,
3) doskonalenie umiejetnosci praktycznych,
4) przygotowanie studenta do samodzielnosci i odpowiedzialnosci za realizacje zadan,
5) aktywne wykorzystanie przez studenta umiejetnosci z jego mozliwosciami i kreatyw-
noscig na rynku pracy
3. W trakcie trwania praktyki student powinien:
1) doskonali¢ umiejetnosci samodzielnej pracy,
2) wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii,
3) doskonali¢ umiejetnosci funkcjonowania w zespole rehabilitacyjnym,
4) doskonali¢ umiejetnosci pracy z pacjentem,
5) doskonali¢ kompetencje spoteczne.



1.  ORGANIZACJA PRAKTYK

Praktyki kliniczne na kierunku fizjoterapia maja charakter obowigzkowy i stanowia inte-
gralng czes¢ programu studiéw. W toku studidw sg im przypisane punkty ECTS.

Godzina praktyk jest rowna godzinie dydaktycznej (45 minut).

Petnomocnik dziekana ds. praktyk studenckich na kierunku fizjoterapia (zwany dalej pet-
nomocnikiem ds. praktyk) jest odpowiedzialny za:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

nawigzywanie kontaktow z jednostkami klinicznymi,

negocjowanie warunkéw uméw / porozumien w zakresie realizacji praktyk klinicznych,
tworzenie bazy klinicznej Filii,

opieke merytoryczna i zgodnosc¢ przebiegu praktyk klinicznych z kartg praktyki,
weryfikacje przebiegu praktyk,

wystawienie oceny kohcowej z praktyk.

Osoba odpowiedzialng za organizacje przebiegu praktyk zawodowych na kierunku fizjote-
rapia jest specjalista naukowo-techniczny w Zaktadzie Fizjoterapii (zwany dalej specjalista
ds. obstugi praktyk).

Praktyki kliniczne moga by¢ odbywane we wszystkich placéwkach stuzby zdrowia, gdzie
realizowane s3 swiadczenia z zakresu rehabilitacji leczniczej i fizjoterapii z zastrzezeniem:

1)

2)

dla rocznikdéw, ktore rozpoczety studia w roku akademickim 2017/18 i 2018/19:

a) praktyka w zakresie fizjoterapii klinicznej — wakacyjna po semestrze 8, w placow-
kach realizujacych $wiadczenia z zakresu rehabilitacji medycznej i fizjoterapii — w
szpitalu lub klinice posiadajacych pracownie fizykoterapii i pracownie kinezyterapii,

b) praktyka ciagta wybieralna — w trakcie semestru 9 i 10, w placéwkach realizujacych
$wiadczenia z zakresu rehabilitacji medycznej i fizjoterapii posiadajacych pracownie
fizykoterapii i pracownie kinezyterapii, rowniez szpitale i kliniki.

dla rocznikéw, ktore rozpoczety studia w roku akademickim 2019/20 i nastepnych:

a) praktyka asystencka (1), wakacyjna po drugim semestrze — w placéwkach realizuja-
cych Swiadczenia z zakresu rehabilitacji medycznej i fizjoterapii posiadajacych pra-
cownie fizykoterapii i pracownie kinezyterapii,

b) praktyka z kinezyterapii (2) — wakacyjna po czwartym semestrze — w placéwkach
realizujgcych Swiadczenia z zakresu rehabilitacji medycznej i fizjoterapii posiadaja-
cych pracownie kinezyterapii,

c) praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu (3) — wakacyjna po széstym
semestrze — w placowkach realizujacych Swiadczenia z zakresu rehabilitacji me-
dycznej i fizjoterapii — w szpitalu lub klinice posiadajacych pracownie fizykoterapii i
pracownie kinezyterapii,

d) praktyka profilowana wybieralna (4a) — wakacyjna przed siédmym semestrem —
w placéwkach realizujgcych Swiadczenia z zakresu rehabilitacji medycznej i fizjote-
rapii posiadajacych pracownie fizykoterapii i pracownie kinezyterapii, rowniez szpi-
tale i kliniki,

e) praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu (4b) — wakacyjna po 6smym
semestrze — w placdéwkach realizujgcych swiadczenia z zakresu rehabilitacji me-
dycznej i fizjoterapii- w szpitalu lub klinice posiadajacych pracownie fizykoterapii i
pracownie kinezyterapii,

f) praktyka profilowana wybieralna (5a) — wakacyjna przed dziewigtym semestrem —
w placowkach realizujgcych swiadczenia z zakresu rehabilitacji medycznej i fizjote-
rapii posiadajacych pracownie fizykoterapii i pracownie kinezyterapii, rowniez szpi-
tale i kliniki,



g) praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu (5b) — w trakcie dziesigtego
semestru — w placowkach realizujgcych swiadczenia z zakresu rehabilitacji medycz-
nej i fizjoterapii — w szpitalu lub klinice posiadajacych pracownie fizykoterapii i pra-
cownie kinezyterapii.

Praktyki studenckie sg organizowane w podmiotach leczniczych, z ktérymi Akademia Wy-
chowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu podpisata stosowne umowy
/ porozumienia w zakresie organizacji studenckich praktyk klinicznych (baza kliniczna
AWF).

Student ma prawo do samodzielnego wyboru innej placowki leczniczej (np. w migjscu
zamieszkania), o ile charakter wykonywanych czynnosci bedzie zgodny z kartg praktyki,
placowka posiada podpisany kontrakt z NFZ oraz wybor studenta nie obcigza finansowo
Uczelni.

Uczelnia nie pokrywa kosztéw zwigzanych z zakwaterowaniem, wyzywieniem i przejazdem
studenta do miejsca praktyki.

W sytuacjach wyjatkowych (np. pandemia) student samodzielnie podpisuje umowe o wo-
lontariacie na odbycie praktyki z podmiotem leczniczym — po zatwierdzeniu miejsca od-
bywania praktyki przez petnomocnika ds. praktyk.

IV. WYMOGI FORMALNE ODBYWANIA PRAKTYKI

Podstawa odbywania praktyki jest umowa o praktyke z jednostka, w ktorej praktyka bedzie

odbywana. Umowe o praktyke zawiera w imieniu AWF — JM Rektor.

Obowigzuja dwa rodzaje umoéw:

1) z podmiotami leczniczymi, z ktérymi Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniu-
sza Piaseckiego w Poznaniu podpisata stosowne umowy — porozumienia w zakresie
organizacji studenckich praktyk klinicznych (do tych placéwek student zapisuje sie na
liste u specjalisty ds. obstugi praktyk),

2) umowy jednorazowe (porozumienia), ktére zawierane sg z placowka wybrang samo-
dzielnie przez studenta, na podstawie dostarczonego przez studenta skierowania.

Student rozpoczyna odbywanie praktyki w miejscu i w terminie wskazanym w umowie

o praktyke.

W udokumentowanych przypadkach losowych lub zdrowotnych i niemoznosci odbycia

praktyki w terminie przewidzianym przez podziat roku akademickiego, student ma prawo

ztozy¢ pisemnie swojg propozycje dotyczaca terminu odbycia praktyki, o ile termin nie ko-
liduje z zajeciami dydaktycznymi — decyzje w tej sprawie podejmuje Prodziekan ds. Stu-
diéw w Filii.

Student ma prawo do ubiegania sie o uznanie catosci lub czesci praktyki za odbyta i zali-

czenie jej na podstawie stazu lub wolontariatu, o ile zakres programowy pokrywa sie z kar-

tg praktyki, o ktorej zaliczenie ubiega sie student (obowigzuje prowadzenie dokumentacji
przebiegu stazu lub wolontariatu w dzienniczku praktyk) — decyzje w tej sprawie podejmu-
je petnomocnik ds. praktyk.

Warunkiem skierowania studenta na praktyke jest przedtozenie specjaliscie ds. obstugi

praktyk:

1) oswiadczen studenta o zapoznaniu sie z regulaminem praktyk oraz o stanie zdrowia,

2) podpisanych przez dyrektora lub kierownika placowki medycznej skierowania na prak-

tyke,



3) porozumienia z placéwka, w przypadku gdy praktyka odbywac sie bedzie poza baza
kliniczna Filii.

Przed przystgpieniem do praktyk klinicznych student zobowigzany jest do:

1) samodzielnego wykupienia ubezpieczenia OC i NNW na czas odbywania praktyk,

2) posiadania zaswiadczenia o szczepieniach ochronnych w zakresie WZW typu B,

3) zakupienia w punkcie sprzedazy Wydawnictwa AWF dziennika praktyk (dla studentow
Filii — WAZNE!),

4) samodzielnego wyposazenia w stroj do pracy i obuwie ochronne,

5) wyposazenia w identyfikator z imieniem i nazwiskiem (do odbioru u specjalisty ds. ob-
stugi praktyk).

Podczas odbywania praktyki klinicznej student jest zobowigzany w szczegdlnosci do:

1) zgtoszenia sie w wyznaczonym terminie do miejsca odbywania praktyki,

2) posiadania dziennika praktyk, stroju, obuwia ochronnego i identyfikatora,

3) odbycia obowigzkowego szkolenia wymaganego przez placowke warunkujacego moz-
liwos$¢ odbycia praktyki, w szczegolnosci szkolenia z zakresu bhp i p.poz.,

4) stosowania sie do obowigzujgcych w miejscu odbywania praktyk regulaminéw i zarza-
dzen,

5) przebywania w placowce zgodnie z godzinami praktyk ,

6) przestrzegania poufnosci informacji objetych tajemnica placéwki, w ktérej odbywana
jest praktyka (RODO),

7) okazywania tolerancji i szacunku dla postaw i zachowan pacjenta,

8) stosowania sie do polecen przetozonych, badz opiekuna praktyk,

9) realizowania programu praktyki zgodnie z kartg praktyki,
czynach,

11) prowadzenia systematycznie i rzetelnie dziennika praktyk.

Student ponosi odpowiedzialnos¢ dyscyplinarng przed Komisja Dyscyplinarng Akademii

Wychowania Fizycznego w Poznaniu za zachowania niewtasciwe uchybiajace godnosci

studenta podczas realizacji praktyk klinicznych.

Odpowiedzialnos¢ dyscyplinarna nie stoi na przeszkodzie pociagniecia studenta do odpo-

wiedzialnosci na podstawie przepiséw obowigzujacych na terenie placéwki, w ktérej stu-

dent odbywa praktyke.

V. ZASADY ZALICZENIA PRAKTYK ZAWODOWYCH

Petnomocnik ds. praktyk ma prawo do przeprowadzenia kontroli jakosci odbywania przez
studenta praktyk osobiscie lub telefonicznie.

Po zakonczeniu praktyki w placéwce opiekun wystawia studentowi ocene na podstawie
indywidualnej karty oceny praktyki studenckiej w dzienniku praktyk, zgodnie z obowigzu-
jacymi efektami uczenia sie. Uzupetniony dziennik praktyk wraz ze sprawozdaniem z jej
przebiegu student dostarcza do specjalisty ds. obstugi praktyk w wyznaczonych terminach
—wg harmonogramu praktyk.

Sprawdzenie dziennika praktyk i wystawienie oceny dokonywane jest przez petnomocnika
ds. praktyk na podstawie informacji zawartych w dzienniku praktyk (ktéry zawiera: zapis
nazwy oddziatu szpitalnego lub rodzaju fizjoterapii, pte¢, wiek, rozpoznanie, opis wykony-
wanych czynnosci, czas i rodzaj wykonywanych zabiegdw, spostrzezenia i uwagi studenta).



4. W przypadku niezrealizowania przez studenta catosci zadan programowych praktyki kli-
nicznej lub nieusprawiedliwionej nieobecnosci na praktyce zostaje ona uznana za niezali-
czona.

5. Niezaliczenie praktyki jest rownoznaczne z niezaliczeniem semestru i obowigzkiem jej
powtdrzenia w przysztym roku akademickim na zasadach odptatnosci zgodnie z Regula-
minem Studiow.

W sprawach nieobjetych Regulaminem Praktyk zastosowanie maja przepisy Regulami-
nu Studiow AWF.

Specjalista ds. obstugi praktyk: Petnomocnik dziekana ds. praktyk:
mgr inz. Dorota Madej mgr Izabela Rézycka
email: fizjoterapia@awf-gorzow.edu.pl email: i.rozycka@awf-gorzow.edu.pl
tel. 9572 79 222 tel. 9572 79 231
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